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RESUMO

A Formacéao Profissional em Educacédo Fisica no Para e a Aspiracdo Discente
se fundamentam no seguinte problema: “Como se estabelece na graduagéo o
processo de construcéo da identidade profissional em Educacéo Fisica no Para
tendo como base os Projetos Politicos Pedagogicos (PPPs) dos Cursos
Superiores de Educacgéao Fisica e as aspiragoes dos discentes em formacgao?”.
Para que esse problema ganhasse corpo e pudesse ser perscrutado,
estabeleci como objetivo geral, centrar minha pesquisa na identidade do
profissional de Educacdo Fisica que esta sendo construida e se ela vai ao
encontro da aspiracdo dos discentes dos Cursos Superiores de Educacédo
Fisica no Pard. Com o intuito de cumprir com o objetivo proposto, estabeleci
como objetivos especificos a necessidade de realizar um levantamento
historiografico da Educacéo Fisica no Brasil; discutir a identidade e a formacao
profissional em Educacdo Fisica no Brasil e no Pard; analisar os Projetos
Politicos Pedagogicos da Universidade do Estado do Pard (UEPA),
Universidade Federal Para (UFPA) campus Belém e UFPA campus Castanhal
e identificar as aspiracdes dos discentes. Foram analisados os PPPs dos
Cursos de Educacao Fisica dessas Instituicdes e aplicada uma entrevista aos
alunos do ultimo semestre desses cursos, e como técnica de andlise usei a
Técnica de Elaboracdo e Andlise de Significado (MOREIRA; SIMOES; PORTO,
2005). Concluo com esse estudo que a identidade profissional inicia seu
processo de construcdo nos cursos de formacdo, que os Projetos Politicos
Pedagdgicos dos Cursos de Educacéo Fisica no estado do Para limitam-se a
ofertar a licenciatura plena, que para 100% dos alunos entrevistados o curso
nao atende suas expectativas quanto a sua formacao profissional, que os
discursos revelam a fragilidade da Identidade Profissional em Educacéo Fisica
no Estado do Para e chama a atencao para que o processo de formacao seja
revisto.

Palavras-chave: Formacdo Docente em Educacdo Fisica, Identidade
Profissional, Aspiracéo Discente.



ABSTRACT

Vocational training in Physical Education Student Aspirations in Para and are
based on the following problem: how to settle in the graduation process of
identity construction in Physical Education in Par4a based on the Political
Pedagogical Projects (PPP) of the Colleges of Education Physics and
aspirations of students in training? For this problem to give body and could be
fathomed, established as a general objective to focus my research on the
professional identity of Physical Education which is being built and whether it
meets the aspirations of students of the Colleges of Physical Education in Para
In order to comply with the proposed objective, specific objectives established
as the need for a historiographical survey of Physical Education in Brazil, to
discuss the identity and professional training in Physical Education in Brazil and
Para; analyze the Pedagogical Political Projects of the State University Para
(UEPA), Universidade Federal do Para (UFPA) Belém and UFPA Campus de
Castanhal and identify the aspirations of students. We analyzed the PPP of
Physical Education courses these institutions and applied an interview to the
students of these courses last semester, and the technique of analysis used the
Technical Development and Analysis of Meaning (MOREIRA; SIMOES;
PORTO, 2005). | conclude from this study that professional identity is not
established at graduation, at this stage it just starts the process of construction,
that training in physical education in the state of Para only offer full degree, that
for 100% of the course students interviewed did not meets their expectations of
their professional training, that the speeches reveal the fragility of Professional
Identity in Physical Education in the state of Para, which draws attention to the
training process is reviewed.

Keywords: Teacher Training in Physical Education, Professional Identity,
Student Aspirations.
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INTRODUCAO

Da janela lateral do quarto de dormir...

Fernando Brant e L6 Borges

O trecho desta musica de Fernando Brant e L6 Borges reporta-me a
lembranca de um cotidiano vivido ha algum tempo, em que tudo era mais
bonito, mais leve, mais criativo e mais simples. Fago referéncias a minha
infancia, quando tinha entre nove e doze anos e morava em uma cidadezinha
localizada ao sul da capital Belém. Minha casa era humilde, de madeira — uma
caracteristica da regido — tinha muitas janelas, inclusive uma que ficava no meu

quarto.

Olhava pela janela e avistava uma area verde muito extensa, um grande
gramado cercado por mangueiras frutiferas. Em toda extensao dessa area, que
vinha desde o final da Unica igreja que ficava na frente da cidade, até o final da
rua, a juventude da época disputava espaco em varios campos de volei que se
distribuiam entre o céu azul, o verde das arvores e o amarelo das mangas

maduras que despertavam a gula de todos.

Eu ndo fazia parte daquela juventude, tinha que me conformar em ser
apenas uma crianca que tinha uma janela em seu quarto e que podia assistir a
tudo isso, inclusive ser testemunha de varios casais que se formavam ao redor
das frondosas mangueiras. Mas o que realmente me chamava atencao era
aquele jogo que fascinava a todos, inclusive a mim, que nao via a hora de

crescer para também joga-lo. E assim o fiz.

Quando terminei a oitava série do ensino fundamental, nessa cidade do
interior, fui morar em Belém para estudar. Submeti-me a prova de admissao
para o Colégio Paes de Carvalho (CEPC), passei e assim que comecei a
estudar, me entrosei na equipe de voleibol. Quando estava terminando o ultimo
ano do ensino meédio, resolvemos, eu e minha mée, que faria o vestibular para

Educacéo Fisica, mas ndo consegui ser aprovada.
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No ano seguinte fiz cursinho preparatério e prestei vestibular para
odontologia, pois minha mée achava que seria uma carreira mais promissora
do que a de professora, ainda mais de Educacéo Fisica. Nao passei. Retornei
para minha cidade natal, pois, em Belém morava na casa de amigos da minha

familia, e que amigos maravilhosos.

Durante todo o ano de 1990 fiquei estudando sozinha, tentei novamente
a Educacéao Fisica e pasmem, dessa vez eu passei! Foi uma festa maravilhosa

e inesquecivel. Afinal este acontecimento era raro na minha cidadezinha.

Cheguei a universidade cheia de expectativas, queria ser uma grande
professora, dar boas aulas, comprar um computador, uma casa, um carro,
enfim, proporcionar uma vida melhor para mim e para minha mae, e quem
sabe, servir de inspiracdo para os demais membros da minha familia e da

minha cidade.

A Faculdade de Educacéao Fisica foi um sonho, eu me encontrei naquele
espaco, considerando que sempre gostei de praticar esportes. Era um “corre-
corre”, ora tinhamos aulas praticas, ora aulas teédricas, era uma rotina muito

pesada, mas que me satisfazia muito.

Meus professores vinham de varias formacdes, uns oriundos da
Educacao Fisica, da Medicina, da Psicologia e da Fisioterapia, entre outras
areas do conhecimento. O curriculo ia da Anatomia & Educagdo Musical,
perpassando pelas disciplinas pedagdgicas, resultando numa formacédo
generalista, mas com tendéncias a esportivizacdo, direcionando minha pratica
docente para o tecnicismo e 0 mecanicismo, ou seja, dando énfase para se
chegar a perfeicéo dos gestos esportivos por meio do treinamento da técnica e

da mecanica desses movimentos.

E importante ressaltar que meu processo de formagdo se deu nos anos
de 1991 a 1994 na Universidade do Estado do Para (UEPA) — a unica no
estado que ofertava o Curso de Educacao Fisica naquele periodo — dentro de
um contexto politico poés-ditadura militar, com uma ConstituicAo recém

aprovada e uma nova Lei de Diretrizes e Bases (LDB) em discussao e
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andamento. Mas com um mecanicismo e um tecnicismo bem vivos e atuantes

dentro das universidades.

O pais respirava os ideais de liberdade, sustentado pela garantia de uma
supremacia democréatica, mas também de muita instabilidade econdmica que
resultou inclusive em cassacao de presidente, pelas méos de uma juventude

de cara pintada, como noticiavam os jornais da época.

A Educacéo Fisica vislumbrava nesse periodo — final da década de 1980
e inicio da de 1990 — um futuro promissor, pois assim como o pais, esta
também estava se libertando de um regime ditatorial severo e, por conta disso
muitos autores e atores puderam expressar seus pensamentos e produzir
pesquisas na tentativa de quebrar o paradigma do tecnicismo e do

mecanicismo que reinavam na Educacéo Fisica.

Passaram-se quatro anos e conclui o curso em 1994. Porém, dei inicio a
minha vida profissional apenas em 2001, trabalhei dois anos no interior do
Estado em uma escola de Ensino Médio da rede publica estadual, depois vim
transferida para a capital; fui personal trainer; cursei seis semestres de
Fisioterapia; passei em concurso publico para a rede estadual de ensino; enfim,
nao sabia que rumo profissional seguir, se me dedicaria a area do fitness — que

se fundamenta nas ciéncias médica e bioldgica — ou a area escolar.

Na realidade eu ndo queria trabalhar em escola, achava o salario muito
injusto, as condi¢Bes de trabalho precarias, a auséncia de material didatico era
permanente, o desrespeito dos demais membros da escola com a disciplina e
com os professores de Educacdo Fisica me incomodava muito, além da falta
de politicas publicas que dessem sentido a acdo do Professor de Educacédo

Fisica junto a comunidade escolar.

No entanto, o mundo do fitness, apesar de me garantir, na época, um
salario melhor, condicbes de trabalho mais dignas, ndo me garantia algo
extremamente importante no mundo do trabalho, a estabilidade, que conseguia

ter na escola, por conta de ser concursada.

Alguns anos depois fui aprovada e nomeada para dar aula em uma

Instituicdo Federal de Ensino. Acumulei os dois empregos, mas preferia esse
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altimo, por me proporcionar condi¢des dignas de trabalho, ja que os salarios se

equiparavam.

Apos o periodo de estabilizacdo no emprego, decidi dedicar-me a escola
e abandonar o mundo do fitness. Mas precisava me qualificar, atualizar-me e
conhecer um pouco mais sobre a Educacdo e a Educacdo Fisica ho ambito

escolar.

Esses objetivos me inquietaram tanto que me submeti a um processo
seletivo para o Mestrado em Educacdo na UFPA e fui aprovada. Tive a
oportunidade de contracenar com autores maravilhosos e com pessoas que se

tornaram muito queridas por mim.

Para cursar o Mestrado solicitei exoneracdo do emprego da rede
estadual de ensino, pois meu chefe imediato nao facilitou os tramites
burocraticos e me disse para escolher entre 0 meu emprego e o Mestrado. Fui
a Secretaria de Educacéo do Estado do Para expor a situacao pela qual estava

passando, mas nada consegui.

Na Instituicdo Federal em que trabalho, algumas pessoas tentaram fazer
O mesmo, mas nesse caso contei com 0 apoio de pessoas muito
comprometidas com a qualificacdo dos profissionais dessa Instituicdo, as quais
flexibilizaram meu horério para que eu pudesse dar andamento e concluir meu

Mestrado.

No percurso de minha vida profissional muito me inquietava o fato de
presenciar o modo como os professores de Educacao Fisica eram tratados na
escola, e aceitavam esse tratamento carregado de preconceito e
desvalorizacéo, pois pouco ou nada faziam para modificar esse cenario, muito
pelo contrario, ainda ratificavam essa viséao distorcida que os demais membros

da comunidade escolar tinham da Educacéo Fisica.

Diante dessa situacdo comecei a atribuir tanto a visdo errbnea em
relacdo a Educacdo Fisica, quanto a falta de reacdo dos professores, ao
processo de formacédo e de construcdo de uma identidade profissional que
pudesse modificar e elevar o conceito da Educacéo Fisica diante da escola, da
sociedade e, principalmente, do professor que atua nessa area.
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Pois, o paradigma mecanicista, tecnicista, médico-higienista, biologicista
e esportivista — sustentado pelo ideario positivista e ratificado pelas correntes
militares — formataram um modelo de formacdo que deixou impressa na
Educacéo Fisica uma identidade, que até hoje esta registrada em sua histéria,

mas que se revela negativa para a area.

A formacdo e a identidade profissional em Educacdo Fisica sé&o
assuntos que instigam a mim e a muitos outros profissionais e pesquisadores
da area, como no caso de Verenguer (2003, p.1) que os vé como “[...] um tema

caro para a area”.

Direcionando meu foco para a formacdo profissional em Educacao
Fisica no Estado do Para, constatei a existéncia de dez cursos que formam por

ano cerca de 700 profissionais, todos direcionados para a Licenciatura.

Na Regido Metropolitana de Belém concentra-se o maior nimero de
Universidades/Faculdades/Escolas Superiores que oferecem o curso de
Licenciatura Plena em Educacéo Fisica, sendo elas, a Universidade do Estado
do Para (UEPA), a Universidade Federal do Para (UFPA), a Escola Superior
Madre Celeste (ESMAC) e a Escola Superior da Amazonia (ESAMAZ).

Sendo que a UFPA também possui um campus em Castanhal e a UEPA
distribuiu-se por véarios campi no interior do Estado, como Conceicdo do

Araguaia, Tucurui, Altamira e Santarém.

Na cidade de Santarém, na regiao do Tapajés, a Universidade Luterana

do Brasil (ULBRA), também oferta a Licenciatura Plena em Educacao Fisica.

Acredito que essa pesquisa seja de grande relevancia para a UFPA que
me adotou como pesquisadora, sendo que essa Instituicio possui apenas um
estudo sobre Educacédo Fisica no nivel de pds-graduacéo; para as demais
Instituicbes de Ensino Superior e, principalmente para os profissionais de
Educacédo Fisica que atuam na area. Pois, de acordo com levantamentos que
realizei em livros, artigos cientificos, dissertacbes e teses, constatei uma
caréncia de estudos que relacionem o processo de formag&o com a construcao

de uma identidade profissional em Educacéo Fisica.
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A Formacado Profissional em Educacgdo Fisica no Para e a Aspiracdo
Discente se fundamentam no seguinte problema: “Como se estabelece na
graduacéo o processo de construcao da identidade profissional em Educacao
Fisica no Para tendo como base os Projetos Politicos Pedagdgicos dos Cursos

Superiores de Educacéo Fisica e as aspiragdes dos discentes em formagao?”.

Para que esse problema ganhasse corpo e pudesse ser perscrutado,
estabeleci como objetivo geral, buscar reconhecer a identidade do profissional
de Educacéo Fisica que estd sendo construida e se ela vai ao encontro da
aspiracao dos discentes nos Cursos Superiores de Educacédo Fisica no Para.

E com o intuito de cumprir com o objetivo proposto, determinei como
objetivos especificos para fomentar essa discussao, a necessidade de realizar
um levantamento historiografico da Educac@o Fisica no Brasil; discutir a
identidade e a formacéo profissional em Educacédo Fisica no Brasil e no Parg;
analisar os Projetos Politicos Pedagodgicos da UEPA, UFPA Belém e UFPA

Castanhal e identificar as aspirac6es dos discentes.

Os trés capitulos que compdem essa dissertacdo foram formatados de
acordo com os objetivos especificos. No 1° fagco uma revisitagdo na historia da
Educacao Fisica no Brasil dando énfase as suas bases legais e, para construi-

lo o subdividi em trés partes.

A 12 parte denominada de Visdo Panoramica conta um pouco da histéria
da Educacéo Fisica em um periodo compreendido entre o final do século XIX
até ao final do século XX, abordando acontecimentos relevantes, como o
envolvimento da Educacao Fisica com o positivismo, higienismo, eugenismo e
militarismo, bem como as duas grandes reformas educacionais que
precederam as Leis de Diretrizes e Bases — LDB, a Reforma Campos e a
Reforma Capanema, trazendo a tona personalidades como Rui Barbosa, José
Verissimo, Fernando de Azevedo, Getulio Vargas, entre outros, que exerceram

forte influéncia para a construcao historiografica da Educacao Fisica no Brasil.

A 22 parte traz como subtitulo A LDB e a Educacdo Fisica. Nesse

momento convido o leitor a fazer um sobrevoo pelos meandros das leis que



18

regulamentam a educacao brasileira. Trago ao conhecimento de todos a LDB

de 1961, de 1971 e a de 1996 e suas relacbes com a Educacao Fisica.

Ja na 32 e Ultima parte discuto a regulamentacéo da profissdo Educacéo
Fisica, narrando um pouco da histéria em que a Lei 9696/98, fora promulgada,
descortinando os posicionamentos e conflitos instaurados entre e pelos que se
mobilizam tanto a favor quanto contra a regulamentacéo profissional na area da

Educacao Fisica.

O 2° capitulo intitulado Identidade e Formacao Profissional encontra-se
subdividido em duas secdes. A primeira refere-se a identidade profissional
docente de uma forma geral, ou seja, a identidade dos professores das

diversas areas do conhecimento.

Na 22 sec¢do direciono o estudo a formacéo e a identidade do professor
de Educacado Fisica, buscando entender e revelar primeiro a identidade da
préopria Educacdo Fisica como disciplina na escola e, a posteriori, a
identificacdo de abordagens pedagodgicas da Educacado Fisica que foram mais
significativas no meio académico, a discussdo sobre os conteudos e o objeto
de estudo da Educacédo Fisica, para entdo tratar da identidade e da formacéao

do professor de Educacao Fisica.

No entanto, realizo essa reflexdo e analiso de forma criteriosa, para que
o professor ndo se torne, nesse estudo, um mero objeto de pesquisa,
considerando que ele ndo é uma entidade abstrata e muito menos um prototipo
idealizado, como se observa na maioria dos procedimentos de varios estudos

cientificos sobre o0 mesmo, como alerta Gatti (1996).

No 3° capitulo meu foco concentrou-se em uma analise global dos
Projetos Politicos Pedagogicos — PPPs, das Instituicbes que foram
pesquisadas. Esse capitulo comportou, também, o discurso dos discentes que
estdo concluindo o ultimo semestre do Curso de Educacédo Fisica, que foi

capturado através de entrevista, bem como posterior analise e discusséo.

Faz-se necessario ressaltar que para a construcdo teorica desta
dissertacdo e para o estabelecimento das discussdes aqui desenvolvidas,
apoiei-me em autores como, Marinho (1954/1956), Verissimo (1985), Azevedo
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(1960), Castellani Filho (1993/2002/2007), Soares (1998/2007), Gallardo
(1997), Faria Junior (1987/1997), Betti (1991), Moreira (1995a/1995b/2003),
Kunz (1994/2003), Freire (1992), Gois Junior (2000/2003), Gatti (1996), Melucci
(2001), Tardif (2010), Nascimento (2002), entre outros tantos que muito
contribuiram para a efetivagdo desta pesquisa.

Que foi submetida & avaliacdo do Comité de Etica em Pesquisa em
Seres Humanos do Instituto de Ciéncias da Saude da Universidade Federal do
Para, tendo sido aprovada em 22 de dezembro de 2009 pelo Parecer N°160/09
— CEP-ICS/UFPA.

A metodologia empregada foi delineada sob a perspectiva qualitativa,
gue segundo Neves (1996) possibilita um contato direto e interativo entre o
pesquisador e 0 objeto pesquisado e, se vale da interpretacdo do fendbmeno,
levando em consideracéo toda sua subjetividade, com o intuito de decodificar e

de revelar sua complexidade.

A técnica utilizada para o entendimento do fenémeno foi a Técnica de
Elaboracio e Andlise de Unidades de Significado (MOREIRA; SIMOES;
PORTO, 2005).

As instituicdes investigadas foram a Universidade do Estado do Para
(UEPA) — Campus Belém — e a Universidade Federal do Para (UFPA) — campi
Belém e Castanhal. E participaram da pesquisa os alunos do ultimo semestre
dos Cursos de Educacéao Fisica dessas Instituicoes.

Enfim... Convido a todos a contracenarem comigo e, com astros e
estrelas que dedicaram e dedicam cada hora de seus dias para manterem a

Educacao Fisica em cena.
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CAPITULO |

EDUCACAO FiSICA NO BRASIL E SUAS BASES LEGAIS

Este capitulo tem o objetivo de colocar o leitor a par do papel da
Educacao Fisica no cenario politico brasileiro, focando sua inser¢cdo no periodo
imperial e nas duas fases republicanas, bem como, nos dois periodos
ditatoriais e sua relacdo com as leis que regulamentaram o sistema
educacional e a profissdo Educacgéo Fisica, a fim de proporcionar, através de
sua histéria, subsidios para entender o processo de formacgéo e de construcdo

da identidade dos profissionais da area.

1.1 - Visdao Panoramica

1.1.1 - Império

Entre leis, decretos e resolucbes, a Educacao Fisica se movimentou e
criou corpo no cenario educacional brasileiro. Essa historia foi referendada com
o Parecer n°® 224 de 12 de setembro de 1882, que instituiu a Reforma do
Ensino Priméario e varias Instituicbes Complementares da Instrucdo Publica,
mais especificamente em seu Capitulo VIl intitulado Da Educacéo Fisica, que
teve como seu relator o baiano Rui Barbosa®, considerado por muitos como o
paladino da Educacéao Fisica no Brasil. (SOARES, 2007; MARINHO; ACCIOLY,
1956)

Com este Parecer, a Educacéo Fisica’ integrou-se ao curriculo escolar,

BN

cujo principal conteudo proposto pelo relator fora a ginastica, baseada na
concepcao médico-higienista. (MARINHO; ACCIOLY, 1956)

! Rui Barbosa fora designado relator da Comissao de Instrugdo Publica no final do periodo
imperial. (MARINHO; ACCIOLY, 1956)

2 Alguns documentos oficiais do periodo imperial imprimiram a Educacéo Fisica a nomenclatura
de Ginastica, que se popularizou, formatou e difundiu a Educacdo Fisica no mundo. Foi
utilizando a nomenclatura Ginastica que as atividades relacionadas ao corpo e a0 movimento
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De acordo com Soares (2007), Rui Barbosa fora habil, diplomata e
competente em suas tentativas para incluir a Educacdo Fisica no curriculo
escolar. Direcionou seu discurso ressaltando o viés médico, higienista,
cientifico, moderno e inovador dessa matéria de ensino, para promover corpos
saudaveis e a regeneracdo da raca, a fim de amenizar o grande estado de

miséria social vivido pelo povo brasileiro. Desta forma

A introducdo da educacdao fisica foi apresentada como uma inovacéo
relevante. A satisfacdo da vida fisica era a primeira necessidade da
infancia, justificando, assim, a importancia fundamental da ginastica
num plano de estudos que postulava a inseparabilidade do espirito e
do corpo. De acordo com Rui, a educacdo fisica havia sido
introduzida nos programas de ensino de varios paises tendo em vista
sua funcdo moralizadora, higiénica e patridtica. O substitutivo destaca
as finalidades morais e sociais da ginastica: agente de prevencdo dos
hébitos perigosos da infancia, meio de constituicdo de corpos
saudaveis, fortes e vigorosos, instrumento contra a degeneracdo da
raca, acdo disciplinar moralizadora dos habitos e costumes
responsavel pelo cultivo dos valores civicos e patridticos
imprescindiveis a defesa da patria. (SOUZA, 2000, p. 16)

Segundo Marinho e Accioly (1956) Rui Barbosa para sustentar sua
justificativa sobre a inclusdo da pratica da ginastica na escola, buscou
documentar consubstancialmente seu parecer, tomando como referéncia farto
material especializado vindo, especialmente, de terras européias. Realizou
também um levantamento historiografico da Educacéo Fisica que perpassou
desde a Grécia Antiga até a situacdo em que o mundo se encontrava no final
do século XIX. Em seu discurso deu énfase para o método ginastico sueco®,
criado por Ling, por acreditar que este continha uma proposta pedagogica em

seu teor.

Com a preocupacdo em difundir um meétodo que tivesse sustentagéo

pedagogica, e que conferisse ao homem brasileiro um corpo mais robusto,

penetraram no ambito educacional compondo os curriculos obrigatérios. (FIGUEIREDO;
HUNGER, 2008) Porém, como trabalho com documentos oficiais e com autores de varias
épocas, respeitarei a nomenclatura usada pelos mesmos, ora Ginastica, ora Educacao Fisica.

® O método sueco criado por Pehr Henrick Ling consistia em quatro objetivos, quais eram:
ginastica pedagoégica educativa, ginastica militar, ginastica médica e ortopédica e ginastica
estética. Esse método possui vigente em seu teor a concepgdo médico-higienista, tdo difundida
como solucionadora dos problemas sociais, politicos e econémicos de uma nacdo. (SOARES,
2007)
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saudavel, disciplinado e que servisse como apoio as suas atividades mentais,

Rui Barbosa fez a seguinte afirmac&o em seu discurso

N&o pretendemos formar acrobatas nem Hércules, mas desenvolver
na crianga o quantum (grifos do autor) de vigor fisico essencial ao
equilibrio da vida humana, a felicidade da alma, a preservacdo da
pratica e a dignidade da espécie. (RUI BARBOSA apud MARINHO;
ACCIOLY, 1956, p.162)

Ao proferir essas palavras Rui Barbosa reportava-se a si proprio, por ser
possuidor de um corpo franzino, debilitado e carente de uma Educacédo Fisica
que pudesse ter lhe proporcionado um corpo viril e que atuasse como
contraponto ao estafante trabalho intelectual a que se submetia. (MARINHO;
ACCIOLY, 1956)

O Parecer 224/1882, favoravel a inclusdo da Educacéo Fisica na escola,

em que Rui Barbosa fora relator pode ser sintetizado pelos seguintes artigos

1° - Instituicdo de uma secdo especial de ginastica em cada escola
normal.

2° - Extensao obrigatéria da ginastica a ambos 0s sexos, na formacao
do professorado e nas escolas primarias de todos os graus, tendo em
vista, em relagdo a mulher a harmonia das formas feminis e as
exigéncias da maternidade futura.

3° - Inser¢do da ginastica nos programas escolares como matéria de
estudo, em horas distintas das do recreio, e depois das aulas.

4° - Equiparacdo em categoria e autoridade, dos professores de
ginastica aos de todas as outras disciplinas. (SOARES, 2007, p. 92-
93; MARINHO; ACCIOLY, 1956, p. 163)

Foi a partir desse parecer, que a Educacédo Fisica adentrou os portdes
escolares como componente curricular, modalidade de ensino e/ou matéria de
ensino — essas foram algumas nomenclaturas usadas para identificar o que a
Educacdo Fisica representava na escola — sustentada por bases legais,
embora outras tentativas tenham sido feitas anteriormente, como o Decreto
7.247 de 19 de abril de 1879 gque instituiu a reforma educacional assinada por
Carlos Ledncio de Carvalho, que concedia a Ginastica sua inclusdo na grade

curricular e sua obrigatoriedade na escola. (SOARES, 2007)

Segundo Melo e Machado (2009) Lebdncio de Carvalho ndo colocou em

discussédo e nem levou em consideracdo a deliberagdo da Cémara dos
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Deputados quando decretou a Reforma no Ensino brasileiro. Portanto, alguns
artigos desse Decreto ndo necessitavam de aprovacdo da Camara e foram
logo postos em pratica. Porém outros precisavam passar pela apreciacdo e

votagdo na Assembléia para ganharem amparo legal.

Entdo, a missao de apreciar o Decreto 7.247 de 19 de abril de 1879
coube a Comissdo de Instrucdo Publica presidida por Rui Barbosa, que foi
escolhido como relator. A analise minuciosa que fez do referido Decreto,
resultou no Parecer n° 224 de 12 de setembro de 1882. (MELO; MACHADO,
2009)

Nesse Parecer Rui Barbosa concedia a Educacéo Fisica um carater de
obrigatoriedade, distinguindo-a do horario do recreio e determinando o seu
desenvolvimento ao final das aulas. Outro ponto relevante estava relacionado
com a oferta da ginastica pela escola e, sua extensdo a todos 0s géneros,
mantendo uma diferenciacdo de atividades para cada um deles, além de
considerar condi¢des igualitarias entre os professores de Educacéo Fisica e os

demais professores da escola.

De acordo com Castellani Filho (2007) a ginastica indicada para o0s
homens, de acordo com o ideério de Rui Barbosa, deveria ter como principio os
habitos higiénicos e a formacédo de capacidades e qualidades fisicas como a
destreza, a forca, a velocidade, a agilidade, entre outras. Enquanto que para as
mulheres, a ginastica deveria ser integral, harmdnica, higiénica e que
desenvolvesse as formas femininas, com o intuito de formar mulheres fortes e

sadias para gerarem filhos saudaveis.

Essa distingdo da pratica da ginastica entre homens e mulheres, acabou
reforcando a concepc¢éo de que o papel da mulher na sociedade era o de ser
mae, além de servir como elemento confirmador e reprodutor da superioridade
masculina. (CASTELLANI FILHO, 2007)

Rui Barbosa, nesse Parecer, tentou colocar fim a distingdo entre os
professores de Educacdo Fisica e os professores das demais disciplinas.
Apesar dessa diferenciacdo de autoridade e categoria ter sido identificada
desde o final do século XIX, ela ainda se faz presente, mesmo que de forma
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velada no interior das escolas, principalmente, no que diz respeito a identidade
desse profissional, que € constantemente questionada. Segundo informam
Marinho e Accioly (1956), apesar de todo o esfor¢co de Rui Barbosa, nem todos

0s artigos desse parecer foram colocados em pratica.

Outro intelectual que defendeu a relevancia da intervencéo pedagogica
da Educacéio Fisica na escola foi o paraense José Verissimo®, que em 1890
publicou o relevante livro que tem como titulo, A Educagdo Nacional, no qual
dedica um capitulo a Educacdo Fisica. Esse livro, dada sua importancia
histérica para a educacao, foi reeditado em 1985, no qual detectei alguns
pontos de convergéncia e outros de divergéncia em relacdo ao ideéario de Rui

Barbosa.

Ao contrario de Rui Barbosa, Verissimo (1985) sugeriu que a Educacao
Fisica assumisse em seu cerne caracteristicas brasileiras bem delimitadas e
gque nao se restringisse aos movimentos ginasticos. Porém, suas ideias
convergem quando defende o enquadramento da Educacdo Fisica numa
perspectiva educacional direcionada para participar do processo de construcao
da educacéo de criancas e de mulheres (respeitando suas peculiaridades e

limitacdes), bem como de jovens e adultos.

De acordo com as conviccdes de Verissimo (1985), a Educacéo Fisica
deveria ser incluida na vida do estudante brasileiro desde a Educacao Infantil
até a academia. No entanto, essa tentativa de inclusdo encontrou inimeras
barreiras, como a criada por parte da elite intelectual brasileira. Como revela o

autor, que

[...] dado esse enfatuamento de se fingir de homem, que distingue o
académico brasileiro, o maximo fautor da indisciplina moral que tanto
esta prejudicando o Pais. Ele é literato, poeta, discute os filosofos
com uma grande erudicdo de catalogos, janota, poseur, discursador,
namorador, abonecado, doutor desde segundo anista (sic!) — estaria
abaixo dele, da sua dignidade, do seu carater, entregar-se a
exercicios de corpo, fazer ginastica, correr, jogar a bola, a malha [...].
(VERISSIMO, 1985, p. 85)

* José Verissimo foi um ilustre intelectual paraense nascido em Obidos no ano de 1857,
dedicou sua vida a literatura, ao jornalismo e a educagdo. Na cidade de Belém do Para, em
1884, foi diretor do Colégio Americano, onde introduziu o jardim de infancia e a pratica da
educacdo fisica. Foi autor de varias obras, porém, uma das mais relevantes foi A Educacgéo
Nacional que publicou em 1890 (BEZERRA NETO, 1999).
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Verissimo (1985), fez duras criticas aos jovens, que dada sua atividade
intelectual relegavam a pratica de exercicios fisicos, por subjugarem-na. Para o
autor, os homens brasileiros necessitavam de uma pratica sistematica de
exercicios, pois, quando comparados com os de outros paises como Inglaterra
e Estados Unidos, que praticavam exercicios fisicos regularmente, era
extremamente perceptivel a diferenca corporal entre os mesmos, sendo que o
porte fisico do brasileiro estava aquém dos demais e, consequentemente,
demonstrava-se a inferioridade da raca. E, complementou seu pensamento

afirmando que

A luta entre essa gente, incomparavelmente mais forte, e nés, néo
pode ser duvidosa. O campo de combate serd primeiramente o das
atividades fisicas, aquele que exige maior soma de robustez, de for¢ca
e de saude, o comércio, a industria, os oficios, a lavoura.
(VERISSIMO, 1985, p. 91)

De acordo com Castellani Filho (2007), a recusa da prética de exercicios
fisicos pela elite intelectual brasileira justificava-se, principalmente, pela
equiparacao dessa pratica ao trabalho escravo — apesar da escravidao ja ter
sido abolida nesse periodo, seus resquicios ainda se encontravam Vvivos no
cotidiano das pessoas — pois, esta 0s remetia aos trabalhos manuais e de
producdo, que no pensamento dessa elite se opunha ao desenvolvimento do
intelecto, fruto provavelmente do pensamento dualista que divide o homem em
duas partes desiguais, 0 corpo e 0 espirito, sendo o primeiro subjugado ao

segundo.

Outro segmento da sociedade brasileira na época que se op0s a pratica
da Educacéao Fisica foi a Igreja, acreditando que o exercicio valorizava o corpo
em detrimento do espirito, considerando esta acdo inadequada ja que o espirito
representava o sagrado, a pureza e aquilo que se devia almejar como ser
humano, enquanto o corpo se constituia de matéria, de desejos pecaminosos,
passiveis de controle e ndo de atencdo. Desta forma, tudo o que estava
relacionado aos cuidados com o corpo poderia ser considerado um pecado

mortal.
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J& outra dificuldade que precisava ser transposta pela Educagéo Fisica
era sua aceitacao pelo género feminino. Havia alunas que faltavam as aulas de
Ginastica na escola com o aval dos pais, pois estes também rejeitavam a
pratica dos exercicios fisicos por julgarem que 0s movimentos gimnicos,
realizados pelas alunas, se confrontavam com a moral e 0os bons costumes

ditados pela sociedade da época.

Verissimo (1985) em defesa da pratica da Educacdo Fisica para o
género feminino, proferiu em seus discursos que esta ndo deveria se restringir
apenas a pratica da Ginastica que ele classificava como exercicios fisicos e

acrobaticos, mas que também zelasse pela higiene da populacéo.

Levando em consideracdo os argumentos apresentados pelo autor,
observo que a Educacdo Fisica direcionada as mulheres se desenvolvia por
intermédio de atividades em aula que deveriam abranger bons modos e

cuidados com a higiene, pois, assim escreveu

Os nossos filhos eram entregues aos cuidados das escravas, cujo
leite quase sempre eivado de vicios que mais tarde Ilhes
comprometeria a saude principalmente os alimentava. Eram as
mucamas, escravas ou ex-escravas — e isto basta para indicar o seu
valor como educadoras — que de fato dirigiam sua primeira educacao
fisica, pois eram elas quem superintendiam (sic!) na alimentacao, nos
passeios, no vestuario e nos demais atos da vida infantil.
(VERISSIMO, 1985, p. 84)

De acordo com Verissimo (1985), tornava-se imprescindivel uma
assisténcia mais rigorosa da mae desde a primeira infancia para expurgar das
criangcas 0os maus habitos vivenciados e apreendidos com as escravas que as
criavam, e ratificava que “estes habitos exigem corrigidos e modificados de
acordo com o conhecimento da higiene e pedagogia infantil”. (VERISSIMO,
1985, p. 84)

Demonstrou também preocupacdo quanto a necessidade de uma
intervencgdo educacional da Educacao Fisica, ndo somente no sentido de retirar
0s maus habitos adquiridos pelas criancas, mas também de evita-los,

ressaltando que
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Se houvéssemos um servico de estatistica bem organizado e digno
de fé, espantaria a cifra dos obitos de criangas. E como é sabido, as
estatisticas européias provam, a nao deixar davida, que a mortalidade
das criangas depende consideravelmente da higiene. (VERISSIMO,
1985, p. 83-84)

Para o autor, além da necesséria intervencdo da Educacdo Fisica
durante a infancia, era imprescindivel sua aplicacdo, dentro de preceitos
higiénicos direcionados a mae, desde a fase de gestacdo, como garantia de
gue essa crianca viesse a hascer, pois o indice de mortalidade durante o parto

era muito grande naquela época.

Faz-se oportuno ressaltar, que os fatos até aqui abordados, revelam
uma Educacdo Fisica incipiente, desprovida de um corpo teérico que a
sustentasse, conduzida e orientada por médicos e instrutores numa perspectiva
biologizante e higienista e, sem nenhum registro de um processo de formacéao

de professores ou até mesmo desses instrutores. (SOARES, 2007)

Também ndo se pode ignorar a existéncia de uma indefinicdo na
nomenclatura — ora se referem a ela como exercicios fisicos, ora como
ginastica, ora como componente curricular, ora como modalidade de ensino e
ora como matéria — que identificaria o que a Educacéo Fisica representou no
contexto educacional da época, e que deixaram marcas que até hoje interferem
na construcdo da identidade da mesma na escola, como campo de

conhecimento e de seus professores.

Segundo Verissimo (1985), no Brasil durante o século XIX a Educacao
Fisica era uma mera desconhecida, ndo possuia uma pratica sistematizada,
objetivos a serem alcancados e muitos menos professores preparados para a
ministrarem na escola, enquanto que na Europa esta era considerada uma Arte
Nacional. Apenas no final deste periodo é que, envolvida pelos ideais europeus

de patriotismo, iniciou seu lento processo de afirmacao na sociedade brasileira.

Essas revelagdes dizem respeito a uma fase de transicdo de regime e
de século vivida pelo Brasil, a qual se caracterizou, em relacdo a Educacao
Fisica, por principios médico-higienistas trabalhados dentro de um contexto

educacional, que ocorreram desde o final do Império, estendendo-se até os



28

primeiros anos da Republica, que também deixou suas marcas impressas na

histéria da Educacéo Fisica.

1.1.2 - Primeira Republica

Durante a primeira republica, a qual cronologicamente se localiza entre
1889 e 1930, a Educacéao Fisica no Brasil deu continuidade ao seu processo de
afirmacao, haja vista que em 1891 a Associacdo Cristd de Mocgos (ACM),
grande influenciadora e incentivadora da pratica esportiva sistematizada no
Brasil é instalada no Rio de Janeiro. Ja nos idos de 1909 foi criada a Escola de
Educacado Fisica da Forca Policial do Estado de S&o Paulo. Estes e muitos
outros acontecimentos, como edicdo de revistas e congressos de Educacédo
Fisica com orientacdo médico-higienista, tomaram conta do cenério brasileiro a
época e fomentaram a expansado da Educacéo Fisica. (MARINHO; ACCIOLY,
1956)

O higienismo nas primeiras décadas do século XX era um dos temas
mais discutidos pela elite intelectual e cientifica brasileira, que diagnosticaram
um pais doente e abandonado pelo poder governamental. No pensamento
desses intelectuais, se o pais jazia dessa condi¢ao, a solucéo seria cura-lo, ou
como termo mais apropriado a linguagem higienista, sanea-lo. Contudo, o
portador da intervencdo meédica/saneadora de que o Brasil precisa era o
Estado. (GOIS JUNIOR, 2000)

Segundo Gois Junior (2000), o movimento higienista® no Brasil, teve
varias concepgdes, uma fatalista, que tentava explicar o fracasso econémico do

pais, por este se constituir por racas consideradas inferiores (negros e indios)

®> O movimento higienista surge em terras européias, mais especificamente na Franca durante
seu processo de industrializagdo, em pleno século XIX — que se estabelece como o século que
colocou o corpo e seus cuidados em evidéncia — devido principalmente a manutencdo do
capital humano, que estava adoecendo e morrendo por condi¢cdes de extrema pobreza, falta de
saneamento basico e uma extensa jornada de trabalho, tornando a Educacao Fisica como seu
principal aliado para combater esses males. Dentro desse contexto, “a Educacéo Fisica sera a
propria expressdo fisica da sociedade do capital. Ela encarna e expressa 0s gestos
automatizados, disciplinados e se faz protagonista de um corpo saudavel’ (SOARES, 2007 p.
6).
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que possuiam baixa capacidade para o trabalho. Outra que defendia o
nacionalismo, passando a exaltar a miscigenacdo em resposta as criticas
estrangeiras em relacdo a inferioridade da raca brasileira. E a que exerceu
maior influéncia no pensamento higienista, a concepc¢éo intervencionista que
acreditava que o déficit produtivo do brasileiro estava associado a falta de
intervencao do estado, e exigiam deste uma atitude construtiva na melhoria das

condicOes de vida da populacgéo.

Em virtude da urbanizacdo desordenada, da falta de saneamento basico,
da auséncia ou deficiéncia de cuidados higiénicos pessoais regulares, do
indice alarmante de doencas (gonorréia, malaria, febre amarela, lepra) e da
mortalidade causada por doencas infecto-contagiosas, como, por exemplo, a
tuberculose, o Brasil necessitava tomar medidas higiénicas saneadoras o

quanto antes.

Além de medidas sanitaristas, como a vacinacao, havia a necessidade
de trabalhar e de desenvolver a higiene da populacéo por meio da educacéo. O
lugar considerado mais apropriado seria a escola, o componente curricular que
atenderia a esses objetivos com maior eficiéncia seria a Educacdo Fisica —
através de seus instrutores que tinham suas acfes orientadas pelos médicos —
gue nessa perspectiva, afirmava-se como um instrumento de implantacéo
desses valores na época. (GOIS JUNIOR, 2000; SOARES, 2007)

Sempre é oportuno lembrar que a historiografia da Educacdo Fisica
brasileira esta fortemente ligada aos movimentos higienista, eugenista®,
positivista e militar, todos originarios no centro de irradiacdo de novas idéias, a
Europa. O Brasil, através de suas elites e, respirando ares republicanos,
encontrava-se fortemente influenciado pelos ideais europeus, mais
especificamente pela Franca que estava impregnada pelo pensamento de
crescimento econémico. (CASTELLANI FILHO, 2007; SOARES, 2007)

6 Eugenista, deriva do termo eugenia, que foi criado por Francis Galton (1822-1911), que o
definiu como o estudo dos agentes sob o controle social que podem melhorar ou empobrecer
as qualidades raciais das futuras geragdes seja fisica ou mentalmente (GOLDIM, 1998). Sendo
gue a fungéo eugénica da educacao fisica, ao objetivar a regeneracéo social, atuaria sobre a
salide, a agilidade e destreza dos individuos a fim de aprimorar a moralidade do povo,
incutindo-lhe no espirito principios de patriotismo, solidariedade, perseveranga, iniciativa,
ordem e disciplina indispensaveis a realizacdo do progresso social e material (PAULILO e
BAEZA, s.d., p. 2).
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O Brasil, assim como a Franga, precisava preservar sua for¢ca operaria
por meio de cuidados com o corpo de seu trabalhador. Na época, devido as
longas horas de trabalho extenuante, a populacdo comecou a adoecer, a
enfraquecer e a diminuir sua forga de trabalho. Diante desse contexto “cada
mulher e cada homem ¢é visto como um capital da nacdo” (GOIS JUNIOR,
2000, p. 41). Os higienistas ratificaram e divulgaram a idéia de que o corpo
humano tem seu funcionamento tal qual ao de uma maquina, sendo estes

fortemente influenciados pelo pensamento Cartesiano’ que afirmava

O que nédo aparecerd de maneira alguma estranho a quem, sabendo
gudo diversos autbmatos, ou maquinas moveis, a industria dos
homens pode produzir, sem aplicar nisso sendo pouquissimas pecas,
em comparacdo a grande quantidade de ossos, musculos, nervos,
artérias, veias e todas as outras partes existentes no corpo de cada
animal, considerara esse corpo uma maguina que, tendo sido feita
pelas maos de Deus, é incomparavelmente mais bem organizada e
capaz de movimentos mais admiraveis do que qualquer uma das que
possam ser criadas pelo homem. (DESCARTES, 1999, p.11)

Se o corpo do homem passa a ser visto como uma maquina, qualquer
adversidade que o faga adoecer ou falecer representa um prejuizo irreparavel
para a forca econdmica da nacao. Frente a um quadro de ameacga a economia,

o Brasil importou da Franca® a solucdo para este terrivel infortinio, e a

" Cartesiano deriva das concepcdes de pensamento de René Descartes, que viveu no século
XVII. Sua teoria afirmava-se na eficacia da razao, a que o dava subsidios para reduzir o corpo
do homem aos mecanismos de uma maquina. (CAPRA, 2006)

. A Franga no século XIX, dentro de um contexto de industrializacéo do pais, em que precisava
se fortalecer economicamente passava por sérios problemas em relacao a forga trabalhadora,
que estava adoecendo e morrendo. Por isso, higienistas, médicos e fisiologistas da época
preocupados com esses acontecimentos, se debrucaram em pesquisas e atribuiram a fadiga
todos esses sintomas (embora essa populacdo vivesse em moradias sem nenhuma
preocupacdo por parte do governo com saneamento basico), e esta se tornou a grande inimiga
do desenvolvimento econémico da Franga, cabendo a Educacéo Fisica o papel de salvadora
da patria. Portanto fazia-se necessario a utilizagdo de um método que tivesse o objetivo de
diminuir a estafa mental e fisica, reabilitar a populagdo através de exercicios fisicos, que
tivessem um menor dispéndio de energia, que favorecesse o aperfeicoamento dos gestos
técnicos e que colaborasse na formagdo de um homem apto ao trabalho industrial e de um
bom soldado. Entdo, o método adotado fora o Francés idealizado por Démeny na Escola
Joinville le Pont. Na Franca esses objetivos supracitados foram alcancados. O pais tornou-se
uma das poténcias econdmicas mundiais. Os higienistas comemoram a reabilitagcdo do povo, o
crescimento populacional, o desenvolvimento industrial e o superavit econbémico. (GOIS
JUNIOR, 2000)
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Educacéo Fisica se constituia em peca primordial para completar esse quebra-
cabeca. (SOARES, 2007)

No inicio do século XX, alguns intelectuais advogaram em favor da
Educacéo Fisica, principalmente no &mbito escolar e sob a perspectiva médico-
higienista, como, Fernando de Azevedo, Méario Sissekind de Mendonca, Jorge
de Moraes, Lima Barreto, entre outros, 0s quais se opuseram veementemente
a pratica do esporte, alegando que este imbecilizava seus adeptos e sé era
praticado por uma pequena elite, ndo oportunizando a participacao dos demais.
E ratificavam sua oposi¢cdo ao esporte criticando o reducionismo da Educacao
Fisica a este, e deste (esporte) ao futebol. (LINHALES, 2009)

Mendonca (apud LINHALES, 2009), citando o exemplo do futebol,
afirmou que enquanto vinte e dois homens jogam, centenas de outros homens
se conformam com a condicdo de serem apenas torcedores. Concluiu seu
pensamento afirmando que isso ndo acarretaria nenhum beneficio fisico e
fisiolégico, e muito menos contribuiria para a melhoria da espécie. Aproveitou a
oportunidade para fazer um trocadilho da célebre frase de Juvenal® mens sana
in corpore sano, ao fazer duras criticas ao futebol, dizendo que este néo

produzia mentes e muito menos corpos saos.

As criticas a pratica do esporte em detrimento de uma Educacédo Fisica
escolar foram motivo de muitas discussoes, e tiveram voz ecoante como do
educador Fernando de Azevedo, que como defensor e seguidor das
concepcdes eugenistas e higienistas, concebia o esporte como anti-higiénico,
muito agressivo para a composi¢do harménica do homem, impréprio para as
mulheres e restrito a poucos participantes. (GOIS JUNIOR, 2000; LINHALES,
2009)

Com o passar dos anos, apesar de algumas ressalvas, este intelectual

passou a defender a préatica esportiva, embora esta tivesse que seguir um Viés

® Décimo Junio Juvenal foi um grande poeta romano nascido aproximadamente entre 0s anos
50 e 60 d.C e que possivelmente morreu entre os anos 135 e 140. A maxima Mens Sana in
Corpore Sano, foi pronunciada por Juvenal em sua décima satira, por volta dos anos 90 e 130.
Essa ideia de corpo saudavel perpassou por varias épocas e sociedades, chegando ao Brasil
no final do século XIX e inicio do XX, e se efetivando como um aporte filoséfico para a
Educacéo Fisica. (MENDES, 2006)
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pedagdgico em sua proposta. Sugeriu em seus escritos que o esporte fosse
praticado de forma racional na escola, ndo sendo indicado para as criangas e
gue tivesse a ginastica por base, tanto no que tange a preparacdo dos corpos
para, entdo, se submeterem ao esporte, quanto por seus principios higiénicos e
educativos. (LINHALES, 2009)

Segundo supunha Fernando de Azevedo, o0 esporte pedagogico
abrangeria um contingente maior de participantes, além de que, estaria menos
sujeito a provocar fadiga e outros males para o organismo humano, como no
caso da Educacdo Fisica/Ginastica, que por jA possuir uma base cientifica,

estaria menos propensa a efeitos colaterais indesejaveis. (LINHALES, 2009)

Para Soares (2007), esse viés cientifico a que se referia Fernando de
Azevedo — muito semelhante ao pensamento de Rui Barbosa — em relacao a
Educacéo Fisica, fora sustentado, muito mais por uma vertente médica do que
pedagogica. Inclusive, segundo a autora, durante as aulas de Educacéo Fisica
os professores ndo passavam de meros assistentes dos médicos, 0s quais

eram os verdadeiros professores.

De acordo com Soares (2007), esse carater cientifico que Fernando de
Azevedo tentava imprimir a Educacado Fisica era referendado pelos estudos —
de médicos e fisiologistas — da anatomia e da fisiologia, que acabou gerando a
biologizagdo dessa disciplina na escola e fora dela. Pois, para essa mesma

autora

A busca de status cientifico para a Educacdo Fisica, ndo pode ser
tratada como via de mao Unica e positiva, em si, porque cientifica. Se,
de um lado, esta busca contribuiu para conferir credibilidade e
aceitacdo para a Educacéo Fisica, seja no ambito escolar, seja fora
dele, de um outro lancou as bases para a elaboracdo de uma
concepcgao biolégica e médica de Educacédo Fisica, tendo, portanto,
como objeto de trabalho, um corpo biolégico destituido de
historicidade. (SOARES, 2007, p. 126-127)

A questdo aqui abordada ndo tem a intencdo de negar oS
conhecimentos biolégicos em relagdo ao corpo humano, muito pelo contrério,
eles sdo imprescindiveis, sem serem unicos. Pois, o ser humano ndo deve ser

reduzido a um de seus tantos aspectos, nesse caso, 0 bioldgico, que teve
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inegavel importancia na difusdo e aceitacdo da Educacao Fisica no Brasil e no

mundo e, grande influéncia nos dias atuais.

Para Fernando de Azevedo, a Educacado Fisica constituia-se em um
poderoso instrumento usado para regeneracao e revigoramento da raca
brasileira no que dizia respeito aos seus principios eugénicos, que se
prevaleciam dos progressos conquistados pela engenharia sanitaria, que tinha
0 intuito de exercer uma acado higiénica e educativa do povo brasileiro

(SOARES, 2007). Fernando de Azevedo entendia a eugenia como:

A ciéncia ou disciplina que tem por objetivo o estudo dos fatores que,
sob o controle social possam melhorar ou prejudicar mentalmente, as
gualidades raciais das geragfes futuras; ou por outras palavras, o
estudo das medidas sociais, - econémicas, sanitarias e educacionais
qgue influenciam, fisica e mentalmente, o desenvolvimento das
qualidades hereditarias dos individuos e, portanto, das geracoes.
(AZEVEDO, 1960, p. 231)

Faz-se necessario ressaltar que o Darwinismo exerceu grande influéncia
no pensamento de eugenistas, positivistas e partidarios do liberalismo no Brasil
— embora, alguns estudiosos, afirmem que a teoria de Darwin foi erroneamente
usada pelo cientificismo liberal. Com Fernando de Azevedo (1960) ndo fora
diferente, pois segundo suas crencas, a Educacao Fisica, através da eugenia,
poderia ao longo de muitas geracfes produzir homens fortes e saudaveis, de
acordo com o modelo europeu, mesmo tendo uma primeira geracdo marcada

por um corpo deébil.

Desta forma, em 1928 com a Reforma de Ensino Fernando de Azevedo,
ficou estabelecida para todos os niveis e estabelecimentos educacionais, a
obrigatoriedade da Educacéo Fisica, em sessfes diarias a todos os alunos,
reservando-se a mulher, assim como em Rui Barbosa e Verissimo, atividades
ginasticas leves e proprias para sua condi¢do na sociedade, a de ter um corpo
preparado para a maternidade. (MARINHO; ACCIOLY, 1956; SOARES, 2007)

Apesar de todas essas discussdes que envolveram o papel regenerador
e moralizador da Educacao Fisica nesse inicio de século, a mesma vivia um

grande entrave, a falta de pessoal habilitado para trabalhar, ou seja, auséncia
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de uma politica de formacdo de professores. (MARINHO, 1954; MARINHO;
ACCIOLY, 1956)

Diante desse problema, o tenente Inacio de Freitas Rolim e o Dr. Virgilio
Alves Bastos em consonancia com Fernando de Azevedo, diretor da Instrugéo
Publica do Distrito Federal providenciaram, em 1929, um curso provisoério de
Educacao Fisica — baseado nos moldes do Centro Militar de Educacao Fisica —
com o intuito de formar professores para a rede publica. A primeira turma
formada se constituiu de militares, médicos, professores e monitores de
Educacéo Fisica. (MARINHO; ACCIOLY, 1956)

Mesmo de forma incipiente, esse € o primeiro registro sobre formacéao de
professores de Educacdo Fisica no Brasil, sendo realizada sob as tutelas
militar e eugenista. (MARINHO; ACCIOLY, 1956)

Ainda no ano de 1929, o Presidente do Brasil Washington Luis, diante do
complexo cenario vivido pela Educacédo Fisica, em que cada professor e/ou
monitor reproduziam métodos importados da Europa ou criavam seus proprios
para ministrarem suas aulas, baseou-se no anteprojeto do General Nestor
Sezefredo dos Passos para oficializar o Método Francés no Brasil. (MARINHO,
s.d.)

O General Sezefredo defendia “a obrigatoriedade da Educacgao Fisica
em todos os estabelecimentos de ensino federal, municipal e particular, a partir
da idade de seis anos, para ambos os sexos” (MARINHO; ACCIOLY, 1956, p.
173), e a adocdo do Método Francés em todo o territdrio nacional enquanto

nao se criava um genuinamente brasileiro.

Talvez a oficializagdo do Método Francés no Brasil por Washington Luis
tenha sido um de seus ultimos atos como presidente, ja que no mesmo ano,
fora deposto do cargo por militares, devido a uma grande crise politica que se

instalara no pais atingindo proporc¢des alarmantes no final de seu mandato.

Desta crise resultou a revolucdo de 1930 que tinha como personagens
principais, os cafeicultores contra o governo, que dentre muitas tramoias,
trapacas e inclusive o assassinato de um politico alagoano, o governo brasileiro

foi tomado por militares e logo depois repassado para Getulio Vargas, entrando
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o Brasil para a Era Vargas e dando inicio a segunda republica e a uma fase
decisiva para a Educacéao Fisica. (BUENO, 2003)

1.1.3 - Segunda Republica

A Segunda Republica inicia sua trajetoria histérica em 1930 e de acordo
com Betti (1991), essa década foi um marco para a Educacdo e para a
Educacdo Fisica no Brasil, de certo que sob a égide de um governo
centralizador. Vargas assim que assumiu o poder, priorizou a oferta do ensino
a todas as classes sociais, devido, principalmente ao alto indice de
analfabetismo presente no pais. Porém, consolidou uma politica de
diferenciacdo do ensino entre essas classes, proporcionando ensino elementar
e profissional para as massas e educacao cientifica para as elites, que eram as

condutoras desse processo.

No ano de 1930, Vargas criou o Ministério da Educacao e Saude Publica
— MES, designando como ministro, Francisco Luiz da Silva Campos que fora
responsavel pela reforma educacional de 1931, conhecida como Reforma
Campos, gque efetivou mudancas importantes tanto na area da Educacdo como
na Educacéao Fisica. As proposi¢cdes que nortearam essa reforma priorizaram o
ensino secundario’®, ndo sendo dada a devida atencéo ao ensino primario.
(BETTI, 1991)

1.1.3.1 - Reforma Campos

No que concerne a Educacgéo Fisica, essa reforma concentrou sua
atencdo na concepcgéo de assepsia social, pois naguele momento o Brasil
encontrava-se aquém de ser um ponto de referéncia de uma sociedade moral e
fisicamente sadia, em decorréncia do agravamento da crise sanitaria. (BETTI,
1991)

19 0 ensino secundario equivale, atualmente, do quinto ano do fundamental ao terceiro ano do
ensino médio.
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Na Reforma Campos a Educacdo Fisica ganhou status de
obrigatoriedade no ensino secundario. A pratica dessa disciplina na escola
passou a ser considerada como requisito indispensavel para que o Ministério
da Educacdo e Saude autorizasse o funcionamento de estabelecimentos de
ensino, sob pena de ndo obterem o reconhecimento legal. (BETTI, 1991)

Segundo Marinho e Accioly (1956), as propostas e alteracdes feitas na
area educacional, concentravam-se mais na capital do pais, hdo contemplando,
desta forma, todos os estados da federacdo brasileira. Em 1934, com a
promulgacao da nova Carta Magna, ficou estabelecido que o plano nacional de
educacdo devesse atender todos os graus de ensino e abranger todo o

territério nacional.

Ja no ano de 1937, com mais um golpe desferido por Vargas que fecha
0 Congresso Nacional e estabelece o Estado Novo, outra constituicdo se torna
vigente no Brasil, e esta comporta em seus artigos 15 (inciso IX) do capitulo
que determina as Competéncias da Unido, bem como, nos artigos 131 e 132,
do capitulo intitulado Da Educacéo e da Cultura, referéncias sobre a Educacéo

Fisica que assim se constituiram

Art. 15 - 8§ IX — Fixar as bases e determinar os quadros da educacao
nacional tracando as diretrizes a que deve obedecer a formacéo
fisica, intelectual e moral da infancia e da juventude.

Art. 131 - A educacéo fisica, o ensino civico e os trabalhos manuais
serdo obrigatérios em todas as escolas primarias, normais e
secundérias, ndao podendo nenhuma escola de qualquer desses
graus ser autorizada ou reconhecida sem que satisfaga aquela
exigéncia.

Art. 132 - O Estado fundara instituicbes ou dara o seu auxilio e
protecdo as fundadas por associac¢des civis, tendo umas e outras, por
fim, organizar para a juventude periodos de trabalho anual nos
campos e oficinas, assim como promover-lhe a disciplina moral e o
adestramento fisico (grifos nossos), de maneira a prepara-la ao
cumprimento, dos seus deveres para com a economia e a defesa da
Nac&o. (BRASIL, PRESIDENCIA DA REPUBLICA, 1937)

Na consolidacéo do Estado Novo, em 1937, a Educacao Fisica manteve
sua condi¢ao de disciplina obrigatdria no sistema escolar em todos os niveis de
ensino e por todo o territério nacional, amparada pela nova constituicdo

brasileira.
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Segundo Castellani Filho (2002), para que a Educacdo Fisica se
engquadrasse nos ditames do governo Vargas, teria que seguir uma linha rigida,
inerente ao regime militar, de manutencdo da disciplina e da ordem,
proporcionando uma educagdo moralizadora e contida do corpo, com 0 intuito
de aprimora-lo para a execucdo de movimentos eficientes e econémicos e, que

tivessem a capacidade de acelerar e melhorar a producéo.

Para o0 mesmo autor, essa Educacdo Fisica imposta por Vargas,
também serviria para tornar as pessoas mais obedientes e eficazes no ato de
aprender e, posteriormente, no de trabalhar, bem como, para sustentacdo do

status quo.

Vale ressaltar que a Educacéo Fisica foi priorizada pelo governo Vargas
ao se constituir como elemento formador, no que diz respeito a uma educacao
ideal alojada nos grupos escolares. Entdo, para que a Educacdo Fisica
contemplasse os anseios da ditadura militar, foi necessario que essa disciplina
passasse por um processo de organizacdo dentro da escola. Para isso, o
Departamento Nacional de Educacao expediu em 02 de junho de 1938 uma
circular — baseada na Portaria Ministerial de 30 de junho de 1931 -

recomendando que

[...] das sessbes de educacéo fisica feminina devem ser incumbidas
de preferéncia professoras; que as classes homogéneas sejam
subdivididas, tdda (sic!) vez que se componham de mais de 50
alunos; que as sessdes de educagéo fisica, devem ser afastadas de
uma hora antes e duas horas depois das principais refei¢cdes; que os
exercicios sejam executados ao ar livre e nos dias de chuva em local
coberto, amplo e arejado; que o uso de uniforme de educacao fisica
seja obrigatério para ambos 0s sexos; que os exames fisiolégicos
sejam realizados no inicio e no fim do ano e os praticos antes do
inicio da quarta prova parcial, para os alunos com mais de 12 1/2, 15
1/2 e 17 1/2 anos, sendo permitido aos que ainda ndo lograram
certificado, repetirem no ano seguinte antes das férias de junho; os
alunos que fizerem parte da escola de instrugdo militar preparatoria
(E.LM.P.) do proprio estabelecimento quando em regular
funcionamento, preencherdo nela a frequéncia exigida pelas
disposicbes legais que regulam o ensino secundario, ficardo
obrigados a frequéncia as sessbes das respectivas classes.
(MARINHO; ACCIOLY, 1956, p. 179-180)

Nessa circular visualizo tracos fortes de homogeneizacéo, controle e

énfase do governo em fomentar a adesdo da juventude, no que dizia respeito
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ao seu projeto de defesa da Nacdo, prova disto € que os alunos que
participassem efetivamente da Escola de Instrucdo Militar, eram dispensados

das aulas de Educacéo Fisica, da escola secundaria.

Outro ponto relevante desse documento era a delimitacdo do papel do
homem e da mulher. O homem deveria ser preparado para ocupar a linha de
frente em qualquer confronto que viesse enfrentar em defesa da soberania
nacional, ja a mulher era reservado o papel de gerar e criar esse homem — que
mais tarde deveria ser adestrado fisicamente — bem como, de atuar em
servicos de enfermagem durante as batalhas. (CASTELLANI FILHO, 2007;
SOARES, 2007)

Solidificada nesse contexto, a Educacado Fisica foi se expandindo, e a
necessidade de organizacdo fomentou a criagdo de departamentos e a
regulamentagcdo de cursos em varios estados brasileiros. No entanto, apesar
do periodo de ascenséao vivido, a Divisdo de Educacédo Fisica — DEF, — que
fora criada em 1937, pelo Ministério da Educacéo e Saude, com o objetivo de
gerir todas as atividades relacionadas a Educagdo Fisica — sentindo-se
ameacada de extingdo por ndo conseguir intervir na melhoria do ensino devido,
principalmente, a caréncia de formacdo de professores, toma a seguinte

decisao nos ultimos dias do ano de 1938

[...] organiza um Curso de Emergéncia para a Formagdo de
Professores (sic!) de Educagdo Fisica, sob o patrocinio do
Departamento Nacional de Educacdo e com a colaboragdo do
Ministério da Guerra, por intermédio da Escola de Educacao Fisica do
Exército, e da Prefeitura Municipal, por meio do Instituto de
Educacéo. Sentindo desde o inicio que a educacéo fisica ndo poderia
ser levada avante sem pessoal habilitado para ministra-la, a Divisao
de Educagdo Fisica procurou assim demover o entrave que
ameacava paralizar (sic!) a sua acdo. O referido curso habilitou 26
professoéres (sic!) e 41 professéras (sic!), formou 33 professéres (sic!)
e 75 professoras (sic!), somando 165 professéres (sic!) de ambos os
sexos, além de 69 médicos e 9 médicas especializados. (MARINHO,
1954, p. 475-476)

Assim, a Educacdo Fisica deu continuidade ao seu processo de
formacao profissional no Brasil, alicercada por concepc¢des militares que

comandavam o pais e, que objetivavam a construcdo de homens fisicamente
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saudaveis para servirem a Patria, incutindo sentimento nacionalista na

juventude e influenciando geracdes de professores e alunos. (SOUZA, 2000)

Em 1939 o mundo se deparou com a segunda Grande Guerra, que se
estendeu por seis longos anos, envolvendo setenta e duas na¢gdes em todos 0s
continentes, além de altas cifras em dinheiro, muitas mortes, amputacfes e
lagrimas. (BUENO, 2003)

O Brasil nesse periodo vivia em um contexto militar de adestramento, de
ordem, de obediéncia e de preparacdo de homens fortes para o front, e a
Educacéo Fisica satisfazia essas demandas com muita competéncia. Desta
forma, em meio a bombas, armas, municées e conchavos, a Educacéo Fisica
se transformou em um importante e poderoso instrumento bélico, corroborando
para a efetivacao desse triste cenario. (CASTELLANI FILHO, 2007)

O governo Vargas com o intuito de fomentar o patriotismo e o
nacionalismo entre jovens estudantes brasileiros promulgou o Decreto-Lei n°
8.072 de 08 de marco de 1940 que versava sobre a formacdo de uma
instituicdo subordinada ao Ministério da Educacdo e Saude e ao Ministério da
Guerra, denominada Juventude Brasileira (MARINHO, 1954). Eis alguns dos

artigos que fazem parte do decreto supracitado

Art. 1° - A educagéo civica, moral e fisica € obrigatéria para a infancia
e a juventude de todo o pais, nos termos do presente decreto-lei.

Art. 4° - A educacdo fisica, a ser ministrada de ac6rdo (sic!) com as
condi¢des de cada sexo, por meio da ginastica e dos desportos, tera
por objetivo ndo somente fortalecer a saude das criangas e dos
jovens, tornando-os resistentes a qualquer espécie de invaséo
morbida e aptos para os esforgcos continuados, mas também dar-lhes
ao corpo solidez, agilidade e harmonia.

8 Unico - Buscara ainda a educacao fisica dar as criancas e aos
jovens os habitos e as praticas higiénicas que tenham por finalidade a
prevencdo de toda sorte de doengas, a conservacdo do bem estar e o
prolongamento da vida. Sera neste particular, objeto de especial
atencdo o esclarecimento do papel, que na manutencdo da salde,
desempenha a alimentacdo, e bem assim dos preceitos que sbdbre
(sic!) ela devam ser continuamente observados.

Art. 5° - E, fundada uma instituicdo nacional que se denominara
Juventude Brasileira, destinada a promover, dentro ou fora das
escolas, a educacao civica, moral e fisica da juventude, assim como
da infancia em idade escolar, com o objetivo de contribuir para que
cada brasileiro possa, realizando superiormente o proprio destino,
bem cumprir os seus deveres para com a Patria. (MARINHO, 1954,
p. 100-102)
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Esse decreto foi sancionado com o intuito de suprir a necessidade
apresentada pelo pais, de formar homens obedientes, fortes e sadios para
lutarem e defenderem a nacdo e de promover o patriotismo entre 0S mesmos.
Para isso, 0 governo determinou a obrigatoriedade da educacgéo civica, moral e
fisica desde a infancia até a fase da juventude. Ficando a Educacéo Fisica
responsavel por exercicios de forca e resisténcia que seriam desenvolvidos por
intermédio das atividades esportivas, para o género masculino e das atividades
ginasticas para o género feminino, além de incutir em ambos, habitos e préticas

higiénicas, necessarios para a manutencao da saude.

O referido decreto além de criar a Juventude Brasileira, deixa claro como
deveria ser sua organizacdo e funcionamento. De acordo com Castellani Filho
(2007) os Balila e os Avanguardisti, eram instituicbes formadas pela juventude
fascista na Itdlia e, a Juventude Hitlerista que reunia jovens nazistas na
Alemanha, foram fontes inspiradoras de Vargas para criar a Juventude
Brasileira, que tinha como principal objetivo recrutar jovens de moral elevada,
patriotas e aptos fisicamente para o servico militar, pois a Forca Expedicionaria
Brasileira — FEB precisava aumentar seu quantitativo de homens para a guerra,

e esse foi 0 caminho encontrado pelo governo.

Alids, o Brasil fora pressionado pelos Estados Unidos a sair de sua
neutralidade aparente — apesar da simpatia de Vargas por Mussolini, Hitler e
pelos seus modelos totalitarios de governo — a enviar homens para 0s campos

de batalha, homens estes que a Educacao Fisica estava ajudando a produzir.

Em meio a este cenario de adestramento e de guerra foi criada a Escola
Nacional de Educacéao Fisica e Desportos, integrada a Universidade do Brasil e
pautada pelas concepcdes da Escola de Educacdo Fisica do Exeército
(MARINHO, 1954). Ainda no ano de 1940, a Divisdo de Educacdo Fisica
preparou um relatério sobre a situacdo da Educacgdo Fisica nas escolas

brasileiras, revelando o seguinte panorama
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No ensino primério, embora ndo sendo de algada exclusiva da Unido,
alguns poucos Estados mantinham um servigco de Educacéo Fisica.
No ensino comercial a Educagéo Fisica era quase inexistente, por
serem as aulas noturnas e pelos cursos funcionarem em instalacdes
precérias. No ensino industrial a Educagdo Fisica acontecia com
pequena frequéncia, acompanhando-se de assisténcia médica
deficiente, auséncia de material e pessoal especializado. No ensino
secundario a situacdo era muito melhor, a maioria dos
estabelecimentos cumpria as exigéncias legais quanto a Educacédo
Fisica e oferecia assisténcia médica e gabinetes médico-biométricos.
De 613 estabelecimentos de ensino secundario pesquisados pela
DEF em 1940, a Educacdo Fisica era praticada em 611. No mesmo
ano, funcionavam em 12 estados brasileiros 6rgdos administrativos
criados nos mesmos moldes da DEF. (BETTI, 1991, p. 71)

Esses dados encontrados sao, principalmente, reflexos da Reforma
Campos realizada em 1931 que priorizou 0 ensino secundario em detrimento
dos demais, bem como, pelo abandono por parte do governo ao ensino
primario. Pois, a pratica da Educacgédo Fisica nas escolas de ensino secundario
era de aproximadamente 100% contra quase 0% nos outros niveis de ensino.

Diante da incipiéncia dessa reforma e da necessidade de alteracdo em
alguns de seus pontos, por conta da atual conjuntura em que o Brasil vivia, em
1942, o entdo Ministro de Educacédo e Saude Gustavo Capanema instituiu outra
reforma na educacdo, que recebeu a denominacdo de Reforma Capanema.
(BETTI, 1991)

1.1.3.2 - Reforma Capanema

A lei n° 4.244 de 09 de abril de 1942, conhecida como a Lei Organica do
Ensino Secundario ou, simplesmente, Reforma Capanema, foi promulgada no
ano em que o Brasil teve que aderir a Segunda Guerra e, como a Educacao
Fisica tinha papel preponderante quanto a preparacéo de jovens soldados com

a finalidade de defender a Patria, foi referendada em alguns artigos™ e incisos

11Artigos na integra da Reforma Capanema que tratam especificamente da Educacéo Fisica.
Capitulo IV da Educacéo Fisica

Art. 19 - A educacdo fisica constituira, nos estabelecimentos de ensino secundario, uma pratica
educativa obrigatéria para todos os alunos, até a idade de vinte e um anos.

Paragrafo Unico - A educagédo fisica sera ministrada segundo programas organizados e
expedidos na forma do artigo anterior.

Capitulo XI das LicSes e Exercicios
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como, pratica educativa, ndo sendo classificada na categoria de disciplina
curricular, sendo que, essa denominacéao lhe atribuia um status maior. (BETTI,
1991)

De acordo com a Reforma Capanema, o capitulo quarto denominado Da
Educacdo Fisica, em seu artigo 19 determina que “a educagado fisica
constituird, nos estabelecimentos de ensino secundario, uma pratica educativa
obrigatéria para todos os alunos, até a idade de vinte e um anos”. (BRASIL,
CAMARA DOS DEPUTADOS, 1942)

Essa lei ressaltava, também, que o programa ministrado deveria seguir
normas de organizacdo determinadas e orientadas por comissdes especiais,
designadas pelo Ministério da Educacdo, ou seja, subordinacdo total ao
governo, que tinha o objetivo de moldar a juventude de acordo com seus
interesses nacionalistas e patridticos, tendo a Educacgéo Fisica como suporte.

Art. 41 - As licdes e exercicios, objeto das aulas das disciplinas e das sess@es de educagdo
fisica, sdo de frequéncia obrigatoria.

Art. 43 - A educacao fisica serd dada a grupos homogéneos, organizados independentemente
do critério da seriagdo escolar. Os alunos que, por defeito fisico ou deficiéncia orgénica, ndo
possam fazer os exercicios ordinarios sério submetidos a exercicios especiais. A educagao
fisica far-se-a com permanente assisténcia médica.

Art. 44 - Os programas deverdo ser executados na integra, de conformidade com as diretrizes
que fixarem.

Capitulo XIIl dos Trabalhos Complementares

Art. 46 - Os estabelecimentos de ensino secundario deverdo promover, entre os alunos, a
organizacdo e o desenvolvimento de instituicdes escolares de carater cultural e recreativo,
criando, na vida delas, com um regime de autonomia, as condi¢c6es favoraveis a formacdo do
espirito econémico, dos bons sentimentos de camaradagem e sociabilidade, do génio
desportivo (grifos nossos), do gosto artistico e literario. Merecerdo especial atencdo as
instituicbes que tenham por objetivo despertar entre as escolares o interesse pelos problemas
nacionais.

Capitulo XIV dos Exames de Suficiéncia

§ 3° do Art. 50 - N&o podera prestar prova final, na primeira ou ha segunda época, o aluno que
tiver, como resultado dos exercicios e das duas provas parciais, no conjunto das disciplinas,
média aritmética inferior a trés. Também ndo podera prestar prova final, na primeira época, o
aluno que tiver faltado a vinte e cinco por cento da totalidade das aulas dadas nas disciplinas e
das sessbes dadas em educacéo fisica, e, na segunda época, 0 aluno que tiver incidido em
cinglienta por cento das mesmas faltas.

Art. 51 - Considerar-se-a habilitado:

1) para efeito de promogé&o, o aluno que satisfizer as duas condi¢cdes seguintes: a) obter, no
conjunto das disciplinas, a nota global cinco pelo menos;

b) obter, em cada disciplina, a nota final quatro pelo menos;

2) para efeito de prestacdo dos exames de licenca, o aluno que satisfizer, as duas condi¢cbes
mencionadas na alinea anterior e que ndo houver faltado a trinta por cento da totalidade das
aulas dadas nas disciplinas e das sessdes dadas em educacio fisica. (BRASIL, CAMARA DOS
DEPUTADOQS, 1942)
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No capitulo Xl Das Licbes e Exercicios € perceptivel a relacdo da
Educacao Fisica com a conjuntura vivida pelo Brasil na década de 1940, pois

de acordo com o artigo de niumero 43 da Reforma Capanema

A educacao fisica sera dada a grupos homogéneos, organizados
independentemente do critério da seriagcdo escolar. Os alunos que,
por defeito fisico ou deficiéncia organica, nao possam fazer os
exercicios ordinarios sério submetidos a exercicios especiais. A
educacdo fisica far-se-a com permanente assisténcia médica.
(BRASIL, CAMARA DOS DEPUTADOS, 1942)

Percebo nesse artigo, objetivos claros de recrutamento, pois havia, no
Brasil, a necessidade de se preparar jovens para o front, e com isso, mulheres
praticavam atividades fisicas mais leves e em turmas diferenciadas das dos
homens e, os deficientes fisicos eram excluidos da pratica da Educacao Fisica
por ndo se encaixarem no projeto patriético do Estado Novo.

Outro ponto relevante da reforma diz respeito a aprovacao do aluno para
a série subsequente, em que este deveria obter, no minimo, nota cinco no
conjunto das disciplinas e nota quatro por disciplina, bem como, 70% de
presenca nas sessfes de Educacdo Fisica, caso contrario ndo passaria de
ano. (BRASIL, CAMARA DOS DEPUTADOS, 1942)

Segundo Betti (1991) a Reforma Capanema, seguindo as mesmas
orientacdes da Reforma Campos concedeu prioridades ao ensino secundario,
relegando os demais niveis de ensino. Porém, devido as novas demandas,
inclusive advindas do processo econémico pelo qual o Brasil passava, foram
realizadas reformas educacionais no ensino primario, no comercial, no
industrial e no normal, encaixando em seus curriculos, a Educacéo Fisica.

Com as reformas nos demais niveis de ensino em anos subsequentes a
Reforma Capanema, em relacdo a Educacdo Fisica, esta sofrera alguns
ajustes, como a fixacdo do tempo de 50 minutos para cada sessao e a
frequéncia de trés aulas semanais, que nao haviam sido previstas pela
Reforma Capanema. (BETTI, 1991)
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1.1.3.3 - Outros eventos da Segunda Republica

Os anos foram se passando, o Brasil teve realmente que enviar tropas a
guerra em favor dos Estados Unidos, principalmente por motivos de ordem
econdmica, pois ideologicamente estava mais tendencioso a lutar ao lado de
Hitler e Mussolini. (BUENO, 2003)

Em 1945 a guerra chegou ao fim com o triunfo das forcas democréticas
contra 0 nazismo e o fascismo. Esse desfecho colocou o Estado Novo em
posicdo extremamente incobmoda e contraditéria no cenario politico brasileiro,
pois 0 povo ndo admitia mais conviver com a ditadura imposta por Vargas,
tendo este apoiado a Europa e os Estados Unidos em favor da democracia.
Com isso a ditadura enfraqueceu e, apesar de muitas tentativas de se manter
no poder, Vargas sofreu um golpe de estado e foi deposto em outubro desse
mesmo ano. (BUENO, 2003)

Mudanca de regime, mudanca de governo, mudanca na organizagao do
pais e, claro, mudancas na Educacao Fisica. Sob o governo transitério de José
Linhares e tendo a frente do Ministério da Educacdo Raul Leitdo da Cunha,
foram tomadas medidas que afetaram diretamente a Educacéo Fisica, como o
isolamento da Divisdo de Educacdo Fisica do Ministério da Educacdo e a
diminuicao do tempo e das frequéncias semanais das aulas. (BETTI, 1991)

Ainda em 1945 houve eleicbes para presidente do Brasil, e o vencedor
foi Eurico Gaspar Dutra — aliado de Vargas — que ficou no poder até 1951.
Nesse mesmo ano Vargas voltou a presidéncia por meio do voto e nos bragos
do povo. Porém, o Brasil estava mergulhado em crises e Vargas pressionado
por seus opositores, isolado politicamente e na iminéncia de ser novamente
deposto, suicidou-se em agosto de 1954, gerando uma grande comocao
nacional. Apds esse episodio, em 1955 o0 pais se organizou para eleger um
novo presidente e, em 31 de janeiro de 1956 Juscelino Kubitsheck, que ficou
conhecido como o Governador JK, chegou ao poder. (BUENO, 2003)

Segundo Betti (1991) jA& no governo de JK, ocorreu mais uma
reorganizacdo da Educacdo Fisica no ensino secundario, regulamentada pela

portaria do Ministério da Educacédo e Saude n°® 168 de 17 de abril de 1956, na
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qual sua prética deveria ocorrer em centros especializados (que ja haviam sido
criados pela portaria ministerial n® 104 de 06 de abril de 1955) e, retornando
para o tempo de 50 minutos por sessdo e com frequéncia de trés vezes
semanais para 0s alunos matriculados nos Centros de Educacdo Fisica. A
partir dessa portaria foi determinada a dispensa das atividades escolares aos
alunos que participassem de eventos esportivos e demonstracdes de Educacao

Fisica.

Em meados da década de 1960 até ao final dos anos de 1970,
principalmente, no periodo compreendido por mais uma ditadura militar, o
Brasil viveu a era da esportivizacdo e observou o desenvolvimento do binémio
Educacao Fisica/Esporte, que adentrou os espacos escolares. Nessa época, 0
governo implementou grandes investimentos na area do esporte,
principalmente, o de alto-nivel para divulgar a ideia de Brasil-Poténcia.
(DARIDO, 2003)

A extrema valorizacéo do esporte foi parte de uma estratégia do governo
autoritario, a fim de desviar a atencdo dos brasileiros, especialmente da
juventude, aos grandes problemas internos pelos quais o0 pais passava.
Castellani Filho (1993) observa nessa atitude uma repressao aos movimentos
estudantis, com o intuito de que estes ndo se organizassem e nem
interferissem nas questdes de ordem sdcio-politicas, delineando ao brasileiro
um corpo apolitico, acritico e alienado.

Desta forma, a Educacdo Fisica/Esporte se transformaram no
sustentaculo ideoldogico do governo ditatorial e, com o slogan “Esporte €
Saude”, os espacgos escolares foram invadidos pelas modalidades esportivas
culminando no estabelecimento de uma nova conotagcdo no sistema
educacional, passando de esporte da escola, para esporte na escola. Esses
acontecimentos, foram responsaveis por mudancas na identidade do professor
de Educacéao Fisica, que passou a representar o papel de técnico/instrutor das
equipes, bem como na dos alunos, que se tornaram atletas avidos pelas
conquistas desportivas. (DARIDO, 2003)

Diante desse contexto, observo que a Educacdo Fisica escolar foi
confundida com o esporte de maneira equivocada, passando este a ser
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considerado como uma pratica escolar com objetivos claros para desenvolver a

aptidao fisica dos alunos e inicia-los nas atividades dessa natureza.

Para isso, a Educacdo Fisica baseou-se na pedagogia tecnicista e
mecanicista que tinha como principios, a racionalidade e a eficiéncia, em um
periodo marcado pelo estabelecimento de metas de produtividade. (DARIDO,
2003)

Segundo Taffarel (1993), a Educacédo Fisica no Brasil, desde sua
inclusdo na escola, esteve atrelada as questdes politicas, econdmicas e
sociais, principalmente nos periodos em que a Ditadura reinou no pais e, que 0
governo autoritario, na tentativa de consolidar sua ideologia, fez uso das
atividades esportivas e da Educacédo Fisica em geral com a finalidade de
anestesiar a consciéncia e de enfraquecer a participagdo do povo nos

processos reivindicatérios e decisivos.

Se por um lado o regime militar favoreceu a expansdo da Educacao
Fisica, permitindo um aumento significativo de suas aulas nas escolas, por
outro, a qualidade do ensino ficou seriamente comprometida, principalmente,
devido ao comportamento de professores e profissionais da area que,
influenciados pelas caracteristicas da politica educacional vigente, e com uma
postura autoritaria, apresentavam uma forte tendéncia de valorizacdo do
rendimento fisico, da perfeicdo e do dominio dos movimentos adquiridos por
meio da aplicacdo de métodos rigidos de automatizacao e de adestramento,
para se atingir desempenho esportivo, pois este era 0 mote do regime ditatorial.
(CASTELLANI FILHO, 2007)

Segundo Bueno (2003) esse regime comecou a perder forca a partir de
1979, inicio do governo de Joado Figueiredo que ficou no poder até 1985. Com
o final da ditadura no Brasil, a abertura politica proporcionou a liberdade de

expressdo em varias areas, como na Educacéo e na Educacéo Fisica.

De acordo com Darido (2003), a partir da década de 1980, com o Brasil
vivendo em um contexto ditatorial mais brando, iniciaram-se, de uma forma
mais expressiva, embates académicos sobre a formagdo do professor de
Educacéo Fisica, nos quais se chegou ao consenso de que 0 mesmo precisaria
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se munir de pressupostos tedricos, repensar e discutir sua pratica para poder
intervir e interferir com consciéncia, sobre a construcdo curricular da Educacao
Fisica na escola e, principalmente, definir objetivos concretos para essa
disciplina, numa tentativa, inclusive, de construir sua propria identidade

profissional.

Em relacdo a Educacdo Fisica, esse periodo foi marcado por uma
avalanche de criticas as vertentes tecnicista, biologicista e esportivista,
principalmente no contexto escolar quando do surgimento de um novo
movimento dentro da Educacao Fisica, que iniciou um processo de valorizacao
dos conhecimentos produzidos pela ciéncia — por conta da abertura de
mestrados e doutorados na area — que ndo se bastaram nas pesquisas
anatomo-fisiolégicas, avangando nas discussfes e relacionando-as com a
pedagogia, a antropologia, a sociologia, a filosofia, a cultura, enfim, com a
prépria educacdo, absorvendo referenciais teoricos advindos das ciéncias
humanas. (DARIDO, 2003)

Esse viés cientifico da Educacéo Fisica que ganhou impulso significativo
na década de 1980 e se intensificou na década de 1990, propiciou mudancas
de paradigma para a area. Segundo Moreira (2003), o paradigma mecanicista,
baseado no modelo newtoniano-cartesiano'?, que se manteve hegeménico
durante trés séculos, pelo menos, nao foi privilégio somente da
Educacdo/Educacao Fisica, mas principalmente da prépria ciéncia. Esse
mesmo autor propde que essa hegemonia mecanicista seja ultrapassada, tanto
no campo da ciéncia, como no da educacdo como um todo, e dentro desse

prospecto, também, no da Educac&o Fisica, pela concepcéo sistémica™®.

Moreira (2003) entende a concepcédo sistémica, na Educacado Fisica,
como a evocacdo do humano no homem, e esperangoso por mudangas

exteriorizou que nessa concep¢do ndo ha espaco para uma visdo dicotdmica

2.0 modelo newtoniano-cartesiano é caracterizado pelo esquadrinhamento das partes para
chegar ao conhecimento do todo, da co-relacdo do corpo do homem com os mecanismos de
um reldgio, bem como pela visdo dualista de homem, indicando a separagdo corpo e mente.
(CAPRA, 2006)

BA concepcao Sistémica foi desenvolvida pelo fisico aleméo Fritjot Capra na década de 1980,
se contrapondo a hegemonia mecanicista desenvolvida por Descartes e corroborada por
Newton. Traz em seu cerne uma proposta inovadora de relacdo do homem com tudo que o
cerca, colocando em foco sua subjetividade. (CAPRA, 2006)
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ou dualista de homem, muito menos uma relagao direta ou indireta, ou seja, do
corpo desse homem com uma maquina, e sim uma integracdo do homem
consigo mesmo, com 0S outros e com a natureza, ligando-se uns aos outros

por movimentos intencionais.

Apesar de altos e baixos, como num movimento de gangorra, a
Educacao Fisica resistiu e conseguiu se estabelecer no curriculo oficial das
escolas, e sua coroacdo se deu com o artigo 22 da lei 4.024 de 20 de
dezembro de 1961, mais especificamente, a primeira Lei de Diretrizes e Bases
da Educacéo Brasileira, a LDB, que fora promulgada em um periodo de muito
otimismo politico e econémico pelo qual o Brasil passava. Mas essa discussao

faz parte de outra historia que abordo em seguida.

1.2 As Leis de Diretrizes e Bases da Educacao Brasileira e a Educacéo

Fisica

Acredito que seja de grande relevancia para esse estudo o
desvelamento e o entendimento das leis que regulamentaram e regulamentam
a educacédo brasileira, no que diz respeito a Educacao Fisica, para elucidar
melhor o leitor sobre os caminhos legais percorridos por essa area e que
exerceram forte influéncia no processo de construcdo da identidade e de
formacao do professor de Educacéo Fisica.

1.2.1-LDB de 1961 e a Educacéo Fisica

Para iniciar a discussao sobre o tema proposto, me reportarei a década
de 1960, fase em que o Brasil viveu um periodo de pés-ditadura envolvido por
uma esperanca desenvolvimentista ocasionada por um grande otimismo
econdbmico e, por um periodo marcadamente poético e musical com a
introducdo da bossa nova, bem como, pela promulgacdo da primeira Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Brasileira — (LDB), instrumento normativo

considerado fundamental na definicdo de um sistema nacional de educacéao.
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A lei n° 4.024 de 20 de dezembro de 1961 permaneceu em tramitac&o
durante treze anos. Apesar de ter sido promulgada no governo de JK ela fora
construida em um periodo de turbuléncia pelo qual o Brasil atravessava com a

deposicao de Vargas e a redemocratizacéo do pais.

No tocante a Educacdo Fisica, a LDB de 1961 consolidou-a no campo
escolar, quando fez referéncia a mesma em seu artigo 22, como pratica
obrigatodria até a idade de 18 anos, no ensino primario e médio. Segundo Betti
(1991), o anteprojeto dessa lei ndo previa a inclusdo da Educacdo Fisica no
curriculo escolar, mas diante do conhecimento desse fato pelo diretor da
Divisdo de Educacao Fisica, o mesmo justificou detalhadamente ao relator do

projeto na Camara dos Deputados sua importancia para o ensino.

A explanagdo de motivos que fora feita rendeu uma emenda que
resultou no artigo 22 da LDB. Porém, apesar da Educacéo Fisica constar como
uma pratica obrigatoria, o descontentamento dos membros da Divisdo de
Educacdo Fisica foi geral, ja que 0s mesmos esperavam que esse artigo
contemplasse questbes mais objetivas, como a formatacdo de uma carga
horaria minima de aula. (BETTI, 1991)

Tentando ler nas entrelinhas, percebo que pelo fato do Brasil estar
passando por um processo de redemocratizacdo no periodo em que essa LDB
estava sendo construida, e que a Educacéo Fisica se constituia como carro
chefe da ditadura militar, os opositores desse regime optaram em negar sua

existéncia por meio da auséncia desta nesse documento de normatizacao.

Em 1969, sofrendo o Brasil mais um golpe de estado, os militares
retomam o poder e, coincidéncia ou nao, o artigo 22 da LDB de 1961 é
revogado e substituido pelo Decreto-Lei n°® 705 de 25 de julho de 1969, que
estende a pratica da Educacdo Fisica a todos os niveis e ramos de ensino,
dando prioridade ao esporte como conteddo para o ensino superior. (BETTI,
1991)

Desta forma, a pratica do esporte na escola em substituicdo as aulas de

Educacéo Fisica, que ja havia sido recomendada pelas Portarias 168 de 1956
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e 148 de 1967, ganha corpo e se estabelece como um ramo da politica

governamental, dando inicio a era da esportivizacdo. (BETTI, 1991)

Essa LDB permaneceu por dez anos normatizando o sistema
educacional brasileiro, até ter alguns de seus pontos reformulados e outros
revogados com a promulgacdo da Lei n°® 5.692 de 11 de agosto de 1971
(BRASIL, SENADO FEDERAL, 1971a). Concebendo-se assim, outra lei de
diretrizes e bases da educacdo brasileira que fora pensada, construida e

proclamada em pleno regime militar.

1.2.2 - LDB de 1971 e a Educacéo Fisica

A LDB de 1971 reservou um aparte em seu artigo 7° a Educacao Fisica
incluindo-a nos curriculos plenos das escolas de primeiro e segundo graus. Em
seguida o governo baixou o Decreto-Lei n® 69.450 de 1° de novembro de 1971
gue regulamentou a Educacao Fisica e estabeleceu parametros de como essa
atividade se relacionaria com a sistematica da educacao nacional, quais seriam
suas caracteristicas e seus objetivos, como seria sua disposic¢ao curricular, sua
organizacdo e seu funcionamento, bem como, sua implantacdo e, a origem e
aplicacao de recursos financeiros. (BRASIL, SENADO FEDERAL, 1971a)

Para Castellani Filho (2007), o papel estratégico que a Educacao Fisica
representou no pais, muitas vezes como cumplice da classe dominante, foi no
inicio da década de 1970, consolidado pelo poder executivo em forma de
decretos, provavelmente para afastar o risco de emendas, caso fosse

implantado em forma de lei.

O Decreto n°® 69.450/71, que tratava da caracterizacdo e dos objetivos
da Educacéo Fisica, € bem enfético sobre a priorizagdo do esporte na escola,

pois, definia que
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Art. 3° A educacdo fisica, desportiva e recreativa escolar, segundo
seus objetivos, caracterizar-se-a:

| - No ensino primario, por atividades fisicas de carater recreativo, de
preferéncia as que favoregcam a consolidacéo de habitos higiénicos, o
desenvolvimento corporal e mental harmdnico, a melhoria da aptiddo
fisica, o despertar do espirito comunitario da criatividade, do sendo
moral e civico, além de outras que concorram para completar a
formacao integral da personalidade.

Il - No ensino médio, por atividades que contribuam para o
aprimoramento e aproveitamento integrado de todas as
potencialidades fisicas, morais e psiquicas do individuo,
possibilitando-lhe pelo emprego util do tempo de lazer, uma perfeita
sociabilidade a conservagdo da saude, o fortalecimento da vontade, o
estimulo as tendéncias de lideranca e implantacdo de habitos sadios.
Il - No nivel superior, em prosseguimento a iniciada nos graus
precedentes, por praticas, com predominancia, de natureza
desportiva, preferentemente as que conduzam a manutencdo e
aprimoramento da aptiddo fisica, a conservacdo da salde, a
integracdo do estudante no campus universitario a consolida¢do do
sentimento comunitario e de nacionalidade.

§ 1° A aptidao fisica constitui a referéncia fundamental para orientar o
planejamento, controle e avaliagdo da educacéo fisica, desportiva e
recreativa, no nivel dos estabelecimentos de ensino.

§ 2° A partir da quinta série de escolarizagdo, devera ser incluida na
programacéo de atividades a iniciagdo desportiva.

§ 3° Nos cursos noturnos do ensino primario e médio, a orientacédo
das atividades fisicas serd analoga e do ensino superior. (BRASIL,
SENADO FEDERAL, 1971a)

Esse decreto converteu a Educacéo Fisica escolar em prética desportiva
na escola, legalizando dessa forma a era do esporte no Brasil, e como alerta
Castellani Filho (2007) foi uma grande articulacdo do governo para reprimir
movimentos estudantis com o intuito de evitar qualquer tipo de levante que
desestabilizasse a situacdo. O governo estava compenetrado em fazer valer
sua ordem e, para isso, interferia de maneira direta em todos os setores.

Quanto a Educacéo Fisica, determinou até como funcionaria cada sessao.

As sessOes de Educacdo Fisica foram distribuidas para acontecerem
trés vezes por semana para 0 ensino primario e meédio e, duas vezes para o
superior, com o cuidado de se evitar que fossem realizados em dias
consecutivos. A duragcdo de cada sessao ficou delimitada em cinquenta
minutos, excluindo-se desse tempo as atividades de aquecimento e
alongamento quando houvessem e, assim como na Reforma Capanema, a
composicdo das turmas deveria ser homogénea e comportar até cinquenta
alunos. (BRASIL, SENADO FEDERAL, 1971a)
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Em andlise minuciosa desse Decreto captei muitos pontos intrigantes,
como a concessdo de bolsas de estudo para atletas que se consagrassem
campedes, fato este que me fez acreditar na convergéncia desses pontos a
super valorizagdo do esporte, do aprimoramento da técnica e da mecanica dos
movimentos esportivos, a fim de se fazer resguardar os resultados vitoriosos
nas competicdes, bem como, de sustentar a ideia de Brasil Poténcia, que foi o

slogan do governo nesse regime ditatorial

Em capitulo denominado da Compensacao e Controle, abre-se caminho
para uma grande questdo que a Educacdo Fisica vem enfrentando ao longo
dos anos, que € a normatizacdo das dispensas das aulas, que assume nesse

decreto, a forma velada de facultativa, que assim se delineou

Art. 6° Em qualquer nivel de todos os sistemas de ensino é facultativa
a participagdo nas atividades fisicas programadas:

a) aos alunos do curso noturno que comprovarem, mediante carteira
profissional ou funcional, devidamente assinada, exercer emprego
remunerado em jornada igual ou superior a seis horas;

b) aos alunos maiores de trinta anos de idade;

¢) aos alunos que estiverem prestando servi¢co militar na tropa;

d) aos alunos amparados pelo Decreto-Lei n° 1.044, de 21 de outubro
de 1969", mediante laudo do médico assistente do estabelecimento.
(BRASIL, SENADO FEDERAL, 1971a)

Para Darido et al (1999) o governo deveria ter pensado em um
ajustamento de horario para que estes alunos participassem das aulas, e néo
fazer o que fizeram, legalizar a dispensa das aulas de Educacgéo Fisica, como

se relegasse sua importancia como atividade curricular.

Diante das determinacdes desse decreto, observo tracos de exclusdo na
Educacéo Fisica e, de falta de cuidados mais adequados com uma populacao
de jovens e adultos que precisavam trabalhar ou que foram acometidos por

alguma enfermidade crénica.

YO Decreto-Lei n° 1.044 de 21 de outubro de 1969, assegura dispensa das aulas de Educacéo
Fisica aos alunos considerados merecedores de tratamento excepcional de qualquer nivel de
ensino, portadores de afec¢cBes congénitas ou adquiridas, infec¢cBes, traumatismo ou outras
condicdes morbidas, determinando distdrbios agudos. (BRASIL, PRESIDENCIA DA
REPUBLICA, 1969)


http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/126008/decreto-lei-1044-69
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Nesse sentido, analisando o contexto vivido pelo esporte no Brasil,
detectei que na opinido do governo, os alunos que pareciam nao ter aptidao ou
talento para determinada atividade esportiva (alunos trabalhadores, maiores de
trinta anos e doentes crbnicos) eram excluidos das aulas de Educacgéo Fisica.
No caso dos alunos que prestavam servigo militar, ja praticavam sua Educacgéo

Fisica de adestramento dentro dos quartéis.

Em 1977 foi promulgada a lei n° 6.503 de 13 de dezembro que dispds
sobre a Educacgédo Fisica. Essa lei seguiu a mesma linha do decreto discutido
anteriormente, que normatizou as dispensas nas aulas de Educacdo Fisica.

Constando em seu teor que:

Art. 1° E facultativa a préatica da Educacéo Fisica, em todos os graus
e ramos de ensino:

a) ao aluno de curso noturno que comprove exercer atividade
profissional, em jornada igual ou superior a 6 (seis) horas;

b) ao aluno maior de 30 (trinta) anos de idade;

¢) ao aluno que estiver prestando servigco militar inicial ou que, em
outra situagd@o, comprove estar obrigado a préatica de educacéo fisica
na Organiza¢&o Militar em que serve;

d) ao aluno amparado pelo Decreto-lei n°® 1.044, de 21 de outubro de
1969;

€) ao aluno de curso de pds-graduacéo; e

f) & aluna que tenha prole. (BRASIL, PRESIDENCIA DA REPUBLICA,
1977)

A lei 6.503/77 acrescentou em sua redacdo, em relacdo ao decreto
6.9450/71, a ampliacdo a dispensa das aulas de Educacdo Fisica, aos

estudantes de pds-graduacéo e as alunas que tivessem prole.

Em 20 de dezembro de 1988, o entdo presidente José Sarney sancionou
a lei n° 7.692, que modificou a redacdo do artigo primeiro, alinea “a”, da lei
6.503/77. A nova redacdao retirou a palavra noturno da lei que faculta a préatica
da Educacao Fisica na escola, determinando a dispensa as aulas “ao aluno
gue comprove exercer atividade profissional, em jornada igual ou superior a 6
(seis) horas”. (BRASIL, PRESIDENCIA DA REPUBLICA, 1988)

Segundo Castellani Filho (2007), no momento em que O governo
normatiza a dispensa das aulas de Educacéao Fisica as alunas que se tornaram

maes, reforca a ideia do papel maternal reservado a mulher, pois, se fosse por
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uma questdo familiar mais ampla, dispensaria, também, os alunos que se

tornassem pais.

Ouso neste momento a tracar uma comparacao do papel da Educacao
Fisica entre o regime ditatorial da Era Vargas, com a ditadura de 1964, que
perdurou até meados da década de 1980, identifico no primeiro uma Educacéo
Fisica voltada para o adestramento e preparacédo de soldados com o intuito de
defender a Nacdo. Enquanto que na outra, a tarefa de desmontar o0s
movimentos estudantis e de formar um ser humano acritico e alienado, tendo o
esporte como principal instrumento, a fim de manter intacta a estrutura desse

regime.

O regime ditatorial chegou ao fim em 1985, porém deixou muitos
resquicios ao sistema educacional, especialmente a Educacéo Fisica e ao
esporte. Contudo algumas dessas marcas foram atenuadas e outras reforcadas
com a Constituicdo de 1988 e com a LDB n° 9.394 de 20 de dezembro de
1996.

1.2.3-LDB de 1996 e a Educacéo Fisica

Essa nova LDB que entrou em vigor em 1996 e que permanece nos dias
atuais, trouxe consigo mudancgas importantes para o sistema educacional, mas
antes de ser aprovada passou por muitos debates, discussdes e emendas, que

vinham acontecendo desde a promulga¢ao da Constituicao de 1988.

Nesse ano de 1988, o Forum Nacional em Defesa da escola publica, que
surgiu para reivindicar um projeto para a Educacdo como um todo, deu entrada
no Projeto lei n° 1.258/88, sob a relatoria da Deputada Angela Amim, que
dentre uma série de propostas, excluia a Educacao Fisica do rol das disciplinas
obrigatérias, porém enfatizava sua importancia como componente curricular
que, apos tramitagcdo na Camara passou por varias discussdes, modificacoes,

negociacdes até chegar a sua aprovacao. (SAVIANI, 2000)

Segundo Saviani (2000) esse projeto foi fortemente ameacado, durante
sua tramitacdo, com a apresentacdo de outro Projeto-Lei, dessa vez de autoria
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do Senador Darcy Ribeiro, que dentre muitas mudancas propostas em relacao
ao anterior, foi muito mais severo no que tange a Educacéo Fisica. Indicando
que o curriculo deveria valoriza-la, sem se preocupar em assegura-la como

parte integrante do mesmo.

Se j& era motivo de procupacao para a Educacao Fisica a aprovacéo do
Projeto-Lei n° 1.258/88 que ndo a registrava com o termo "obrigatorio”, mas
gue a manteve como componente curricular, imaginem quanto ao substitutivo
do Senador Darcy Ribeiro, que ndo a garantiu, nem mesmo, Como componente

do curriculo escolar.

Portanto, o Projeto-Lei n® 9.394 de 1996 de autoria do Senador Darcy
Ribeiro, conseguiu ser aprovado, depois que seus artigos sofreram alguns
ajustes e, passando este a ser 0 mais novo instrumento de normatizacdo da
educacédo brasileira, configurando-se na LDB de 96. E no que dizia respeito a
Educacao Fisica, a LDB a contempla em dois artigos que, trazem a seguinte
redacao

Art. 26°. Os curriculos do ensino fundamental e médio devem ter uma
base nacional comum, a ser complementada, em cada sistema de
ensino e estabelecimento escolar, por uma parte diversificada,
exigida pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade, da
cultura, da economia e da clientela.

§ 3°. A educacéo fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, é
componente curricular da Educacdo Bésica, ajustando-se as faixas
etéarias e as condi¢cdes da populacdo escolar, sendo facultativa nos
Cursos noturnos.

Art. 27°. Os conteldos curriculares da educacédo bésica observaréo,
ainda, as seguintes diretrizes:

IV - promog¢do do desporto educacional e apoio as praticas
desportivas ndo-formais. (BRASIL, SENADO FEDERAL, 1996)

Observo que em relagcdo a todo um contexto histérico que respaldou e
fomentou a pratica da Educagédo Fisica na escola, no que concerne a nova
LDB, essa disciplina perdeu totalmente a importancia que Ihe foi atribuida em
anos e, em situacbes anteriores. Pois sua supervalorizagdo nas décadas

passadas, acabara de chegar ao fim.

No entanto, a Lei 10.328 de 12 de dezembro de 2001, promulgada pelo
entdo presidente da republica, Fernando Henrique Cardoso, incluiu o termo
obrigatério ao inciso terceiro da LDB de 96, passando a ter a seguinte redacdo

“A Educacéo Fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, € componente
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curricular obrigatério da Educacdo Basica, ajustando-se as faixas etarias e as
condigbes da populagcdo escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos”.
(BRASIL, PRESIDENCIA DA REPUBLICA, 2001)

Com a aprovacao dessa nova LDB e ja com texto substitutivo, o ensino
da Educacéo Fisica passou a ser facultativo aos alunos que estudavam a noite.
Darido et al (1999) identificam um grande problema nesse item, pois caso as
escolas oferecessem essa disciplina, as horas aulas nao seriam contabilizadas
na carga horaria da escola, o que segundo os autores, analisando a dificuldade
da aceitacdo da Educacdo Fisica pelos alunos que estudam durante o dia, no
qgue diz respeito ao horério das aulas, que na maioria das vezes, acontece em
horério contrario ao das demais disciplinas, imaginem os alunos da noite e,
imaginem os professores de Educacdo Fisica e, agora prevejam a solucdo

dada pela escola diante dessa questao.

O gue me permite antever e constatar, sem muitas dificuldades, € a nédo
oferta dessa disciplina pela escola aos alunos do horéario noturno. Pois, se para
o aluno do ensino diurno ja é dificil retornar a escola em outro horario, essas
dificuldades sao ainda maiores para o aluno trabalhador. Como consequéncia
dessa conjuntura, soma-se a Educacédo Fisica, inUmeros pedidos de dispensa
das aulas, que se justificam por meio de coOpias de carteiras de trabalho e de

atestados médicos.

Quanto a alinea que tratava da promoc¢ao do esporte educacional, noto
uma cisdo com as legislacdes anteriores, principalmente, com o Decreto-Lei n°
69.450/71, que propusera e regulamentava o0 esporte como atividade
competitiva, contribuindo fortemente para o bindbmio Educacédo Fisica/Esporte.
Esse contexto me leva a acreditar na possibilidade de se trabalhar o esporte da
escola®®, ultrapassando a pratica do esporte na escola’®, concentrando-se em

um viés pedagdgico e mais humanizante.

1 Esporte da escola refere-se ao esporte trabalhado dentro de uma linha pedagdgica,

oportunizando a pratica da atividade desportiva a todos os alunos. (DARIDO, 2003)

10 Esporte na escola, essa denominacéao se refere ao esporte de rendimento que é praticado na
escola, em que alunos se transformam em atletas e professores em técnicos, resultando em
exclusdo dos menos aptos a uma determinada atividade esportiva, sendo a escola apenas o
espaco dessa pratica. (DARIDO, 2003)
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Quando se fala de Educagéo Fisica subentende-se movimento e, para
nao fugir a regra do jogo, Luis Ignacio Lula da Silva, presidente do Brasil,
promulgou a lei 10.793 de 1° de dezembro de 2003, que vetou a pratica
facultativa aos alunos de pds-graduacao, alterando, dessa forma o artigo 26 em
seu inciso 3°, alinea V:

§ 30 A educacao fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, é
componente curricular obrigatério da educacdo basica, sendo sua
pratica facultativa ao aluno que:

| — cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;

Il — maior de trinta anos de idade;

Il — que estiver prestando servico militar inicial ou que, em situagéo
similar, estiver obrigado & pratica da educacéo fisica;

IV — amparado pelo Decreto-Lei no 1.044, de 21 de outubro de 1969;
V — (VETADO)

VI — que tenha prole. (BRASIL, PRESIDENCIA DA REPUBLICA,
2003)

Diante desse paragrafo, avalio que o presidente Lula ratificou com a lei
10.793 de 1° de dezembro de 2003, a legalizacdo da dispensa das aulas de
Educacéo Fisica, que iniciou com a LDB de 1971 e permanece presente em
pleno século XXI, tornando-se nociva e contraditéria. Pois, sdo iniUmeros o0s
resultados de pesquisas que defendem a pratica da atividade fisica com o
intuito de proporcionar saude e qualidade de vida, porém a propria escola que
deveria fomentar essa préatica através das aulas de Educacdo Fisica esta
autorizada a dispensar certa categoria de alunos, que acredito necessitarem,

também, de saude e de uma melhor qualidade de vida.

A inclusdo de novas leis e decretos, facultando e determinando
obrigatoriedades nédo é um fenbmeno novo e resulta, segundo Saviani (2004),
de confusdes na origem da LDB de 1996, que em nome de uma flexibilizac&o
exagerada e, dada a polarizacdo que se estabeleceu no Congresso durante a
tramitacdo da mesma, a lei da educacdo tratou com pouca seriedade o
curriculo escolar, abrindo espaco para que interesses particulares
pressionassem por alteracbes pontuais na Lei, depois de sua promulgacao.
Desta forma, a LDB de 1996 foi sendo gradualmente remendada,

transformando-se numa colcha de retalhos desconexa.

Mesmo sob constantes ameacas, a Educacao Fisica veio ao longo dos

anos tentando se organizar e, caminhando neste sentido no dia 1° de setembro
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de 1998 foi promulgada a lei que regulamentou a profissdo Educacédo Fisica
criando o Conselho Federal e os Conselhos Regionais de Educacao Fisica,

nomeados como CONFEF e CREF, respectivamente.

1.3 Os Sistemas CONFEF e CREF — Conselho Federal de Educacao Fisica

e Conselho Regional de Educacéo Fisica.

1.3.1 — Como aconteceu a regulamentacao

A luta pela regulamentacao da profissao fez parte de um longo processo
que teve inicio em meados da década de 1940, tendo como protagonistas
dessa historia os professores de Educacdo Fisica Inezil Penna Marinho,
Jacinto Targa e Manoel Monteiro, que se basearam na existéncia e na
formacao de conselhos de outras profissdes, para formularem suas propostas.
Porém, efetivamente nenhuma acéo fora deflagrada, ficando apenas no campo
das ideias. (CONFEF, 2010)

Contudo, muitas tentativas para regulamentar a profissdo continuaram
sendo feitas, pois, os defensores da regulamentacdo reiteravam em seus
discursos a necessidade de fiscalizacdo adequada, garantia de atendimento
com qualidade visando a saude da populacdo, garantia no mercado de trabalho
aos graduados e recém-graduados, defesa da Educacdo Fisica e de seus

profissionais contra 0s oportunistas e a organizacdo da categoria.

Barros (1996) sugere que um ponto fundamental para a area da
Educacéo Fisica estd na proposta de criagdo de uma organizacao profissional
dentro de um conceito moderno, ndo corporativo. Acrescenta ainda que a
existéncia de uma organizacdo profissional forte e atuante, certamente,
exercera uma acao tanto sobre o direcionamento da pesquisa e organiza¢ao do
conhecimento académico, quanto na formacéo de profissionais, influenciando a

organizacédo dos curriculos dos cursos de graduagdo nesse campo.
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Segundo Barros (1996) a organizacdo profissional e a criacdo de
conselhos profissionais, sdo imprescindiveis para a caracterizacéo da profissao
e, também, para o desenvolvimento e producdo do conhecimento na area de
Educacédo Fisica. As a¢Bes implementadas por esses conselhos resultam na
valorizacdo do profissional, influenciam na sua preparacéo profissional e na

construcdo de uma identidade profissional.

E importante destacar que a preocupacdo com a construgdo da
identidade de uma profissao ja fora enfatizada desde o inicio do século XX em
decorréncia do desenvolvimento e das transformacdes sociais ocorridas
naquele periodo. Haja vista que uma profissdo surge para atender as
demandas especificas da sociedade, essa mesma sociedade exige uma
preparacao especializada desses profissionais para que possam usufruir de
Seus servigcos com certa garantia de seguranca. (BARROS, 1996)

No ano de 1995, sob o encaminhamento do Deputado Federal Eduardo
Mascarenhas iniciou-se efetivamente o processo de regulamentacéo, que teve
dois relatores, primeiro o Deputado Federal Paulo Paim, até 1996 e em seguida
o Deputado Federal Paulo Rocha até aprovacdo e sancdo presidencial.
(CONFEF, 2010)

No que concerne a sancao da Lei n°® 9.696 de 1° de setembro de 1998,
que regulamentou a Profissdo de Educacao Fisica no Brasil, muitos foram os
atores que lutaram, tanto a favor quanto contra, a aprovacao do Projeto-Lei n°
330 de 1995, que deu origem a referida lei. (CONFEF, 2010)

Na luta contra a regulamentacao alguns grupos se organizaram, com 0
intuito de fazerem duras criticas e de anular a Lei 9.696/98, como o Movimento
Nacional Contra a Regulamentacdo do Profissional de Educacédo Fisica
(MNCR), que conta com o apoio dos militantes independentes do Colégio
Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CBCE), Associagdo Nacional dos Docentes
do Ensino Superior (ANDES — que se tornou sindicato a partir da promulgacéo
da Constituicdo de 1988) e além, de um grande numero de trabalhadores

vinculados as praticas corporais. (NOZAKI, 2004)
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O movimento que se opunha a regulamentagcdo baseia-se,
principalmente, no ideario Marxista, que teve como mote a luta contra a politica
econbmica capitalista e, consequentemente, a politica liberal. Inseridos nesse
contexto estdo os trabalhadores, sua for¢ca de trabalho, os interesses dos
setores patronais, questdes salariais, bem como, condicbes e formas de

trabalho.

De acordo com o ideario de Faria Janior (1997), a profissdo deveria ser
caracterizada pelo seu processo historico e ndo por um conjunto de leis
impostas. O autor identifica, nesse interesse pela causa, uma luta politica, um
jogo na disputa pela domina¢édo de um espaco social, a conquista de um capital

simbdlico, que até entdo estava dividido entre profissionais e leigos.

1.3.2 — Regulamentacéao e Conflitos

Mesmo delineada por um cenario caracterizado pelo embate vigoroso de

ideias e manifestacées, a regulamentacéo foi aprovada. A Lei 9.696/98, que

" A Lei N° 9.696/98 na integra:

Art. 1° O exercicio das atividades de Educacdo Fisica e a designacdo de Profissional de
Educacgdo Fisica é prerrogativa dos profissionais regularmente registrados nos Conselhos
Regionais de Educacéo Fisica.

Art. 2° Apenas serdo inscritos nos quadros dos Conselhos Regionais de Educagéo Fisica os
seguintes profissionais: | - os possuidores de diploma obtido em curso de Educacgéo Fisica,
oficialmente autorizado ou reconhecido; Il - os possuidores de diploma em Educacgédo Fisica
expedido por instituicdo de ensino superior estrangeira, revalidado na forma da legislagdo em
vigor; Ill - os que, até a data do inicio da vigéncia desta Lei, tenham comprovadamente
exercido atividades préprias dos Profissionais de Educacdo Fisica, nos termos a serem
estabelecidos pelo Conselho Federal de Educagéo Fisica.

Art. 3° Compete ao Profissional de Educacdo Fisica coordenar, planejar, programar,
supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar, avaliar e executar trabalhos, programas, planos e
projetos, bem como prestar servicos de auditoria, consultoria e assessoria, realizar
treinamentos especializados, participar de equipes multidisciplinares e interdisciplinares e
elaborar informes técnicos, cientificos e pedagdgicos, todos nas areas de atividades fisicas e
do desporto.

Art. 4° S&o criados o Conselho Federal e os Conselhos Regionais de Educacao Fisica.

Art. 5° Os primeiros membros efetivos e suplentes do Conselho Federal de Educagéo Fisica
serdo eleitos para um mandato tampdo de dois anos, em reunido das associacfes
representativas de Profissionais de Educagdo Fisica, criadas nos termos da Constituicdo
Federal, com personalidade juridica propria, e das instituicbes superiores de ensino de
Educacgdo Fisica, oficialmente autorizadas ou reconhecidas, que serdo convocadas pela
Federacédo Brasileira das Associagdes dos Profissionais de Educacgéo Fisica - FBAPEF, no
prazo de até noventa dias apds a promulgacdo desta Lei. (BRASIL, PRESIDENCIA DA
REPUBLICA, 1998)
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regulamentou a profissdo de Educacao Fisica no Brasil foi publicada no Diario
Oficial da Unido de 02 de setembro de 1998 e constituia-se, efetivamente, de
cinco artigos que instituiram a obrigatoriedade de registro dos profissionais de
Educacédo Fisica em Conselhos de Educacédo Fisica, determinando em quais
condi¢cbes esses profissionais tém direito e ou obrigac&o ao registro e de quais

competéncias deverao estar imbuidos.

Essa lei criou também, os Conselhos Federal e Regionais para atuarem
como agentes fiscalizadores desses profissionais, além de imprimir

normatizacoes quanto a eleicdo e composicdo dos primeiros membros que

formariam esses conselhos.

Para os defensores da regulamentacdo, a partir da sancdo da Lei n°
9.696/98 novos caminhos e possibilidades se abririam para a Educacgéo Fisica,
tendo em vista, uma melhora consideravel na qualidade do trabalho e garantia
de reserva no mercado, ao profissional com formacdo académica. Steinhilber
(1996, p. 51) proferiu as seguintes palavras de justificativa em prol da
importancia da regulamentacédo, “hoje as atividades nestes segmentos sao
TERRA DE NINGUEM, sdo ESPACO VAZIO. Sendo espaco vazio qualquer um

pode ocupa-lo. Portanto, devemos nés ocupa-lo antes que outros o fagam”.

Steinhilber (1996, p. 50) afirmou que, “podemos ser uma profissdao que
ocupe todos 0s espacos nas academias, nos clubes, nos condominios e etc.
Para isto basta o instrumento juridico. Basta regulamentar a profissao”. No
entanto, esses espacgos que Steinhilber se referiu foram ocupados por
portadores e por ndo portadores de diploma de graduagdo em Educacao
Fisica, pois a Lei n° 9.696/98 abriu precedentes para a criacdo de leis e
resolucbes que serviram como instrumento de regulamentacdo aos
profissionais ndo graduados que ja atuavam no mercado de trabalho, até a

promulgagao da mesma.

Esses profissionais sdo denominados de provisionados, e esse termo
teve origem na area do Direito a partir da promulgacao da Lei n® 4.215/63 que

disp6s sobre o Estatuto da Ordem dos Advogados do Brasil (OAB), que
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regulamentou a profissdo de advogado e também serviu para conceder, aos
nao graduados na area, mas que ja exerciam a profissdo antes desta ser
regulamentada, autorizacdo para continuarem exercendo a advocacia.
(MEIRELLES, 2003)

Tomando o Direito como base, outras profissbes que foram
regulamentadas também garantiram o0 exercicio da profissdo aos
provisionados, inclusive a Educacdo Fisica, que através de seu Conselho
Federal orientado pelo inciso XXXVI do artigo 5° da Constituicdo Brasileira de
1988 e pelo inciso Il do artigo 2° da Lei n°® 9.696/98 aprovou a Resolucao
045/2002, que dispbe sobre o registro de ndo graduados em Educacéo Fisica
no Sistema CONFEF/CREF. (CONFEF, 2002)

Segundo a Resolucdo 045/2002, esses profissionais deverdo inscrever-
se nos conselhos supracitados, que |hes garantira o registro de provisionados.
Apos essa fase terdo um prazo para realizarem um curso de qualificacéo
promovido pelo CREF da sua regido, se aprovados se beneficiardo do registro
profissional definitivo, caso contrario, perderdo seu credenciamento para
continuarem atuando. (CONFEF, 2002)

Desta forma, o sistema CONFEF/CREF, exercendo papel semelhante
aos demais conselhos profissionais, tornaram-se responsaveis pelo registro
dos profissionais com formacdo superior e dos provisionados de Educacao
Fisica e, também, pela fiscalizacdo quanto ao exercicio profissional,
condicionando todos 0s egressos de cursos superiores de Educacgéo Fisica ao
direito e obrigacao de registro no CONFEF, conforme preconiza a Lei 9.696/98.
(MEIRELLES, 2003)

Nesse contexto gerou-se uma cisdo entre os trabalhadores da Educacéao
Fisica, pois, de um lado estavam os profissionais diplomados e do outro os
leigos — que ndo tinham formacdo académica — e sobre eles os sistemas
CONFEF/CREF, que no inicio de sua implantacdo e estruturacdo atuavam
como um verdadeiro caga as bruxas, com o intuito de retirar do mercado,
profissionais nédo registrados nos conselhos supracitados, mas que poderiam
se filiar ao mesmo. (NOZAKI, 2004)



63

Alias, quanto aos que ndo possuiam diploma, bastava comprovacéo de
que exerciam atividades proprias dos profissionais de Educacao Fisica até a
data da sancéo da lei que regulamentou a profissdo. Porém, a lei ndo definiu
quais eram essas atividades e consequentemente que profissionais se
enquadrariam nessa regulamentacao, deixando por conta do CONFEF essa
definicao.

O CONFEF imbuido da tarefa de definir quais os trabalhadores da vasta
area de Educacao Fisica poderiam estar aptos a se regulamentarem, formatou
extenso estatuto, que concentra em seu artigo 13 do capitulo Il a seguinte
definicédo

Art. 13 - O Profissional de Educagdo Fisica € especialista em
atividades fisicas, nas suas diversas manifestacdes - ginasticas,
exercicios fisicos, desportos, jogos, lutas, capoeira, artes marciais,
dancas, atividades ritmicas, expressivas e acrobaticas, musculacao,
lazer, recreacao, reabilitacdo, ergonomia, relaxamento corporal, ioga,
exercicios compensatérios a atividade laboral e do cotidiano e outras
praticas corporais, sendo da sua competéncia prestar servigcos que
favoregam o desenvolvimento da educacéo e da saude, contribuindo
para a capacitacdo e/ou restabelecimento de niveis adequados de
desempenho e condicionamento fisiocorporal dos seus beneficiarios,
visando a consecucdo do bem-estar e da qualidade de vida, da
consciéncia, da expressao e estética do movimento, da prevengéo de
doencas, de acidentes, de problemas posturais, da compensacéo de
distrbios funcionais, contribuindo ainda, para consecucdo da
autonomia, da auto-estima, da cooperacdo, da solidariedade, da
integracdo, da cidadania, das relagGes sociais e a preservacdo do
meio ambiente, observados o0s preceitos de responsabilidade,
seguranca, qualidade técnica e ética no atendimento individual e
coletivo. (CONFEF, 2004)

Para que o inexistente tomasse forma concreta, o CONFEF fez, nesse
estatuto, todas as amarras possiveis para definir guem teria o direito ou o dever
ao registro, e construiu uma lista ampla, incluindo todos os trabalhadores
envolvidos com as praticas corporais, como 0s bailarinos, os capoeiristas, 0s
iogas, 0s técnicos desportivos e 0s possuidores de diplomas na éarea da

Educacéo Fisica.

Segundo Nozaki (2004) havia no periodo pré-regulamentacdo um

substitutivo ao Projeto-Lei 330/95 de autoria do Deputado Mauricio Requiao,
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que seria incluido ao artigo terceiro™ da Lei N° 9.696/98 e que determinava
qual profissional, de area similar, ndo fosse considerado um profissional da
Educacdo Fisica e enquadrava dentre estes os treinadores profissionais de
futebol, professores de Educacdo Fisica que fossem amparados pela
legislacdo de ensino e os bailarinos.

Quanto aos professores de Educacao Fisica que atuam na area escolar,
o0 CONFEF pediu informacdes ao Conselho Nacional de Educacédo, sobre a
obrigatoriedade de seus registros para exercerem a funcdo do magistério, que
resultou no Parecer n° 0135 de 2002 que decidiu pela ndo obrigatoriedade,
ressaltando que o exercicio da docéncia € regido pela LDB nao devendo ser

confundido com o exercicio profissional. (NOZAKI, 2004)

Esse parecer provoca em mim uma grande inquietacdo me levando
inclusive, a uma crise de identidade profissional. Ele da a impressdo de que a
docéncia € mesmo uma semiprofissdo como sugere Paiva (2003), e ndo uma
profissdo ja estabelecida como as demais. Pois pelo que posso inferir desse
contexto é que sendo docente ndo exer¢co uma profissdo, apesar de que Névoa
(1995) afirma que a docéncia passou a ser considerada profissdo desde a

destituicdo da igreja como entidade responsavel pelo ensino.

Scherer (2005) fazendo uma compilacdo de varios autores sobre as
caracteristicas necessarias que constituem um profissional revela que este
deve ter uma formacdo, dominar um conhecimento especifico, obter licenca
para exercer sua profissdo, ser membro de uma instituicdo que regula a
intervencdo profissional e ter autonomia. Tendo como base essas

caracteristicas a docéncia pode ser considerada uma profissdo?

O professor possui quase todos os critérios supracitados, que o

aproxima de uma profissdo regulamentada. Apenas nao possui “uma

organizacao institucional que defina e controle sua intervengao na sociedade,

8 Art. 30 Compete ao Profissional de Educagdo Fisica coordenar, planejar, programar,
supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar, avaliar e executar trabalhos, programas, planos e
projetos, bem como prestar servicos de auditoria, consultoria e assessoria, realizar
treinamentos especializados, participar de equipes multidisciplinares e interdisciplinares e
elaborar informes técnicos, cientificos e pedagdgicos, todos nas areas de atividades fisicas e
do desporto. (BRASIL, PRESIDENCIA DA REPUBLICA, 1998)
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balizada por um codigo de ética proprio que caracteriza todas as profissoes”.
(SCHERER, 2005, p. 38)

Com esse questionamento ndo pretendo me posicionar nem a favor e
nem contra a regulamentagdo, apenas 0 pontuo como reflexdo sobre a
identidade profissional do professor, ou seja, de que forma ela € entendida na

legislacao.

Contudo, retornado ao contexto do conflito, os criticos a regulamentacao
expuseram Vvarios pontos frageis que foram tomando corpo no péds-
regulamentacdo. Um desses pontos foi quanto a interferéncia do CONFEF no
que diz respeito a formacédo académica dos novos professores/profissionais de

Educacéao Fisica.

Segundo Nozaki (2004), ao mesmo tempo, que a lei quando em vigor,
restringiu 0 mercado de trabalho aos profissionais de Educacado Fisica, abriu
um grande mercado da formacéo profissional, pois a obrigatoriedade do
registro no conselho e, consequentemente, a busca pelo diploma, fomentou a
abertura de varios cursos de graduacdo em Educacdo Fisica com o intuito de
darem conta da enorme demanda que se produziu devido a tais exigéncias.
Esse mesmo autor atribui ao CONFEF, a responsabilidade de fiscalizar a

qualidade da formacéo desses profissionais.

No entanto, o CONFEF é enfatico ao afirmar que a fiscalizacdo e outras
normatizacdes em relacdo ao ensino superior e consequentemente a formagao
profissional & de responsabilidade do Ministério da Educacao e, essa formacao
esta regida pelo Parecer CNE/CP n° 09 de 2001, que reestrutura 0s cursos de
licenciatura, pela Resolugdo n° 01 de 2002, que institui as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a formacao de professores da educacao basica (ja

alterada pela Resolugdo N° 01 de 17 de novembro de 20059, além da

¥ Resolug&o N° 01 de 17 de novembro de 2005:

Art. 1° O art. 15 da Resolucdo CNE/CP 01/2002, com a redac¢éo dada pela Resolucdo CNE/CP
N° 02/2004, passa a vigorar acrescido do seguinte paragrafo:

Art. 15 (...)

§ 3° As instituicbes de ensino superior decidirdo pela aplicacdo, ou ndo, das Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Formacdo de Professores da Educacdo Basica, em nivel
superior, aos cursos de licenciatura, de graduacéo plena, aos alunos atualmente matriculados,
ainda sob o regime dos Curriculos Minimos, de acordo com suas normas internas. (BRASIL,
MEC, 2005)



66

Resolucdo n° 02 de 2002, que estabelece a duracdo e a carga horéaria dos
cursos de formacdo de professores para a educacdo basica. (MARTINS;
BARROS; TESSARI, 2005)

A fiscalizacdo em relacdo a formacédo profissional e a liberacdo ou nao
de cursos de graduacédo, é competéncia do Ministério da Educacao, portanto,
ao CONFEF caberia fiscalizar o produto final, ou seja, a atuacdo desse
profissional no mercado de trabalho. Porém, essa fiscalizacdo se restringe
apenas a posse ou ndo de um diploma e, se esse profissional estd ou néo
fiiado ao CONFEF/CREF, enquanto que a qualidade desse profissional, s
pelo fato de ser diplomado e registrado no conselho, para este, torna-se
inquestionavel. (NOZAKI, 2004)

Segundo Silva e Souza (2009), as Resolucdes 01 e 02 de 2002 foram
criadas com o intuito de profissionalizar a formacao docente em vérias areas do
conhecimento e de proporcionar uma identidade prépria para a formacédo de
professores, em que a licenciatura deixaria de ser uma complementacdo de

estudos apo6s o bacharelado.

Inclusive outra vertente dessa formacdo, que o CONFEF se refere, é
guanto ao bacharelado em Educacéo Fisica, que foi regulamentado com o
Parecer CNE/CFE n° 3 de 16 de junho de 1987, que fixava o minimo de
contetdo e de duracdo dos cursos de graduacdo em Educacao Fisica, que
formariam bacharéis e/ou licenciados na area. (MARTINS; BARROS;
TESSARI, 2005)

Anos mais tarde, em 2004, entrou em vigor a Resolugdo CNE/CES n° 7
de 31 de marco, que instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s
cursos de Graduacdo Plena (Bacharelado), bem como, definiu orientacbes
especificas para a Licenciatura Plena em Educacédo Fisica. (DELMANTO,
2005)

Essa resolucdo estabeleceu a distincdo na formagcdo em educacao
Fisica entre a graduacdo plena e a licenciatura, definindo e determinando a

area de atuacgdo dos profissionais. Os licenciados deveriam atuar somente na
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educacgdo basica, enquanto, que os graduados deveriam atuar em todos o0s
campos ofertados pela Educacéo Fisica, menos na educacéo basica. (BRASIL,
2004)

Para Nozaki (2004) tanto a criagdo do bacharelado quanto o
estabelecimento de suas diretrizes curriculares resultam em um modelo de
fragmentacdo na formacdo em Educacdo Fisica e significam um retrocesso

para a area.

Diante de tantos desentendimentos entre os trabalhadores da area da
Educacédo Fisica, das normas adotadas pelo CONFEF e de algumas perdas
judiciais por parte deste conselho, o movimento de oposi¢cdo a regulamentacao
criou forca. E a forca desse movimento se materializou através de panfletagem,
debates, mobilizacdo e organizacdo dos trabalhadores da Educacéo Fisica e
pela intervencao juridica, pois o Ministério Publico de alguns estados brasileiros
tém apoiado o movimento que se contrapde a regulamentacdo da Educacéo
Fisica. (NOZAKI, 2004)

Tentando ler nas entrelinhas desse conflito criado entre os pro-
regulamentacdo e 0s que se posicionaram contrarios a mesma, noto certo jogo
de vaidades, que me levam a questionar até que ponto essa situacdo de
conflitos e de divergéncias pode ser considerada positiva para os profissionais
de Educacéo Fisica se afirmarem, tanto na profissdo, quanto em seus locais de
atuacao profissional.

Entdo, em que sentido a regulamentacdo da profissdo garante uma
melhor qualidade nos servicos prestados? Os conselhos profissionais, apesar
de um discurso em defesa da fiscalizacédo da qualidade dos servigos prestados
aos usuarios, nao possuem instrumentos de medicdo dessa qualidade.
Portanto, essa qualidade depende mesmo é do processo de formacdo e da

identidade que o profissional imprimira a sua pratica no mundo do trabalho.

Segundo Nozaki (2004), tem-se conhecimento de profissionais que por
nao possuirem diploma e/ou registro no conselho, ja foram impedidos de
permanecer e de exercer suas funcbes no mercado de trabalho, porém, ainda

nao se tem informacdes ou dados concretos, de a¢des impeditivas ou punitivas
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a profissionais habilitados que n&o priorizassem em seu trabalho o fator

qualidade.

Como sugere Bock (1999), o profissional, no processo de construcdo de
sua identidade profissional, devera refletir e questionar-se sempre sobre, quem
quer ser, que aparéncia quer dar a sua profissdo, qual a importancia desta para
a sociedade, bem como, os objetivos que se deseja alcancar com sua atuacao
no mercado de trabalho. Mantendo viva a consciéncia de que a identidade
profissional € um processo que ndo se constréi sozinha, ha todo um campo

inter-relacional a sua volta.
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CAPITULO Il

IDENTIDADE E FORMACAO PROFISSIONAL EM EDUCACAO FISICA

Subdividi este capitulo em duas secfes. A 12 trata da identidade do
professor de uma forma geral, com o objetivo de situar o leitor sobre os
conceitos e concepgbes de estudiosos como Gatti (1996), Gomes (2010),
Meksenas (2003), Melucci (2001), Dubar (1997), Vianna (1999), Lawn (2001),
Gentil (2006), Nascimento (2002) e Goncalves (2001), com enfoques de
diversas areas do conhecimento, como a Educacdo, a Sociologia, a
Antropologia e a Psicologia.

Na 22 secdo desse capitulo disserto sobre a Identidade do Professor de
Educacao Fisica e aprofundo a discussédo sobre a Formacdo em Educacao
Fisica, ja que venho fazendo referéncias sobre este tema desde o capitulo
anterior, com o intuito de possibilitar maiores esclarecimentos e um melhor

entendimento do mesmo.

Para construir a 22 se¢do optei por fazer primeiro um estudo sobre a
identidade da Educacédo Fisica na escola, destacando algumas abordagens
pedagdgicas da Educacdo Fisica que tiveram mais relevancia nas
Universidades e que conseguiram adentrar nos espagos escolares. Faco
referéncias a escola por concordar com Paiva (2003) que aponta a inclusédo da
Educacdo Fisica na escola, ainda sendo denominada de Ginastica, como a

mola propulsora para essa formacéo.

Faco mencdo, nessa mesma secdo, aos conteudos e ao objeto de
estudo da Educacdo Fisica com o intuito de buscar maior fundamentacéo para
adentrar na discussao sobre a identidade e a formagdo do professor de

Educacéao Fisica.
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2.1 A ldentidade do Professor

A identidade € uma marca, um conjunto de especificidades do carater de
uma pessoa ou de um grupo e é construida pelas vivéncias que se dao tanto
no campo pessoal como no social. (GATTI, 1996; GOMES, 2008)

A identidade possui, a0 mesmo tempo, duas vertentes: uma pessoal,
formada pelas caracteristicas individuais de cada pessoa, inserindo-se nesse
sentido, a nacionalidade, a etnia, a orientagdo sexual, 0 género, a classe social,
0 nome pelo qual é conhecida, entre outras; outra formada pelas caracteristicas
coletivas ou sociais que estdo relacionadas aos papéis e tarefas
desempenhadas nos grupos sociais. (GOMES, 2008)

Para Meksenas (2003) o modo como o0s sujeitos desempenham seus
papéis em grupos distintos |hes possibilitam exercer e sofrer influéncias na
formacdo de sua identidade, que se da por meio da interacdo das
especificidades desses grupos. Por se encontrar em constante processo de
construcdo, desconstrucao e reconstrucdo dessa identidade, o individuo acaba
constituindo varias identidades e ndo uma Unica somente.

Melucci (2001) caracteriza a identidade como Individual e Coletiva, e as
define da seguinte forma: 1. Permanéncia ou Continuidade — que se refere ao
tempo e as variagbes do ambiente nos quais 0s sujeitos se encontram; 2.
Delimitacdo — que significa a area de atuacdo de cada sujeito ou grupo, ou
seja, 0 estabelecimento de fronteiras entre um e outro; e 3. Capacidade de
Reconhecer-se e Ser Reconhecido, que permite ao sujeito sua distincdo na
relacdo consigo mesmo e com 0S outros, pois, 0S sujeitos se constituem de sua

autobiografia e das narrativas de outrem. Desta forma

A identidade ndo é somente constructo de origem idiossincratica, mas
fruto das interagbes sociais complexas nas sociedades
contemporéneas e expressao sociopsicolégica que interage nas
aprendizagens, nas formas cognitivas, nas acdes dos seres
humanos. Ela define um modo de ser no mundo, hum dado momento,
numa dada cultura, numa histéria. Ha, portanto, de ser levada em
conta nos processos de formacéo e profissionalizacdo dos docentes.
(GATTI, 1996, p. 86)
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O caréter dindmico das identidades pressupde que nao sejam meras
esséncias cristalizadas ou produtos acabados, mas, que facam parte de um
processo inacabado, em curso e em permanente estado de construcao,
producéo, reproducéo e transformacédo. (GATTI, 1996)

A identidade € a esséncia do individuo. Caso ele a perca, 0 mesmo fica
alienado, sofrendo e acaba se angustiando e até morrendo. Para o autor a
identidade ndo é inata, ela passa por um processo de construcdo, de
desenvolvimento e de transformagdo que se da por meio das interacdes
pessoais e sociais do individuo. Sendo assim, “a identidade € um produto de
sucessivas socializagdes”. (DUBAR, 1997, p. 4)

Melucci (2001) em seus estudos sobre identidade defende o uso do
termo identizacdo no lugar de identidade. Para o autor o primeiro da ideia de
processo continuo, de construgdo, de constante transformagdo em prol do
desenvolvimento humano, enquanto que identidade parece algo dado, fixo e
imutavel.

Pimenta (1997) ressalta que a identidade profissional, ou de uma
profissdo, deve levar em conta os saberes constitutivos da mesma, como a
experiéncia, o conhecimento especifico e o saber pedagdgico num processo de
formacdo integrada, atingindo as modalidades inicial e continuada.

Pressupondo que toda profissdo afirma uma identidade, pode-se dizer
que a docéncia também imprime a sua (GOMES, 2010). Nesse sentido o
professor, que ao longo dos anos vém em um constante processo de
construcéo de sua identidade profissional, assume papel preponderante nesse
contexto.

Em relacdo a identidade profissional docente, Goncgalves (2009) a
classifica em ldentidade para Si e ldentidade para os Outros, sendo que a
primeira diz respeito a identificagdo do professor com a profissdo, ou seja, é a
construcdo e a formacdo identitaria desse professor, que sofre influéncia
significativa dos Cursos de Formacdo. Ja a segunda esta relacionada com o
gue essa profissdo através desse profissional representa para a sociedade.

Para Meksenas (2003) professor e profissdo sao palavras de
significados adjacentes. Professor € o sujeito que professa, ou seja, o que

expOe a verdade em publico. E a verdade € um fato qualquer, fenbmeno ou
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interagcdo em conformidade com o real que significa uma exposi¢cao correta,
representada fielmente por principios racionais. Sendo assim, o professor &
aguele que socializa algum conhecimento. Enquanto que profissdo significa
uma ocupacao ou atividade especializada, voltada para o ato de professar.

Apesar de o professor labutar a muito tempo em favor do ensino e da
educacao para grupos diversos relacionados a etnia, género, classes sociais e
concepcOes culturais diferenciados, o reconhecimento do professor como
profissional ainda é muito recente e inaceitavel por uma grande parte da
sociedade, inclusive por alguns professores. E importante deixar claro que essa
identidade profissional docente deve ser entendida como um processo continuo
pautado na identidade pessoal e coletiva, e sujeita a transformacdes que
permitam dar sentido ao seu trabalho. (VIANNA, 1999)

Lawn (2001) em seus estudos aborda a identidade enquanto forma de
gerir e moldar professores, afirmando que, na maioria das vezes, a identidade
do professor é forjada pelo poder estatal. Para este autor, existe uma
identidade oficial do professor, que € alterada por manobras do estado, que se
concretizam através de documentos oficiais, regulamentos, servigcos, encontros
politicos, discursos publicos, programas de formacéo e outras intervencoes.

Na concepcdo desse autor a identidade é produzida por meio de
discursos que explicam e estabelecem o sistema. Com isso, a identidade do
professor é construida para simbolizar esse sistema e a nacao que a criou, e
que, consequentemente a esta gerindo. Essa gestdo da identidade do
professor pelo estado se da por varios fatores, mas principalmente, pela
adequacdao da identidade docente ao projeto educacional da nacgéo.

Para Gomes (2010) sdo muitos os problemas enfrentados pelos
professores em seu cotidiano profissional, os quais influenciam e interferem,
consideravelmente, na construgdo e consolidacdo de sua identidade
profissional. Ele revela que em estudos realizados em uma escola publica
municipal paulista com alunos egressos do curso de pedagogia, sobre a
redefinicdo do papel, das tarefas e da identidade do professor no contexto
atual, verificou-se que existem situagcOes que s&o fortalecedoras e outras

enfraquecedoras, no que tange a construcao da identidade do professor.
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Quanto ao que fortalece essa identidade, o autor cita a qualidade do
processo de formacao, o envolvimento do professor com a sua disciplina, com
a escola e com os alunos, bem como, as formas de organizacdo do trabalho
pedagdgico. Em relacdo ao que enfraquece a construcdo de sua identidade,
destaca a perda de autonomia do professor, conflitos internos no campo
escolar envolvendo alunos, pais, funcionéarios, direcdo, falta de condicGes
fisicas e educacionais, além dos baixos salarios percebidos pelos professores.

Na dinamica dessas situacdes encontra-se o professor enquadrado em
seu cotidiano na sala de aula, embasado pelos saberes e experiéncias
proporcionados e construidos por sua formacéo inicial ou continuada, bem
como, por suas vivéncias pessoais, com o intuito de “garantir a transmissao e a
continuidade da experiéncia humana, pela comunicacdo, manutencdo ou
criacdo e recriacdo de saberes selecionados numa dada cultura e tradigao”.
(GATTI, 1996, p. 85)

Segundo Gentil (2006) sdo muitos os professores e, consequentemente,
maiores ainda sdo as diferencas entre os mesmos. Contudo, existe uma
caracteristica que os une, o fato de serem todos professores, de terem em
comum o exercicio da docéncia como identidade profissional, que é construida
através de um processo continuo, histérico e social, constituindo-se nas
relacdes e interagdes entre 0s sujeitos.

Desta forma a identidade profissional docente se caracteriza por uma
entidade complexa tanto no que diz respeito a sua composicdo, dinamica,
interativa e evolutiva. (NASCIMENTO, 2002)

Nascimento (2002) classifica a Identidade Profissional Docente e a
construcdo dessa identidade na formacdo inicial em trés dimensdes: a
Dimensdo Motivacional, a Dimensdo Representacional e a Dimensao
Socioprofissional. E ratifica que estas ndo acontecem de forma isolada, pois
estdo em constante interacdo, como em um processo de retroalimentacéo e
submetidas a uma dinamica muito complexa.

A Dimensédo Motivacional esté relacionada com a inclusédo da docéncia
como projeto profissional e refere-se a motivacao pessoal de ser professor. E
esta motivagdo esta relacionada aos fatores intrinsecos e extrinsecos. Sendo

que o primeiro envolve “o sentimento de um gosto ou vocagao para o ensino, a
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procura de uma realizacdo pessoal e mesmo o cumprimento de um ideal de
servico” (NASCIMENTO, 2007, p. 4). E o segundo encontra-se imerso as
questdes sociais e econdmicas, “como a perspectiva de emprego ou as
condicbes de trabalho inerentes a profissdo e, incluindo influéncias e
expectativas de outros”. (NASCIMENTO, 2007, p. 4)

Segundo a autora, além desses fatores que motivam a escolha
profissional, h4 de se levar em consideracdo o momento e as circunstancias
em que esta decisdo deve ser tomada, bem como o contexto politico, social e
econdmico que também interferem na op¢ao ou ndo pela profissdo docente.

A Dimenséo Representacional esta relacionada com a percep¢ao que o
professor tem de si mesmo, ou seja, € o desvelamento de sua auto-imagem
profissional. Segundo Nascimento (2007) ela exerce um papel preponderante
como influenciadora e integradora das demais dimensdes.

Faz-se necessario ressaltar que a construcdo da identidade docente,
estd intrinsecamente ligada ao que a docéncia representa, ou seja, a imagem
que esta sendo apregoada dessa profissdo, “que envolve uma representacao
do bom professor, um modelo de professor ideal” (NASCIMENTO, 2007, p. 7).
Além disso, ha também de se levar em consideracdo as vivéncias quando
ainda na condicéo de aluno.

O eu professor € um ser complexo e dinamico, pois “ao longo do seu
desenvolvimento profissional, os professores vao elaborando um conjunto de
representacfes que 0s permite situar-se relativamente aos contextos e as
situagdes”. (NASCIMENTO, 2007, p. 8)

Ja a Dimensdo Socioprofissional é entendida como a insercdo do
professor na sociedade, referindo-se também, ao resultado que a sociedade
espera da atuacdo desse profissional. Mais especificamente, Nascimento
(2007, p.10), informa que “os objetivos da socializagdo profissional residem na
integracdo da cultura profissional pelo (futuro) professor e na adaptacdo e
integracao deste no grupo profissional e nos contextos profissionais” que fizer
parte.

Pode-se afirmar que a identidade profissional € uma vertente da
identidade coletiva, que é produzida por varias pessoas que constituem um

grupo e que se caracteriza pela interacdo e negociacao entre eles, significando
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“‘um conjunto de atributos nos quais pessoas ou grupos se reconhecem como
participantes, através dos quais se distinguem de outros, a partir dos quais
significam fatos, acontecimentos, acdes e a si mesmos”. (GENTIL, 2006, p.
179)

Desta forma, a profissdo, por si s, ja se constitui como elemento de
referéncia para grupos, sendo que, a identificacdo pela profissdo corre o risco
de ser imposta pela situacdo. No entanto, é falivel afirmar que os mecanismos
de identificacdo sejam 0os mesmos em todos 0S grupos sociais e profissionais.
Em relacdo a profissdo docente, pode-se dizer que o campo epistemoldgico é
uma especificidade da mesma, sem ser determinante como identidade coletiva,
mas sendo considerado como elemento de identificacao profissional. (GENTIL,
2006)

Segundo Gatti (1996) faz-se necessario estar atento para que nao se
corra o risco de homogeneizar o que é plural, pois, esse risco se torna iminente
a partir do momento que se identifica um profissional através da identidade da
profissdo, sem se levar em conta o respeito as suas caracteristicas, que
embora fagcam parte de um grupo sdo pessoais €, por isso, sao Unicas.

Os cursos de formacdo podem exercer papel preponderante no
processo de construcdo da identidade dos professores, pois, além do
conhecimento de um determinado campo do saber, estdo presentes as
praticas, os valores, 0s sentimentos, a experiéncia e as vivéncias inerentes
aguele grupo, em um espaco temporal especifico e num determinado contexto
(GENTIL, 2006). Pois,

Os cursos de formacdo podem propor um perfil dos profissionais que
desejam formar, mas néo se trata de identidade, pois identidades s&o
frutos de relacBes vividas, experimentadas, social e culturalmente

constituidas, ndo havendo um a priori para elas. (GENTIL, 2006, p.
180)

Sendo assim, 0s cursos ndo sao determinantes, mas, se constituem em
l6cus privilegiado, no que diz respeito a construcdo das identidades
profissionais, principalmente por agrupar pessoas que compartilham objetivos

similares em um processo continuo de convivéncia e historias partilhadas.
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2.2 A ldentidade do Professor de Educacéao Fisica

De todos os professores da escola, o professor de Educacao Fisica é o
mais facilmente identificavel pela comunidade escolar. Sdo varios os fatores
gue contribuem para isso, como a vestimenta — roupas leves apropriadas para
a pratica esportiva — o fato de sua sala de aula ser geralmente ao ar livre e ndo
conter quadros e carteiras, por se deslocar dentro da escola para o seu espaco
de aula carregando seu material (quando a escola dispde dos mesmos), enfim,
por Varias caracteristicas e peculiaridades que o diferenciam dos professores

das demais disciplinas.

Mas quem € esse professor, que de vez em quando se transforma em
técnico, que esta a frente ou envolvido em todos os eventos promovidos pela
escola, que é solicitado sempre a usar sua criatividade para ocupar o espaco
da falta de area especifica e de material didatico para suas aulas, que ministra
suas aulas em horario oposto ao das demais disciplinas, que € obrigado por lei
a dispensar certa categoria de alunos (fato que ndo acontece com as outras
disciplinas) e, que se distancia ou ndo € convidado a discutir sobre as questdes
legais e burocraticas da escola? Esse € o professor de Educacado Fisica e
essa, infelizmente, € sua identidade, sua marca e caracteristica mediante a

comunidade escolar.

Essas caracteristicas que listei sdo fruto de observacdes que acumulei
ao longo de dez anos trabalhando como professora de Educacéo Fisica em
escolas publicas e privadas. Estou ciente de que ressaltei apenas questdes
negativas que identificam esse professor (inclusive a mim), e atribuo grande
parte dessa problematica, ao processo de formacdo desse professor que
negligenciou a construcdo de um profissional critico e participativo que se
posicionasse diante de fatos relacionados a Educacdo, a Educacéo Fisica e,
principalmente, a sua atuagéo na escola.

Nesse sentido, a formacdo do professor de Educacédo Fisica deveria
estar permeada pelo dominio tanto dos contetdos especificos da area como
pelos saberes pedagdgicos imprescindiveis para a sua aplicabilidade na

escola, além do sentido ético, respaldando uma consciéncia e uma
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competéncia politica que assegurasse a formacdo de cidaddos autbnomos e
abertos para as aprendizagens escolares, reconhecendo seu aluno como

parceiro aprendente desse processo educacional (DAVID, 2002). Desta forma

A identidade do professor seria ndo a de um técnico reprodutor de
conhecimentos acumulados, mas um educador com a capacidade de
produzir conhecimentos através de sua praxis educativa na
perspectiva de intervencdo no coletivo social. (DAVID, 2002, p. 121-
122)

Acredito que a afirmacao de uma identidade, voltada para a producéo de
conhecimentos e para o envolvimento do professor com as questfes politicas e
pedagdgicas, que envolvem as instituicbes de ensino, poderdo elevar o status
do professor de Educacao Fisica e a importancia dessa disciplina na escola.

Segundo Moreira (1995a) os professores de Educacao Fisica parecem
nado se esforcar para legitimar a importancia dessa disciplina na escola,
legitimacao essa que poderia ser garantida por uma visdo menos mecanicista e
por concentrar seus estudos e suas a¢gdes no movimento humano e com todos

os fenbmenos que estdo a sua volta.

No entanto, para Pimenta (2006), ndo se trata, todavia de culpar apenas
0os professores por ndo conseguirem legitimar sua importancia diante das
outras disciplinas, porque estes ndo sdo responsaveis pela elaboracdo do

curriculo que orientou deficitariamente toda sua formacéao profissional.

Faz-se necessario uma reflexdo sobre como a formagéo do professor de
Educacdo Fisica foi e esta sendo conduzida para que o0s conhecimentos
especificos da area, adquiridos durante sua formacgéo, possam fazer sentido no
contexto da Educacdo Basica, caracterizando assim a importancia dessa

disciplina curricular no interior da escola.

Porém, ndo se pode ignorar que o processo de formacdo em Educagéo
Fisica foi marcado por muitos anos pela sua vinculacdo as Forcas Militares,
que primavam pela utilizacdo de métodos diferenciados de ginastica, como o

francés, o sueco e o0 alemao, numa perspectiva médico-higienista (MARINHO;
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ACCIOLY, 1956). E essa concepcado de formacdo contribuiu muito pela

esportivizacao e pela biologizacdo da Educacéo Fisica.

A histéria da formacdo de professores em Educacdo Fisica remonta
desde 0 ano de 1929, com a criacdo de um curso provisorio para tentar sanar a
problematica da falta de qualidade profissional que se constituiu em um grande
entrave para a area que se estabeleceu por um longo periodo. (MARINHO e
ACCIOLY, 1956)

Para dirimir as consequéncias que essa problematica vinha causando
para a Educacdo Fisica a preocupacdo com a formacdo profissional foi se
tornando mais recorrente. Em 1934 a Escola de Educacao Fisica do Estado de
S&o Paulo deu inicio ao seu curso de formacao, que tinha a duracdo de um ano
para formar instrutores de ginastica e de dois anos para que estes ganhassem
o titulo de professor, que os habilitaria a trabalhar em clubes e em escolas.
(SOUZA NETO, et al, 2004)

Segundo Souza Neto et al (2004) os saberes concernentes a este
processo de formacao direcionados para o0s instrutores, se constituiam no
estudo da anatomia e da fisiologia, aprendizagem de exercicios especificos
qgue compreendessem todas as faixas etarias e, 0 estudo dos exercicios
motores ladicos e agonisticos. Ja para a formacéao de professores, além desses

estudos, foram incluidos outros de cunho pedagdgico, artistico e cultural.

De acordo com Souza Neto et al (2004), a preocupacao com a formacéao
profissional em Educacgédo Fisica resultou no Decreto-Lei 1212 de 17 de abril de
1939, pelo qual foi criada a Escola Nacional de Educacgéo Fisica e Desporto
nas instalagbes da Universidade do Brasil. Essas duas Instituigbes “tinham em
comum um nucleo de disciplinas basicas e um conjunto de matérias
especificas em fungcdo da modalidade de atuagédo profissional pretendida”
(SOUZA NETO, et al, 2004, p. 117), que objetivavam
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- Formar pessoal técnico em educacéo fisica e desportos;

- Imprimir ao ensino da educacéo fisica e dos desportos, em todo o
pais, unidade tedrica e prética:

- Difundir, de modo geral, conhecimentos relativos a educacéo fisica
e aos desportos;

- Realizar pesquisas sobre a educagdo fisica e os desportos,
indicando os métodos mais adequados a sua pratica no pais.
(BRASIL, SENADO FEDERAL,1939)

Esse decreto-lei reforcou a ideia de uma Educacgéo Fisica tecnicista,
mecanicista, esportivista e biologicista, correntes estas, que foram soberanas e
que influenciaram, por algumas décadas, na formacdo e atuacdo dos
professores de Educacéo Fisica.

A Escola Nacional de Educacdo Fisica ofertava varios cursos?®’, entre
eles o Superior que tinha duracdo de dois anos, exigia o vestibular para alunos
egressos do curso secundério fundamental, determinava a imprescindibilidade
de o aluno estar apto fisicamente e, o estabelecimento de uma grade curricular
ligada a area da saude e do esporte, ndo contemplando nenhuma disciplina
relacionada as ciéncias da humanidade, como filosofia e sociologia, e muito
menos ao campo pedagoégico. (BRASIL, SENADO FEDERAL, 1939)

O artigo 35 do Decreto-Lei 1212/39 tornou obrigatdria a apresentacao
do diploma de licenciado em Educacao Fisica aos professores que ministravam
aulas dessa disciplina na escola, aulas de ginastica e que atuavam no
treinamento desportivo em todo o territdrio nacional, desde o dia 1° de janeiro
de 1941, sob pena do estabelecimento de ensino, que negligenciar tal
determinacao, perder ou n&o obter a licengca de funcionamento. (BRASIL,
SENADO FEDERAL, 1939)

Em 1945 foi promulgado o Decreto-Lei N° 8.270 de 1945 que alterou a
duracdo do curso de Educacdo Fisica de dois para trés anos, sendo que
somente em 1953 é que a lei de equivaléncia N° 1.821, alterou a forma de
ingresso ao ensino superior, exigindo a prestacdo de exames vestibulares ao
candidato portador de diploma do 2° ciclo do ensino médio para os cursos de
Educacéo Fisica. (FARIA JUNIOR, 1987)

% Curso Superior de Educacdo Fisica; Curso Normal de Educacdo Fisica; Curso de Técnica
Desportiva; Curso de Treinamento e Massagem e Curso de Medicina da Educacéo Fisica e
dos Desportos. (BRASIL, SENADO FEDERAL, 1939)
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Segundo Silva (2009) a LDB de 1961 incluiu a formacao pedagodgica ao
curriculo dos cursos de formacao de professores, sendo reservado a mesma
1/8 de toda carga horaria obrigatoria, determinou um curriculo minimo que
desse énfase para uma formacdo cultural e profissional e, que fossem

construidos com o objetivo de transformarem o professor em um educador.

Desta forma, a licenciatura em Educacéo Fisica, que era diferenciada
das demais licenciaturas, foi obrigada a ajustar seu curriculo as novas
exigéncias, que s6 entraram em vigor, para todas as licenciaturas, no ano de
1968. (SILVA, 2009)

Com a Resolucdo CFE N° 69 de 1969, implementou-se uma nova matriz
curricular para o curso de formacdo profissional em Educacdo Fisica.
Reestruturou-se o curso em Licenciatura e Técnico Desportivo, estabelecendo-
se um curriculo minimo com uma carga horaria de 1.800 horas, mantendo-se
uma forte concepcao biolégica e a atencdo no saber-fazer, sendo que o0s

professores formadores eram médicos e esportistas. (SILVA, 2009)

Outras alteracdes aconteceram com o passar dos anos, porém, uma de
ordem significativa foi o Parecer CFE N° 215 de 11 de marco de 1987 e a
Resolucdo CFE N° 03 de 16 de junho de 1987, que criaram o Bacharelado em
Educacdo Fisica e fixaram a carga horaria minima de 2880 horas, com a
duracédo do curso de 4 a 7 anos. (CONFEF, 1987)

Com esse parecer a Educacéo Fisica migrou para dois cursos distintos,
a Licenciatura — com o papel de formar professores para atuarem na escola — e
o Bacharelado — com atuag&o do profissional voltada para a area do fitness,

treinamento, lazer, etc., distanciando-se do estabelecimento escolar.

De acordo com Souza Neto et al (2004) esse Parecer que criou uma
nova proposta curricular para a Educagéo Fisica, teve seus saberes divididos
em duas grandes areas, a Formacao Generalista — sustentada pelas disciplinas
humanisticas e da area técnica — e o Aprofundamento de Conhecimentos —

relacionados a area técnica-cientifica.

Segundo Silva (2009) a reformulagao curricular sofrida pela Educacgao

Fisica em 1987, mantinha um Bacharelado com o nome de Licenciatura.
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Devido a isso, 0 debate de especialistas da area, aprofundou-se no sentido de
exigir curriculos especificos para tais modalidades, na tentativa de se

diferenciar desse modelo que estava em vigéncia.

Desta forma, foi constituida uma comissdo que tinha o objetivo de
reformular essas modalidades de formacgé&o profissional em Educacao Fisica, e
assim, foi criada a Graduacdo em Educacao Fisica (nova denominacao para o
Bacharelado), que determinou duas formacdes distintas com intervencdes
profissionais diferenciadas, que ficou estabelecida pela Resolugcdo CNE/CES
N° 07 de 31 de marco de 2004 (SILVA, 2009). Que traz em seu artigo primeiro

a seguinte redacéo

Art. 1° A presente Resolucdo institui as Diretrizes Curriculares
Nacionais para o curso de graduagdo em Educacao Fisica, em nivel
superior de graduagédo plena, assim como estabelece orientagbes
especificas para a licenciatura plena em Educacéo Fisica, nos termos
definidos nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacdo de
Professores da Educacgédo Basica. (BRASIL, MEC, 2004)

Esse artigo da Resolugdo 07/2004 instituiu ndo apenas as Diretrizes
Curriculares Nacionais para o curso de graduacdo em Educacdo Fisica, mas
também, delimitacBes entre o Bacharelado e a Licenciatura, que sédo apoiadas
pelos dois paragrafos®* que compdem o quarto artigo e, que delimitam o campo
de atuacdo profissional, ao estabelecer que o licenciado devera ser qualificado
para assumir o cargo de professor da Educacéo Basica, que tem como area de
atuacdo as Instituicbes de Ensino, das redes privada e publica, ficando as

outras fatias do mercado reservadas ao graduado pleno. (BRASIL, MEC, 2004)

ZArt. 4° da Resolucdo 07 de 31 de marco de 2004 traz a seguinte redacdo: o curso de
graduacdo em Educacdo Fisica devera assegurar uma formacdo generalista, humanista e
critica, qualificador da intervencéo académico-profissional, fundamentada no rigor cientifico, na
reflex&o filoséfica e na conduta da ética.

§ 1° O graduado em Educacdo Fisica devera estar qualificado para analisar criticamente a
realidade social, para nela intervir académica e profissionalmente por meio das diferentes
manifestacfes e expressées do movimento humano, visando a formacdo, a ampliagdo e o
enriquecimento cultural das pessoas, para aumentar as possibilidades de adocdo de um estilo
de vida fisicamente ativo e saudavel.

§ 2° O Professor da Educacéo Basica, licenciatura plena em Educacao Fisica, devera estar
qualificado para a docéncia deste componente curricular da educacdo bésica, tendo como
referéncia a legislacdo prépria do Conselho Nacional de Educacao, bem como as orientacdes
especificas para esta formacao tratadas nesta Resolucédo. (BRASIL, MEC, 2004)
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A Resolugédo CNE/CES N° 4 de 6 de abril de 2009, dispde sobre a carga
horaria minima dos cursos, na modalidade Graduacdo (Bacharelado)
presencial, determinando ao curso de formacao profissional em Educacao
Fisica — que nesse contexto oficializa-se na area da salde — uma carga horaria
total de 3.200 horas. (SEMESP, 2009)

Vale ressaltar que o cenario educacional atual da formacéo profissional
em Educacdo Fisica, com a subdivisdo social do trabalho (Licenciatura e
Bacharelado) é muito complexo. Essa subdivisdo na formacéo j& havia desde a
Resolucdo CFE 03/87 que criou a modalidade Bacharelado, sendo que o
processo de formacdo se dava de forma concomitante, chegando a ser
denominado de Licenciatura Ampliada, ou seja, formavam-se professores para
atuarem tanto no espaco escolar, quanto fora dele. Porém com a Resolucéo
CNE/CES 07/2004 foram instituidas duas profissées com identidade e

intervencao proprias.

Em entrevista cedida a David (2001) Kunz diz temer o futuro da
Educacéo Fisica na escola, como disciplina da area pedagdégica, devido a uma
forte tendéncia de divisdo na formacao profissional na area, pois essa divisao
reserva ao Bacharelado maiores possibilidades de fomento a pesquisa por
estar vinculado ao Ministério dos Esportes, enquanto que as Licenciaturas
estdo ligadas ao Ministério da Educacéo e Cultura (MEC) que diz possuir um
orcamento insuficiente para cobrir todas as demandas educacionais, inclusive

as relacionadas ao campo da pesquisa.

Quanto a Licenciatura em Educagédo Fisica esta estd fundamentada,
orientada e regida, como todas as outras licenciaturas, pela LDB 9394/96 e
pelas Diretrizes Curriculares Nacionais, que foi instituida pela Resolucdo
CNE/CP N° 01 de 18 de fevereiro de 2002, que trata da Formacdo de

Professores da Educacéo Basica em nivel superior.

As Diretrizes Curriculares Nacionais recomendam que a organizacéo
institucional e curricular, de cada Instituicdo de Ensino Superior tenha como
fonte de orientacéo os artigos 12 e 13 da LDB 9394/96, que estabelecem as
responsabilidades do Estabelecimento de Ensino e as competéncias dos
professores na escola, respectivamente. (BRASIL, MEC, 2002a)
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Além de se basear por esses dois artigos, as Diretrizes também
propdem algumas orientacbes que contemplam e fomentam a aprendizagem
do aluno, como o trato com a diversidade, o enriqguecimento cultural, a
pesquisa, 0 envolvimento com as novas tecnologias e a participacdo e o
desenvolvimento de projetos, para darem suporte a formacgdo profissional
desse aluno. (BRASIL, MEC, 2002a)

A Resolucdo CNE/CP N° 2 de 19 de fevereiro de 2002 instituiu a
duracdo e a carga horaria minima para os cursos de Formacao de Professores
da Educacdo Béasica. A duracdo estabelecida foi de no minimo trés anos
totalizando uma carga horéaria de 2.800 horas. (BRASIL, MEC, 2002b)

Acredito que apesar da importancia de se estabelecer uma carga horaria
minima a ser seguida pelas Instituicées de Ensino Superior, isso ndo garante o
fator qualidade aos cursos de formacao de professores. E como garantia dessa
qualidade € imprescindivel que as politicas publicas em prol da educacéao,
resulte em maiores possibilidades de qualificacdo profissional, melhores

salarios e condic¢des de trabalho.

Sendo que nessas melhores condicbes de trabalho inclui-se espaco
fisico adequado, materiais didaticos suficientes, uma quantidade de alunos
ideal para que o professor possa ministrar bem sua aula e uma politica de
seguranca que garanta a integridade fisica e moral de toda comunidade

escolar.

Nesta secao o foco foi a ldentidade e a Formacgao do Professor de
Educacédo Fisica, mas, para aprofundar esse tema percebo a necessidade de
discutir também, a identidade, as abordagens pedagogicas, os conteudos e o
objeto de estudo da area da Educacao Fisica, por entender que estes possam

ser reveladores da identidade desse professor.
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2.3 A ldentidade da Educacéo Fisica

Biologicista ou pedagogicista? Area da satde ou da educa¢io? Como a
Educacédo Fisica se caracteriza na escola? Ser4 que desde o Parecer de Rui
Barbosa no final do periodo imperial, que se pautava na ciéncia biolégica, a
Educacao Fisica ainda continua atrelada somente a esses principios? E seu
papel na escola é tdo relevante quanto ao das demais disciplinas? Qual seu

grau de importancia no contexto escolar?

De acordo com minhas vivéncias, como professora de Educacéo Fisica,
observo a tendéncia a secundarizacdo dessa disciplina na escola, fato este que
julgo ser relevante e prejudicial no que concerne a afirmacéo e a concretizacao

de sua identidade no campo escolar.

Para dar suporte as minhas observacdes fui a busca de alguns estudos
gue demonstram e confirmam a secundarizacao da Educacao Fisica e deparei-
me com pesquisas de Jeber (1996), Andrade (2001) e Daolio (2009) que
apontam o processo de descaso e marginalizacdo que a Educacao Fisica tem
sofrido no interior da escola.

Jeber (1996) investigou os mecanismos do cotidiano escolar que
produzem a inferiorizacdo da disciplina Educacdo Fisica. Essa pesquisa
aconteceu em trés escolas da rede municipal de Belo Horizonte e evidenciou
os elementos didaticos inerentes ao processo pedagdogico que concorrem para
sua desvalorizacdo, sendo que o principal deles é a predominancia do
conteudo esporte, na perspectiva técnica e mecanicista, que segundo o autor,
burla o sentido pedagogico que a Educacéo Fisica deveria assumir na escola,

dando uma conota¢cdo apenas esportivista para a mesma.

E oportuno lembrar que historicamente a Educacio Fisica escolar se
baseou em um modelo que privilegiava a pratica esportiva — passou por dois
longos periodos ditatoriais concebendo o0 esporte, na perspectiva da
performance e do rendimento inseridos na esfera competitiva — dando énfase
para o aprendizado da técnica e da mecéanica dos movimentos com o objetivo

de preparar os alunos para competicdes, 0 que propiciou as figuras de
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transformacédo do professor em técnico e do aluno em atleta, ambos &vidos a

conquistas, através da performance humana.

Como consequéncia disso, houve o transporte do esporte para a escola
sendo esta apenas o espaco no qual era realizado o treinamento desses
alunos as suas respectivas praticas esportivas (KUNZ, 2003). O mesmo autor

afirma que

Nas aulas de educacgdo fisica, podemos observar claramente o
predominio de conteddos esportivos com objetivos de selecdo e
formacdo do atleta. Tudo passa a girar em torno do corpo em
movimento, organizado e regrado pelas leis da fisica e da mecanica.
O movimento passa a ser matéria-prima de qualquer iniciacdo
esportiva. Ele ndo é desenvolvido a partir das potencialidades e
limites do corpo, mas, em funcdo da modalidade esportiva praticada.
O corpo, neste sentido, produz movimentos mecanicamente
automatizados. (SURDI; KUNZ, 2009, p. 189)

Essa pratica ainda presente na escola contribui muito para o processo
de excluséo dos alunos desprovidos de grandes habilidades motoras, condicéo
sine quanon para se atingir a performance atlética. Enquanto que atualmente o
discurso pedagogico esta voltado para a inclusédo, principalmente no ambito
escolar, fica a impressao de que a Educacdo Fisica estd caminhando na
contramdo da histéria, fomentando a pratica esportiva pautada pelas
concepgOes tecnicistas e mecanicistas. E o corpo tolhido ao treinamento
dessas habilidades perde a oportunidade de expressar-se com liberdade e

autonomia.

Seguindo essa mesma linha de pensamento Medina (2001), alerta para
o fato de que os professores de Educacédo Fisica, aléem de demonstrarem
poucas nog¢les sobre a finalidade da Educacdo e da Educacgdo Fisica no
ensino formal, supervalorizam a competi¢cdo, o resultado e a vitoria, que séo
objetivos proprios do Esporte. Essa pratica na escola é perniciosa, pois nem
todos os alunos sédo dotados de habilidades motoras necessarias para se
tornarem atletas, muito pelo contrario, apenas a minoria consegue adentrar
nesse grupo restrito e, com isso, a exclusao de alunos nas aulas de Educacao

Fisica torna-se um fato concreto.
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Nos estudos de Andrade (2001), que foram realizados em escolas
municipais de Juiz de Fora, a autora revela o alto grau de desvalorizacdo da
Educacao Fisica, posto que essa disciplina, seja vista, como desprovida de
conhecimento e de conteldo especifico, sendo considerada como uma
atividade compensatdria do esforco realizado pelas demais disciplinas,
subordinando-se as disciplinas consideradas centrais pelos entrevistados
(alunos, professores, diretores e pais), como a Matematica, a Lingua
Portuguesa, a Lingua Estrangeira e a Informatica, por associa-las como

disciplinas relevantes para suas formagoes profissionais.

Segundo Melo e Ferraz (2007) embora garantida por lei, a Educacéo
Fisica est4 perdendo espaco nos curriculos escolares, com mais intensidade
no Ensino Médio. Esse fato se deve a varios fatores, mas 0s principais sao a
concorréncia com o vestibular, a facilidade em conseguir dispensa e a auséncia
de conteudos definidos para esse grau de ensino. Segundo esses autores, 0S
cursos de licenciatura em Educacéo Fisica ndo preparam os professores para
ministrarem essa disciplina no Ensino Médio, tornando-se mera extensdo dos

contetudos ensinados no Ensino Fundamental.

Moreira (1995a) em estudo realizado sobre a Educacao Fisica escolar,
revela que os conteudos, 0s objetivos e a metodologia utilizada pelos
professores ndo tem nenhuma diferenca entre o Ensino Fundamental e o
Ensino Médio. E essa falta de definicdo dos saberes concernentes a Educacédo
Fisica contribui muito para a crise de identidade vivida ha anos por essa

disciplina. E na tentativa de transformar o cenario que hoje se apresenta

Acreditamos que a educacéo fisica deve sofrer mudancas, para que
seja entendida como disciplina pedagdgica que valorize o ser
humano. Esta mudanca sé pode acontecer através de uma nova
compreensdo de movimento humano. A visdo atual limita o
movimento humano em simples fendmeno da motricidade e um
conjunto de articulacdes e de forca. Precisamos ampliar esta visdo do
movimento humano e difundi-la. Ampliacdo esta que deve ser
desenvolvida através de uma reflexdo que relacione a educacgdo
fisica e 0 homem como unidade que se interagem. O exercicio fisico
ndo é so fisico e sim humano e neste humano se desvelam as
experiéncias significantes, que buscam o real valor transmitido pelo
movimento humano. Movimento que compreenda o mundo pela acéo,
mundo este entendido como sendo um mundo vivido por nés através
de nossas experiéncias. (SURDI e KUNZ, 2009, p. 207)
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Analisando a grande producéo de estudos que se desenvolveu na area
da Educacéao Fisica a partir da década de 1980, me arrisco a deduzir que esta
hoje est4d teoricamente e ou epistemologicamente buscando sua

fundamentacéo.

O problema é que essa fundamentacao teorica ainda esta distante da
escola e sdo poucos os professores de Educacédo Fisica que se convencem e
se articulam para uma pratica pedagdgica mais humana, entendendo o corpo
ndo s6 como um aglomerado de ossos e musculos, mas, principalmente, como
um complexo quebra-cabeca envolto por sua subjetividade e bagagem cultural
inerente & existéncia humana e ao movimento, bem como o0s exercicios fisicos,

enquanto forma de expressao de liberdade desse corpo.

Neste contexto, de rompimento de uma prética profissional que valoriza
a mecanica do movimento ao invés de valorizar o ator desse movimento, bem
como de um modelo predominantemente reducionista e fragmentador, a
Educacédo Fisica vem lancando mao de alguns paradigmas que entendem o
homem como um ser Unico e que se relaciona com o mundo. Uma dessas

correntes é a fenomenolégica que

... propde que o sujeito seja o0 ator de seu movimento préprio € ndo
apenas um objeto que recebe ordens para imitar padrdes de
movimento preestabelecidos. O movimento deve ser entendido como
um didlogo entre homem e mundo. Manifesta-se como gesto criativo,
com possibilidade de conhecer e transformar o mundo e deve orientar
o trabalho na educacéo fisica, para que esta consiga recuperar seu
real sentido no processo educacional. (SURDI; KUNZ, 2009, p. 187)

O movimento referenciado por Surdi; Kunz (2009) sugere algo maior do
qgue treinar exaustivamente a mecanica dos movimentos, e propde que 0
homem tenha liberdade e use sua criatividade ao se movimentar e que esse

movimento seja o elo entre o homem e o mundo.

Quanto ao real sentido da Educacéo Fisica no processo educacional, os
autores se referem a (re)construcdo da identidade desta na escola, que
segundo Daolio (2009) caracteriza-se, essencialmente, pelo seu aspecto nao
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curricular, que se traduz pela falta de especificidade, de objetivos e de
conteudos definidos, levando o professor dessa disciplina a ser confundido com
organizador de eventos e excursdes, coredgrafo, técnico esportivo, entre outras

fungbes que lhes séo atribuidas, ou seja, um faz tudo dentro da escola.

Possivelmente esse professor se subordina a todas essas tarefas na
tentativa de atrair a simpatia dos membros escolares e a fim de garantir seu
espaco e de sua disciplina, como constatou Daolio (2009) em pesquisa
realizada em escolas publicas de Sdo Paulo. Esse mesmo autor alerta para o

fato de que

A falta de especificidade e de identidade da Educacgédo Fisica, que
deveria ser vista como um problema da disciplina e do proprio
sistema escolar que a inclui, é representada pelos professores como
uma virtude. Como ela ndo ensina nada de modo especifico, pode
ensinar tudo globalmente. (DAOLIO, 2009, p. 71)

Diante desses fatos torna-se nitida a falta de especificidade e a
deturpacédo da identidade da Educacao Fisica na escola, e 0 mais grave dessa
situacdo € a falsa impressdo de que se estad trabalhando na escola para o

desenvolvimento global do aluno.

Kolyniak Filho (2000) constatou em seus estudos que mesmo a
Educacdo Fisica sendo uma disciplina integrante da matriz curricular da
Educacédo Bésica, assegurada pela LDB/96, muitos profissionais da area ainda
desenvolvem suas aulas caracterizando-a como uma atividade, limitando-se a
comandar atividades recreativas, de lazer e desportivas, e nao definindo
conhecimentos especificos da area a serem apreendidos e incorporados pelos

alunos.

Tentando entender a constatacdo de Kolyniak Filho, que a Educacéo
Fisica resume-se em atividade e que ndo assume seu papel como disciplina na
escola, busquei em Lorenz e Tibeau (2003) uma conceituacdo para esses
termos. Para as referidas autoras, atividade, engloba tudo que é realizado sem
compromisso com a aprendizagem de algo, ocorrendo uma despreocupacao
com a formacao integral do individuo, enquanto que, disciplina, diz respeito a

uma parte de um campo de conhecimentos responsavel por viabilizar a
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aquisicdo de novos conhecimentos, seja ho aspecto motor, cognitivo e sdcio-

afetivo buscando a formacéao integral do individuo.

Essa indefinicdo do papel da Educacado Fisica na escola, disciplina ou
atividade, compromete muito a construcao e a efetivacdo da identidade, tanto
do professor quanto da propria disciplina. Segundo demonstram Lorenz e
Tibeau (2008) em pesquisa realizada em escolas publicas e privadas de Ensino
Médio na cidade de Piracicaba/SP, a evaséo das aulas de Educacao Fisica &
grande, considerando que alguns alunos sé frequentam essas aulas devido a
sua obrigatoriedade e outros apenas por distracdo, descontragéo e lazer, pois
nao percebem nenhum conteddo que demonstre importancia para participarem

das aulas dessa disciplina.

Para Kolyniak Filho (2000) a problemética pela qual a Educacéo Fisica
esta imersa na escola, como a indefinicdo de contetdos, de objetivos e de um
objeto de estudo que lhe dé sustentacdo e a transforme em disciplina de fato —
e ndo somente de direito, como efetivamente ja esta instituida — se instituem
pela auséncia de um corpo tedrico proprio que se estabeleca em referéncia
para os profissionais da area. E afirma, ainda, que esta explicito nas aulas de
Educacdo Fisica a tendéncia em enfatizar o dominio da mecéanica dos
movimentos esportivos e estereotipados, tornando a aula essencialmente

pratica.

A discussao até aqui demonstra uma Educacdo Fisica mal definida no
campo escolar, com uma identidade confusa e necessitando de mudancas
urgentes e efetivas. Diante desses fatos reveladores atribuo toda essa
problematica instalada ao processo de formacdo profissional em Educacdo
Fisica, que segundo Costa e Barreto (2007) apesar de ter tido um consideravel
crescimento em termos quantitativos, esse crescimento ndo acompanhou a

qualidade dessa formacao.

Porém, percebe-se grande preocupacdo e empenho de varios
estudiosos da area no sentido de construir e de definir uma identidade que
possa contribuir para a valorizacao dessa disciplina na escola. E nesse sentido
varias abordagens pedagdgicas foram construidas e socializadas no meio

académico.
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Mediante a necessidade de romper com o paradigma tecnicista,
biologicista e esportivista, bem como de (re)construir uma identidade a
Educacao Fisica, muitos estudiosos da area a partir da década de 1980 —
egressos de cursos de mestrado e de doutorado — preocupados com 0 rumo
tomado por essa disciplina na escola e inspirados no momento historico e
social pelo qual o Brasil estava passando (enfraquecimento da ditadura e
abertura politica), formularam varias concepc¢des pedagdgicas que pudessem
dar um novo sentido a Educacéo Fisica. (DARIDO, 2003)

Essas concepcdes foram concebidas sob o0s mais variados
entendimentos e olhares de autores comprometidos com a causa da Educacéo
Fisica escolar. Apresento ao leitor algumas concepc¢des, que foram mais

significativas e que ganharam maior relevancia no meio académico.

Inicio a apresentacdo das concepcdes com a Abordagem
Desenvolvimentista — postulada, principalmente, por Go Tani — cujo processo
de ensino-aprendizagem fundamenta-se na premissa de que existe uma
sequéncia normal de crescimento, de desenvolvimento e de aprendizagem
motora, que busca a aprendizagem do movimento através da aquisicdo das
habilidades motoras. (TANI et al, 1988)

Essas habilidades devem se enquadrar em um modelo de padrbes de
movimento e se adequar a faixa etdria dos alunos. Ao analisar essa
concepgao percebo tragos do paradigma mecanicista e tecnicista, como a
repeticdo dos movimentos até se alcangar 0 movimento pré-estabelecido como
correto, bem como uma desvalorizacdo a bagagem cultural e a vertente

subjetiva intrinseca no ser humano.

Outra concepcdo a ser apresentada € a Construtivista que tem como
principal representante, na Educacdo Fisica, o Dr. Jodo Batista Freire. Essa
abordagem tem como principal objetivo a educacgao motora®’ e ressalta a

importancia dos jogos e das brincadeiras, bem como da liberdade do

22 Educacgdo Motora é definida por Moreira (1995b) e Sérgio (1995) como um ramo da Ciéncia
da Motricidade Humana, que se direciona em prol do atual paradigma da corporeidade que se
baseia nas teorias sistémica e da complexidade.
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movimentar-se, considerando a subjetividade do universo infantil. (FREIRE,
1992)

Segundo Darido (2003) essa abordagem traz implicita a ideia de que a
Educacéo Fisica tem como objetivo, na escola, auxiliar no processo de ensino

aprendizagem de outras disciplinas. Porém,

Antes de mais nada, seria necessario descaracterizar o valor utilitario
da Educacéo Fisica. Esta ndo pode justificar sua existéncia com base
na possibilidade de auxiliar o aprendizado dos conteudos de outras
matérias — quem faz Educacdo Fisica aprende Matematica com
facilidade. Até seria desejavel que assim fosse, mas que ndo seja por
essa finalidade que a Educacéo Fisica se faca presente na escola.
Pelo contrario, mesmo considerando-se a interdisciplinaridade um
componente indispensavel ao ensino, a Educag¢édo Fisica deve se
justificar por si mesma, pelo conteldo que desenvolve na escola.
(FREIRE, 1992, p. 182-183)

Desta forma

A importancia de demonstrar as relagfes entre os conteddos da
disciplina Educacéo Fisica e os das demais disciplinas reside, ndo na
sua importancia como meio auxiliar daquelas, mas na identificacao de
pontos comuns do conhecimento e na dependéncia que corpo e
mente, acdo e compreensdo, possuem entre si. (FREIRE, 1992, p.
183)

Visualizo na aplicacdo dessa concepc¢ao na escola uma distor¢cdo no
sentido da interdisciplinaridade®, haja vista, que na interdisciplinaridade héa
cooperacao e dialogo entre as disciplinas com o intuito de gerar conhecimento,
mas nesse caso se trata de uma acdo descoordenada, pois ndo ha a
contrapartida das demais disciplinas em relacdo a Educacao Fisica. Mediante
minhas vivéncias, ainda ndo observei nenhum professor de outra disciplina que
reserve um tempo de sua aula para discutir, algum assunto ou tema

relacionado a Educacéo Fisica.

2 A interdisciplinaridade supde um eixo integrador, que pode ser o objeto de conhecimento, um
projeto de investigacdo, um plano de intervencdo. Nesse sentido, ela deve partir da
necessidade sentida pelas escolas, professores e alunos de explicar, compreender, intervir,
mudar, prever, algo que desafia uma disciplina isolada e atrai a atencdo de mais de um olhar,
talvez vérios (BRASIL, MEC, 2002c, p. 88-89).



92

Santos (2009) define a interdisciplinaridade como conhecimento
pertinente, por reconhecer sua eficacia como instrumento de aprendizagem no
que diz respeito ao ajuntamento organizado de esforcos tanto dos professores
quanto do corpo técnico e ressalta sua superioridade em relacdo as acdes
disciplinares. E baseado nas concepcOes e desafios sugeridos por Morin

ressalta que

O primeiro desafio educacional que desejamos destacar é o da
impossibilidade dos saberes dissociados e fragmentados entre varios
campos de conhecimento; que dificulta a muitos pesquisadores e
pensadores perceberem e solucionarem uma gama de problemas
planetarios, que sdo essencialmente multifacetados e complexos e,
consequentemente, exigem acdes multifacetadas e complexas.
(SANTOS, 2009, p. 171)

Entdo a aprendizagem ndo se da apenas pelo acumulo de
conhecimentos isolados, ela se constitui em um campo complexo, exigindo o
envolvimento das disciplinas e dos membros escolares para que atinja sua

concretude.

A Abordagem Critico-Superadora é mais uma das concepc¢des que julgo
importante para ser referenciada nesse estudo. Esta ancorada no materialismo
histérico-dialético®®, conta com um nGmero considerado relevante de
estudiosos da Educacéo Fisica e atingiu seu apice com a publicacdo do livro
Metodologia do Ensino da Educacdo Fisica em 1992. (COLETIVO DE
AUTORES, 1992)

Para Darido (2003) essa abordagem considera como relevante a
contextualizacdo nas aulas de Educacgéo Fisica, sendo esta entendida pelos
autores dessa concep¢ao, como uma disciplina que possui como objeto de
estudo a cultura corporal, trabalhando temas como a ginastica, o esporte, o

jogo e a capoeira.

?* Essa corrente teve como precursores Marx e Engels, e sua proposta politica esta pautada na
superacdo da sociedade burguesa e a supressdo das classes sociais, na medida em que sua
existéncia pressupbe a exploragdo do homem pelo homem. Na sociedade capitalista, essa
exploracdo é expressa pela extracdo da mais-valia, ou seja, o tempo de trabalho gasto além do
necessario para a reposicao da forca de trabalho. (OLIVEIRA, 2005)
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Essa concepcdo tem caracteristicas especificas, ela é diagnéstica,
judicativa e teleologica, privilegia a organizacdo curricular em ciclos,
associando cada ciclo a um conjunto de séries, as quais deverdo ser
gradativamente superadas nessa abordagem, além de voltar sua aplicabilidade
as questbes politicas e sociais atreladas com todo o contexto relacionado e
vivenciado pelos alunos. (COLETIVO DE AUTORES, 1992)

Por falar em aplicabilidade comungo com a opinido de varios autores,
como Ghiraldelli Jr. (1990), Resende (1994) e Darido (2003), entre outros que
verificaram a dificuldade de implementacédo dessa teoria pedagdgica na escola

e da efetivacdo de sua pratica educativa.

Elenor Kunz, também seguindo uma linha critica, mas insatisfeito com
alguns pontos da abordagem critico-superadora apresenta a concepgao
Critico-Emancipatoria que aposta na interacdo, na linguagem, no trabalho e na
representacdo cénica dos conteudos inerentes a Educacéo Fisica. (DARIDO,
2003)

Para Kunz (1994) ha uma série de questdes postas no campo da cultura
esportiva que ampliam a discussao no que diz respeito ao emprego do esporte
como matéria de ensino educacional, e/ou a transposicdo destes elementos
como conteudos de ensino da Educacéo Fisica escolar, de forma diferenciada
da que se apresenta hoje na escola, procurando uma aplicacéo que tenha uma
direcdo pedagdgica para que os objetivos educativos preconizados pela escola
sejam alcancados e, que o0s conteuados da Educacdo Fisica sejam
significativos, por serem constituidos por uma base cultural e emancipatéria

voltada para a formacao do aluno.

A ideia basica dessa concepcao € abrir um leque de possibilidades para
tematizacdes nas aulas de Educacao Fisica, para que estas ndo se limitem ao
“saber fazer”, simplesmente. Para isso é necessario que os conteudos das
aulas envolvam questdes relacionadas ao desenvolvimento das competéncias
social e comunicativa, e que se distanciem das tematizacbes de um “saber

fazer” que Kunz denominou de “competéncia objetiva”. (DAVID, 2001)
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Outro ponto relevante que Kunz discute € a ideia de Cultura de
Movimento?® em substituicdo & ideia de Cultura Corporal, por achar que esse
tema ndo estava dando conta de discutir 0 movimento humano, concentrando-
se apenas na discussao dualista corpo e mente, segundo ele, reforcando essa
dicotomia em alguns momentos. (DAVID, 2001)

Como fora dito, anteriormente, foram muitas as concepcoes
pedagogicas direcionadas a Educacéo Fisica, postuladas pelos mais diversos
estudiosos da area e propagadas no interior das instituicdbes formadoras de
professores, porém, grande parte delas ndo conseguiu transpor 0S muros
escolares, algumas ndo conseguiram se inserir como pratica educativa na
escola e outras se estabeleceram na escola mediante as aulas isoladas de

alguns professores, e ndo como uma marca da escola ou da profissao.

Diante de tantas concepc¢des pedagdgicas, me inquieta muito o fato de
saber que a Educacéo Fisica ainda ndo formatou sua identidade na escola, e
tampouco é possuidora de contetdos definidos e de um objeto de estudo que a
sustente e que defina tanto a identidade da disciplina quanto do professor
dessa area.

A fim de esclarecer melhor e de forma mais atual sobre a construcao da
identidade e do processo de Formacdo de Professores de Educacao Fisica,
apresento o estudo que fiz nas Universidades Publicas do Estado do Par,
através de seus Projetos Politicos Pedagogicos e tendo como sujeitos 0s

discentes gque estédo na fase de concluséo do curso.

% A Cultura de movimento sdo “todas as atividades do movimento humano, tanto no esporte
como em atividades extra-esporte (ou no sentido amplo do esporte) e que pertencem ao
mundo do ‘se-movimentar humano, o que o homem por este meio produz ou cria, de acordo
com a sua conduta, seu comportamento, e mesmo as resisténcias que se oferecem a essas
condutas e agdes”. (KUNZ, 1994, p. 68)
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CAPITULO 1lI

A FORMACAO EM EDUCACAO FISICA NO PARA

A formacédo em Educacédo Fisica no Para é o foco deste capitulo, que foi
subdividido em quatro se¢fes. A 12 secao denominada “A histéria que se
conta”, tem como objetivo fazer uma sintese da historia dessa formagédo no
Para desde seus primordios até os dias atuais. A 22 secao discorre sobre meus
encaminhamentos metodoldgicos. Na 32 secdo analiso os Projetos Politicos
Pedagogicos dos Cursos de Educacédo Fisica da Universidade do Estado do
Pard — UEPA, da Universidade Federal do Para — UFPA campus Belém e da
UFPA campus Castanhal. E por fim na 42 secéo revelo, analiso e discuto o
discurso dos alunos, que foram os sujeitos de minha pesquisa.

3.1 A histéria que se conta

A formacdo em Educacéo Fisica no Para teve seu inicio em 1967 com a
criacdo, pelo Governo do Estado do Para, do Curso Superior de Educacao
Fisica, com o objetivo de suprir a necessidade de professores desta area a
rede estadual de ensino. (CEDF, 2010)

Vale ressaltar que ainda nos anos de 1934 e 1940 foram realizados em
Belém dois cursos de Educacdo Fisica que tinham como objetivo qualificar
professores normalistas para ministrarem aulas no ensino primario, tendo os
cursos a duracao de apenas um ano. (SANTOS, 1985)

O curso havia sido criado, porém, ndo existia um local para o seu
funcionamento, e apds alguns acordos, o Governo do Estado doou uma grande
area que pertencia ao Colégio Souza Franco para a Fundacdo Educacional do
Estado do Pard — FEP, para que fosse construido o espaco fisico que
acolhesse o curso. E como parte do processo de efetivacdo da formacado em
Educacdo Fisica no Estado, em 1970 foi inaugurada a Escola Superior de
Educacéo Fisica do Para — ESEF/PA. (SANTOS, 1985)

A criagdo da Escola Superior de Educacéo Fisica se consolidou com o

Decreto N° 66.548 de 11 de maio de 1970, com sancdo do Presidente Emilio
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Garrastazu Médici (SANTOS, 1985). A matriz curricular do curso era regida
pela Resolucdo CFE N° 69 de 1969, promulgada com os objetivos de implantar
um novo curriculo para a area da Educacéo Fisica e estabelecer uma carga
horaria minima de 1.800 horas para a integralizacao curricular. (SILVA 2009)

O primeiro processo seletivo para o preenchimento das setenta vagas
ofertadas — sendo 35 para homens e 35 para mulheres — foi realizado entre os
dias 20 a 23 de maio de 1970. Nesta selecdo houve oitenta e sete candidatos
inscritos, cinglenta e seis aprovados e apenas dezenove concluintes. A
solenidade de Colacdo de Grau aconteceu no Teatro da Paz, no dia 16 de
dezembro de 1972. O reconhecimento do Curso, com habilitacdo em
Licenciatura e Técnico em Desportos, com duracdo de um ano e meio, veio
com a emissao do Parecer N° 2.679 de 04 de agosto de 1976 do Conselho
Federal de Educacdo — CFE, e do Decreto N° 78.610 de 21 de outubro de 1976
sancionado pelo Presidente da Republica Ernesto Geisel. (SANTOS, 1985)

Outras alteracBes curriculares aconteceram com o passar dos anos e
com a necessidade de melhorar e assegurar a qualidade da formacédo em
Educacéo Fisica. Porém, uma de ordem significativa foi o Parecer CFE N° 215
de 11 de marco de 1987 e a Resolucdo CFE N° 03 de 16 de junho de 1987,
com a criacdo do Bacharelado em Educacédo Fisica e fixando a carga horéaria
minima de 2880 horas, com a duracdo do curso de quatro a sete anos.
(CONFEF, 2010)

Em 24 de fevereiro de 1994 a FEP foi extinta com a criacdo da
Universidade do Estado do Parda — UEPA, que incorporou os cursos ofertados
pela antiga Fundacéo. O Curso de Educacao Fisica da UEPA, que passou a ter
essa denominacéo, faz parte hoje do Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude
dessa Universidade. (CEDF, 2010)

Alguns anos se passaram e dentro de uma politica de interiorizagdo da
formacao superior, a UEPA adentrou o interior do Estado com seus cursos,
inclusive para a area da Educacao Fisica, sendo ofertada a Licenciatura em EF
nos cinco campi da Instituicdo: Belém, Altamira, Conceicdo do Araguaia,
Santarém e Tucurui.

Todos os Cursos de Educacéo Fisica da UEPA sé&o regidos e orientados

pelo mesmo Projeto Politico Pedagogico — PPP, que vem se modificando com
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0 passar dos anos, algumas vezes por recomendacdo dos 6érgaos avaliadores
dos Cursos Superiores, outras, para tentar acompanhar as mudancas, inclusive
de paradigmas pela qual a Educacéo Fisica Brasileira vem passando.

Antes mesmo da UEPA iniciar seu processo de interiorizacdo, a
Universidade Federal do Para — UFPA implantou, no ano de 2000, o Curso de
Educacao Fisica em Castanhal, cidade préxima da capital, localizada na regido
Nordeste do Estado. A formacdo em Educacdo Fisica na UFPA/Castanhal
também estd direcionada a Licenciatura e também ja realizou algumas
mudancas em seu PPP ao longo desses dez anos de curso.

A UFPA, preocupada com o grande numero de belenenses cursando
Educacao Fisica em Castanhal — a finalidade do curso era fomentar a formacao
de pessoas oriundas daquele municipio e regido — criou em 2006 a
Licenciatura em Educacdo Fisica no campus do Guama em Belém. Faz-se
necessario ressaltar que os Cursos de Educacdo Fisica da UFPA,
diferentemente do que foi apresentado na UEPA, sdo regidos por PPPs
distintos.

No ano de 2007 a formacdo em Educacao Fisica no Para cresceu de
forma rapida com a criacao de trés cursos de Licenciatura para area, ofertados
por Instituicdes Privadas.

O primeiro pela Escola Superior Madre Celeste — ESMAC, localizada no
Municipio de Ananindeua, area metropolitana de Belém, que forma anualmente
200 professores de Educacéo Fisica, saindo sua primeira turma em 2010. A
ESMAC integraliza uma carga horéaria de 3.360 horas em um periodo minimo
de trés anos e meio e maximo de cinco anos. Sua matriz curricular engloba
disciplinas relacionadas a area biologica, de humanas, pedagogicas e do
esporte em seu nucleo obrigatério, possui também um elenco de disciplinas
optativas, que perpassam por temas, também de intervencdo do profissional de
Educacao Fisica. (ESMAC, 2010)

O segundo pela Escola Superior da Amazénia — ESAMAZ, que forma
por ano cerca de 100 profissionais habilitados para exercerem a docéncia de
Educacdo Fisica na Educacdo Basica (ESAMAZ, 2010). Outras informagdes
complementares sobre o curso ndo foram possiveis de se conseguir, pois, 0

link Graduacdo de seu site estd a quase dois anos em atualizacdo, nao
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podendo ser aberto. Fui a Instituicdo me informar sobre outros dados, como a

matriz curricular, por exemplo, e me disseram que acessasse 0 site.

Nesse nascedouro de cursos de Educacdo Fisica no estado, a
Universidade Luterana do Brasil — ULBRA, foi a terceira Instituicdo a criar a
Licenciatura Plena em Educacdo Fisica no Para, sediado na cidade de
Santarém, na regido do Tapajos, diplomando anualmente 50 professores
habilitados para trabalharem tanto no mercado formal quanto informal, sendo
gue seu processo de formacgéo tem a duracdo de 07 semestres que totalizam
trés anos e meio e carga horaria total de 2.852 horas. (CEULS, 2010)

Como se pode observar dentre 0os dez cursos existentes todos tém seu
processo de formacdo voltado para a Licenciatura, ou seja, a formacdo em
Educacdo Fisica no Estado do Para habilita professores para atuarem na
escola, na Educacao Basica, conforme Resolucdo n° 01 de 2002, que institui
as Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacdo de professores da

Educacao Basica.

No entanto, o Par4d vem crescendo também em varias areas que
envolvem a Educacao Fisica, como academias de ginastica, clubes, hospitais,
turismo, reabilitacdo, treinamento desportivo, entre outras, que provavelmente
nao estdo sendo trabalhadas nos cursos de formacdo em Educacao Fisica no

Estado, pelos mesmos se limitarem a Licenciatura.

Para melhor esclarecimento, desde 1987 foi criado o Bacharelado em
Educacédo Fisica no Brasil, porém, o mesmo se misturava a Licenciatura que

resultava em um profissional generalista.

A Resolucdo CNE/CES n° 7 de 31 de marco de 2004, que instituiu as
Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de Graduacdo Plena
(Bacharelado), e definiu orientacbes especificas para a Licenciatura Plena em
Educacdo Fisica de acordo com o que ja se havia definido nas Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Formacéo de Professores da Educacéo Basica,
€ bem clara quando afirma que o licenciado em Educacdo Fisica terd& como

Gnico campo de atuagéo a escola, a educacao formal. Enquanto que o bacharel
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podera atuar nos demais campos da Educacdo Fisica, menos na Educacao

Basica, ou seja, ndo podera atuar na escola. (BRASIL, 2004)

Mas os egressos dos cursos de Licenciatura em Educacao Fisica no
Para estdo ocupando todos os campos de trabalho que a Educacdo Fisica
possibilita, o que me leva a pensar na ilegalidade profissional, em uma
indefinicdo na identidade profissional em Educacéo Fisica, nas aspiractes dos
alunos em relacdo ao exercicio profissional, se estdo sendo atendidas pela

Licenciatura e pela adequacao dos PPPs dos cursos.

Deixarei a questao da ilegalidade ou ndo da profissdo no Estado do Para
como ponto de reflexdo para o leitor, e apresentarei em seguida a analise dos
PPPs das Instituicbes que investiguei e o resultado do estudo que visa
identificar a identidade docente em Educacao Fisica no Paré e a aspiracdo dos

discentes em processo de formacéo.

3.2 — Encaminhamentos Metodolbgicos

Mediante alguns anos vivenciando a pratica pedagoégica em Educacéo
Fisica, suscitaram em mim inquietacfes, duvidas e questionamentos sobre
como se estabelece, na graduacao, o processo de formacédo e a construcao da
identidade do Professor de Educacdo Fisica no Para tendo como base os
Projetos Politicos Pedagogicos dos Cursos Superiores de Educacédo Fisica e

as aspiracdes dos discentes em formacgéo.

Para que esse problema pudesse ser investigado estabeleci como
objetivo geral a ser perseguido identificar se a identidade do professor de
Educacéo Fisica no Para esta claramente construida e se ela vai ao encontro
da aspiracéo dos discentes dos Cursos Superiores de Educacgéo Fisica. E para

atingir esse objetivo um longo e arduo caminho foi percorrido.

Para dar corpo a pesquisa, os encaminhamentos metodolégicos que
segui tiveram trés tipos de investigacdo, que considero como trés etapas de
estudo arduas, que sdo: a pesquisa bibliografica, a pesquisa documental e a

pesquisa de campo.
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Como ponto de partida dessa pesquisa, construi uma visdo panoramica
— com o auxilio de autores e atores que vem mantendo a Educacéo Fisica em
cena — sobre a histéria da Educacao Fisica no Brasil desde o final do periodo
Imperial até a Segunda Repulblica, ressaltando as bases legais que a
constituiram e a sustentaram, como forma de melhor entender a identidade e o

processo de formacédo em Educacao Fisica.

Com o intuito de aproximar-me ainda mais dos objetivos tracados, fiz um
levantamento e uma revisdo bibliografica sobre a identidade do profissional da
area e a formacdo em Educacado Fisica, perpassando por temas e situacfes
que julguei serem importantes para o desenrolar desse processo. Para isso,
lancei méo de livros, revistas, dissertacoes, teses e documentos oficiais (leis,

decretos, resolucdes e pareceres).

Vale ressaltar que o levantamento bibliografico ocorreu nas bibliotecas
da Universidade Federal do Para no campus Belém (na Biblioteca Central e na
de Educacédo), da Universidade do Estado do Parda no campus Il (onde
funciona o Curso de Educacdo Fisica), da Universidade da Amazénia, do
Instituto Federal do Para, através da compra por mim de alguns livros, do
empréstimo de livros feito por amigos, busca em sites cientificos e de consultas

a revistas especializadas em Educacéo e Educacéo Fisica.

Quanto a pesquisa documental, fui a busca de leis, pareceres, decretos
e resolucbes em sites oficiais que me ajudaram muito nesta captura. No que
diz respeito aos Projetos Politicos Pedagdgicos das trés Instituicdes
investigadas — UEPA, UFPA Belém e UFPA Castanhal — me dirigi as mesmas e
solicitei uma copia na secretaria dos cursos, que muito gentiimente me
concederam. Fato este que nao se repetiu em algumas Instituices que ofertam

o curso de Educacéo Fisica no estado.

Meu projeto previa a realizagdo da pesquisa em todas as Instituicbes
que ofertam a formacdo em Educacdo Fisica, inclusive as privadas. Porém, o
acesso aos PPPs de algumas dessas Instituicbes privadas me foi negado.
Diante de uma gama de dificuldades impostas para prosseguir com meus
estudos, resolvi soma-las aos critérios estabelecidos para a escolha das

Instituicdes que seriam o alvo de minha pesquisa.
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Para analisar os Projetos Politicos Pedagodgicos — PPPs, das Instituicbes
pesquisadas, identifiquei como pontos relevantes: as justificativas, os objetivos
gerais e especificos, as matrizes curriculares (disciplinas obrigatérias e
eletivas), as bases epistemologicas que serviram de orientacdo e o perfil do
profissional que pretendem formar.

No momento da andlise dos PPPs, tentei ndo estabelecer comparacdes
entre 0S mesmos, pois este ndo era o objetivo, mas se em algum momento ndo
pude deixar de fazé-las, as fiz — de forma responséavel — na tentativa de atingir

uma interpretacdo mais apurada dos fendbmenos.

Na pretensdo de manter-me o mais proximo possivel do meu objeto de
investigacdo, que sao os Projetos Politicos Pedagdgicos — PPPs e dos sujeitos
gue sao os alunos das Instituicbes que ofertam o Curso Superior de Formacao
Profissional em Educacao Fisica e, de ter certa liberdade no que concerne ao
processo de interpretacdo dos dados coletados e dos fenbmenos por mim
identificados, optei pela abordagem qualitativa, que segundo Neves (1996)
possibilita um contato direto e interativo entre o pesquisador e o0 objeto
pesquisado e, se vale da interpretacdo do fendmeno, levando em consideracéo
toda sua subjetividade, com o intuito de decodificar e de revelar sua

complexidade.

E referendado por Maanen apud Neves (1996, p. 1) que revela que a
pesquisa qualitativa “tem por objetivo traduzir e expressar o sentido dos
fenbmenos do mundo social; trata-se de reduzir a distancia entre indicador e

indicado, entre teoria e dados, entre contexto e acao”.

Nesse processo de investigacdo foi inevitavel minha interacdo com o
corpo discente dessas Instituicdes, estabelecendo-se assim, a pesquisa de
campo, em que segundo Severino (2007, p. 123) “a coleta de dados é feita nas
condi¢cdes naturais em que os fenbmenos ocorrem, sendo assim diretamente

observados, sem intervengao e manuseio por parte do pesquisador”.

Entdo, a pesquisa de campo se efetivou com a minha ida, inUmeras
vezes, as Instituicdes investigadas em busca dos alunos que foram os sujeitos

desse estudo, primeiro para que eu pudesse fazer um estudo piloto e depois
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para que eu pudesse efetivar a pesquisa. Em uma das Instituicbes nao tive
nenhuma dificuldade em encontrar os alunos, porém, nas demais as
dificuldades foram muito grandes.

As instituicdes investigadas foram a Universidade do Estado do Para —
UEPA campus Belém e a Universidade Federal do Para — UFPA campi Belém
e Castanhal. Os critérios estabelecidos para a escolha dessas Instituicoes
foram: a oferta de ensino gratuito; a proposta de desenvolverem seu processo
de formacdo baseadas e orientadas por Projetos Politicos Pedagdgicos
proprios, bem como a viabilidade de acesso a esses documentos; e o fato das
mesmas se localizarem num raio de 100 km da capital Belém, facilitando o

deslocamento da pesquisadora durante o decurso da pesquisa.

Faz-se necessério ressaltar que esta pesquisa foi submetida a avaliagéo
do Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos do Instituto de Ciéncias
da Saude da Universidade Federal do Para, tendo sido aprovada em 22 de
dezembro de 2009 pelo Parecer N°160/09 — CEP-ICS/UFPA.

... ATécnica

Para a coleta e a analise dos dados, no que diz respeito ao discurso dos
alunos, utilizei a Técnica de Elaboracédo e Analise de Unidades de Significado
(MOREIRA, SIMOES e PORTO, 2005). Essa técnica € classificada dentro dos
parametros da pesquisa qualitativa e é resultado da adaptacdo de uma
combinagcdo de duas abordagens da Analise de Conteudo, a Analise de
Avaliacdo Assertiva da Bardin (1977) e a Analise do Fendmeno Situado de
Giorgi (1978) e Matrtins e Bicudo (1989).

A técnica utilizada consiste em trés momentos, que séo: o relato ingénuo
— que pode ser desenvolvido através de questionarios, entrevista, etc, em que
a importancia da fidelidade deste relato estara intimamente ligada a construcao
da pergunta geradora —, a identificacdo de atitudes — momento este em que o
pesquisador devera selecionar as unidades mais significativas dos discursos

dos sujeitos, sendo fiel ao discurso dos sujeitos —, e a interpretacdo — que
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exigira que o pesquisador faca uma andlise interpretativa do fenémeno
estudado. (MOREIRA, SIMOES e PORTO, 2005)

... Estudo-Piloto

Com o intuito de elaborar perguntas geradoras que pudessem dar conta
do problema que buscava investigar, meu orientador recomendou que eu
realizasse um estudo prévio aplicando o recurso da entrevista em alguns
alunos do ultimo semestre em uma das Instituicbes de Ensino Superior que

ofertam a formac&o em Educacao Fisica.

Construi cinco perguntas. As trés primeiras foram elaboradas tendo
como base os estudos de Nascimento (2002) que entende que a identidade
profissional docente possui trés dimensbes, que sdo: 1. A Dimensao
Motivacional, que esta relacionada com o projeto pessoal de cada um, em
relacdo a uma profissdo a ser seguida; 2. A Dimensédo Representacional, que
leva o professor a reflexdo sobre qual o significado, pra ele, da profissdo que
exerce e, 3. A Dimenséo Socioprofissional, que levanta questionamentos sobre

a visdo da sociedade sobre determinada profisséo.

Entdo as trés questdes norteadoras baseadas nos estudos de
Nascimento (2002) ficaram assim distribuidas: 1- Ser profissional de Educacao
Fisica faz parte de seu projeto de vida?; 2- O que significa pra vocé ser um
profissional de Educacéo Fisica? e 3- Na sua concepcéo, como a sociedade vé
o profissional de Educacao Fisica?

Quanto as demais perguntas, tive como inspiracado os Projetos Politicos
Pedagogicos, na tentativa de colher dos alunos suas perspectivas em relacao
ao curso e a area. Essas perguntas foram assim construidas: 4- Vocé conhece
o Projeto Politico Pedagogico que rege seu curso? e 5- Quais disciplinas vocé

destaca como mais relevantes para sua formacao profissional?

Apoés a elaboracdo do roteiro da entrevista, fui a uma das Instituices

escolhidas para serem pesquisadas, conversei com o0s alunos sobre a
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pesquisa, solicitei que participassem de uma entrevista e 04 deles

concordaram em participar.

Apos a coleta dos dados, fiz a transcricdo das entrevistas, capturei delas
os indicadores, extrai as unidades de significado, as expus eu um quadro para
entdo interpreta-las. Porém, meu orientador detectou que a forma como
construi as perguntas ndo se adequavam a Técnica de Elaboracdo e Analise
de Unidades de Significado. Entdo, tive que adequar as perguntas a técnica.
Porém, como as respostas foram muito interessantes e desveladoras da
formacdo e da identidade profissional em Educacdo Fisica, eu e meu
orientador concordamos em envolvé-las nas discussfes que permearam esse

texto dissertativo.

... Os sujeitos

Os sujeitos da pesquisa foram os alunos que estdo cursando o ultimo
semestre do Curso Superior de Educacdo Fisica em Instituicdes Publicas no
Estado do Para que possuem Projetos Politicos Pedagogicos proprios. Os
critérios de selecdo desses alunos foi que se disponibilizassem livremente a
participarem da pesquisa e que preenchessem e assinassem o0 Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Faz-se necessario ressaltar que ficou
estabelecido em conversa prévia com os alunos, que a identidade deles nao

seria revelada.

Obedecendo aos critérios que foram previamente por mim
estabelecidos, participaram dessa pesquisa 12 alunos das trés Instituicbes de
Ensino. Sendo que do total de 46 alunos da UFPA Belém, 05 concordaram em
ser entrevistados; dos cerca de 40 alunos da UFPA Castanhal, 04 concederam
entrevistas e dos quase 100 alunos da UEPA Belém, 03 se disponibilizaram a

conceder entrevista.

E relevante ressaltar que ao contrario da abordagem quantitativa que

utiliza uma amostragem aleatéria e com o maior nimero de sujeitos possivel,
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na pesquisa qualitativa ndo ha essa preocupacdo, pois a amostra deve ser
intencional e pequena. (VILELA JUNIOR, s.d)

E mais, segundo Duarte (2002) dificilmente se pode determinar o
namero de sujeitos em uma entrevista que tem como base a pesquisa de
abordagem qualitativa, pois o numero de entrevistados depende muito da
qualidade de informacbes, da profundidade, do grau de recorréncia e de

divergéncia obtidas em cada depoimento.

... A Coleta de Dados

Retornei a UEPA e a UFPA Belém e Castanhal com as perguntas
reorganizadas, procurando ndo afastd-las totalmente das dimensdes
profissionais docentes propugnadas por Nascimento (2002) e nem dos Projetos
Politicos Pedagdgicos.

Desta forma eu e meu orientador chegamos a conclusdo de que apenas
uma das trés primeiras perguntas, poderia resultar em um bom debate. Das
duas perguntas sobre o Projeto Politico Pedagdgico excluimos uma e,
percebemos a necessidade da construcdo de uma pergunta que pudesse
revelar as expectativas dos entrevistados e como o Curso trata essas
expectativas através do olhar desses alunos.

Entdo, as perguntas geradoras, que serviram para colher o relato
ingénuo ficaram assim constituidas: 1- O que para vocé é ser profissional de
Educacao Fisica; 2- Quais disciplinas vocé destaca como mais relevantes para
sua formacéo profissional? Justifique. E 3- As suas expectativas profissionais
estdo sendo atendidas pelo Curso? Por qué?

Garimpar as entrevistas foi um processo muito dolorido e dificil, pois a
grande maioria dos alunos, quando eu chegava e falava sobre o objetivo da
minha ida naquele local e da minha pesquisa, diziam que estavam muito
ocupados, apontavam outros que também se esquivavam, e confesso que em
alguns momentos tive vontade de desistir, pois essas atitudes se tornaram

recorrentes.
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Antes de procurar os alunos, fui a secretaria dos cursos verificar os
horérios de aula, entrei em contato com muitos professores (todos mestres e
doutores) e senti que por intermédio deles a entrevista ndo iria acontecer.
Porém, um professor de uma das Instituicbes conversou com os alunos, me
apresentou e solicitou que 0os mesmos participassem da minha pesquisa
concedendo a entrevista, este foi o lugar em que tudo ocorreu de forma mais
tranquila.

Em outra Instituicdo, obtive ajuda da supervisora de salas, que saiu
pelos corredores convocando o0s alunos para participarem da minha pesquisa,
alguns concordaram e concederam a entrevista.

Tentando fazer uma breve leitura dessas atitudes sinto que, a maioria
dos alunos, ainda ndo consegue enxergar a importancia de serem sujeitos
desveladores tanto das peculiaridades na sala de aula quanto do curriculo e do
projeto politico pedagdgico que ira direcionar a sua construcao profissional. E
alguns professores parecem nao fomentar a participacdo de seus alunos nas
pesquisas de outrem, como esses sujeitos desveladores e acabam, mesmo
sem querer, mantendo embassadas as lentes que poderiam aumentar a viséo

dos sujeitos envolvidos no processo educacional.

3.3 — Projeto Politico Pedagoégico — PPP

No Brasil, dentre varias atribuicbes, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo — LDB, em vigor desde dezembro de 1996, instituiu as escolas e as
Instituicbes Superiores de Ensino a necessidade e a liberdade de construirem
seus projetos pedagogicos. No caso dos cursos de graduacédo, esses projetos
devem ser definidos levando-se em consideragcdo as competéncias e as
habilidades que os graduados devam adquirir. (SILVA, 2000)

O Projeto Politico Pedagoégico € constituido por duas dimensdes: a
politica, pelo compromisso com a formacdo do cidaddo para um tipo de
sociedade; e a pedagdgica, porque possibilita a efetivacdo da intencionalidade
das Instituicdes Educacionais, que € a formac¢do do cidadao participativo,
responsavel, compromissado, critico e criativo. Essa ultima € a dimenséo que

trata de definir as acdes educativas. (GONCALVES, ABDULMASSIH, 2001)
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Segundo Vasconcellos (2004) o termo politico remete a uma inter-
relacdo entre o processo educacional e suas interacdes com a sociedade, bem
como uma reflexdo sobre a ndo neutralidade do PPP, revelando sua

intencionalidade e propdsito. Além disso

A omissao do termo politico pode ser mais um fator de distorgao, por
induzir ao engano de restringir o projeto a uma tarefa técnica, da qual
somente especialistas, profissionais da &rea, poderiam participar na
elaboracéo, deixando, portanto, de fora, segmentos importantes como
os alunos e a comunidade. Ser politico significa tomar posicdo nos
conflitos presentes na polis; significa, sobretudo, a busca do bem
comum. (VASCONCELLOS, 2004, p. 20)

Desta forma, fica evidente a imprescindibilidade da dimenséo politica
aliada a dimensao pedagodgica, ela permite a discusséo, o debate, a reflexdo e
a interacdo consciente entre as pessoas para o bem da sociedade.

Minguili e Daibem (sd) acreditam que o PPP seja a representacdo do
que esta implicito em um curso superior que por sua vez representa uma
instituicdo universitaria. Segundo as mesmas autoras, ap0s sua constru¢ao, o
PPP vai caminhando em forma de plano de curso, de plano de ensino, plano de
aula, até se materializar como disciplina ao se aproximar da sala de aula.

Segundo Silva (2000) a construcdo do PPP deve ser um processo
participativo de decisdes, desvelador de conflitos e de contradigbes; se basear
na autonomia, na solidariedade e no estimulo a participacdo de todos os
agentes envolvidos com o processo educacional e explicitar 0 compromisso
com a formacéo do cidadéo.

O PPP deve ser construido em observancia ao principio da coletividade
e da cumplicidade entre alunos, professores e comunidade. (MINGUILI;
DAIBEM, sd)

Para Machado (2001) a discussao e a construcéo coletiva do PPP deve
ser um momento de se quebrar o individualismo e de promover maior
integracdo cultural, estrutural e académica fazendo aflorar o conhecimento
interdisciplinar. Porém, isso sO sera possivel, mediante uma articulagdo entre o
académico (professores e alunos), o organizacional (servidores) e a sociedade.

Provavelmente dentro desse contexto de participacdo € que foram

construidos os Projetos Politicos Pedagogicos dos cursos de Educacao Fisica
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da Universidade do Estado do Para (UEPA), da Universidade Federal do Para
(UFPA) campus Castanhal e da Universidade Federal do Para (UFPA) campus

Belém, apresentados a seguir.

3.3.1 O Curso de Educacao Fisica da Universidade do Estado do Para —
UEPA

O Projeto Politico Pedagdégico do Curso de Educacao Fisica da UEPA
em vigor para as turmas do 5° semestre até o 8°%°, foi construido em 1999,
numa perspectiva participativa, por uma comissao composta por um colegiado
de curso e por um grupo de trabalho constituido por representantes da
comunidade académica e da comunidade externa.

A equipe responsavel pela construcdo desse projeto fez um quadro
demonstrativo das disciplinas e cargas horarias que compunham o PPP que
vigorava desde o0 ano de 1988, e chegaram a conclusdo de que este estava
pautado na tendéncia tecnicista e preso a metodologia tradicional.

Apbs leitura, analise e comparacdo das matrizes curriculares do PPP de
1988 com o de 1999, ficou claro que a nova proposta tinha como principal
objetivo romper de uma vez por todas com a biologizacéo e a esportivizacdo na
Educacdo Fisica e, de sinalizar para uma formacdo que tivesse um
compromisso politico, filoséfico, antropoldgico e socioldgico, ou seja, que desse
uma énfase mais humanista para a area.

Como sinal de rompimento ao que estava estabelecido, essa equipe se
propds almejar um curso de formacdo em Educacdo Fisica que tivesse um
curriculo “regionalizado, com a triade ensino-pesquisa-extensdo enfatizada e
interinstitucional, corpo docente em permanente capacitacdo, uso prioritario
das instalagdes para os alunos e interiorizacdo do curso”. (PPP UEPA, 1999,
p.13)

Os encaminhamentos metodolégicos dirigidos ao projeto tiveram trés
momentos distintos, o Marco Diagndstico, o Marco Doutrinal e o Marco

Operacional. Nos dois primeiros momentos foram feitas as coletas e as

%% As turmas gue entraram a partir de 2008 ja estédo sendo regidas por um novo PPP.
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andlises dos dados coletados, enquanto que no terceiro a juncao das propostas
e a construcdo propriamente dita do projeto.

A construcdo do projeto foi encaminhada e orientada basicamente por
duas concepcdes filoséficas, a Fenomenologia em Merleau-Ponty e a
Complexidade em Morin, como grandes articuladoras de uma formagdo em
Educacdo Fisica mais proxima da motricidade humana e distanciada do
pragmatismo, do Positivismo e do Neopositivismo, por ndo mais contemplarem
o entendimento de homem exigido atualmente.

Outro ponto importante diz respeito ao ordenamento legal para a
validacdo desse Projeto Politico Pedagogico, em que o grupo responsavel por
essa construcdo tomou como base a LDB/96 e os PCNs, no que tange as suas
aplicacfes nas politicas institucionais para o ensino superior.

Baseado nesse aparato legal e somado ao desejo da equipe que
elaborou o projeto, o curso foi definido e denominado de Licenciatura em
Educacao Fisica, que teria na escola, ou seja, no ensino formal, sua principal
aplicagdo, contudo haveria uma formagéo simultanea de aprofundamento nas
areas de ensino informal, que englobariam as atividades desenvolvidas no
espaco ndo escolar, como clubes, academias, entre outros.

Para melhor entendimento sobre o arranjo curricular, este foi constituido
de disciplinas obrigatérias, voltadas para a formacao do professor de Educacéo
Fisica para atuar na escola e, de disciplinas eletivas que se destinam ao
aprofundamento de conhecimentos que deveriam atender as necessidades
profissionais do mercado informal.

A fim de justificarem esse arranjo curricular que da énfase a licenciatura,
os elaboradores do projeto afirmam que dentre varios aspectos inerentes a
Educacéo Fisica, hd um de grande relevancia que é o estabelecimento da acéo
pedagodgica em qualquer area de atuacéo, seja escolar ou ndo escolar. E mais,
que “o trato pedagdgico so6 se diferencia na énfase que € atribuida, de acordo
com o campo de atuagao do profissional e os objetivos a atingir’. (PPP UEPA,
1999, p. 18)

Quanto ao processo avaliativo o projeto defende uma avaliacdo
gualitativa, que dé énfase aos aspectos individuais e coletivos. Define que os

procedimentos deverao ser de natureza participativa e emancipatoria, tendo em
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vista que a metodologia e os critérios adotados sejam previamente definidos
junto aos alunos, para que se estabeleca uma cumplicidade pedagogica entre
os alunos e destes com o professor.

O projeto acrescenta a triade ensino, pesquisa e extensdo, a formacao
continuada, e faz uma explanacédo sobre cada um desses pontos associando a
formacdo em Educacao Fisica, e alerta para como a maioria das universidades
vem tratando essa questdo, fazendo “do ensino adestramento, da pesquisa a
tarefa para trabalhos de final de curso e da extensao, se € que assim se pode
ser chamada, os estagios”. (PPP UEPA, 1999, p. 20)

Faz-se necessario ressaltar que a carga horaria total estabelecida para a
integralizacdo do curso de Licenciatura em Educacédo Fisica da UEPA foi de
3.060 horas obedecendo ao tempo minimo de 08 semestres e, maximo de 14
semestres.

O ingresso dos alunos aprovados no vestibular se da pelo sistema de
dupla-entrada, sendo que os primeiros 75 classificados se matriculardo no 1°
semestre e os 75 restantes efetivardo suas matriculas no 2° semestre,
totalizando um montante de 150 futuros professores de Educacdo Fisica.
Contudo, houve alteracdes nesse numero de vagas, atualmente entram 100
novos alunos a cada ano. Essa mudanca ocorreu, principalmente, devido a
inclusdo do TCC como tarefa obrigatéria, pois, o numero de professores era
insuficiente para dar conta da demanda de alunos para orientacao.

Seguindo orientacdo dos Parametros Curriculares Nacionais, a matriz
curricular do curso de Educacéo Fisica da UEPA foi dividida em duas partes. A
primeira diz respeito ao Conhecimento Identificador da Area que abarca todas
as disciplinas do nuacleo obrigatério. Ja a segunda condiz ao Conhecimento
Identificador do Tipo de Aprofundamento, constituido por todas as disciplinas
eletivas.

Quanto a construgdo dessa nova matriz curricular, apresentada nos
quadros 1 e 2, o projeto vem justificando o porqué da saida de algumas
disciplinas, da entrada de outras e da transposicdo de disciplinas que antes
faziam parte do nucleo obrigatério e agora passam a fazer parte do ndcleo de
disciplinas eletivas.
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1° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Técnicas de Estudo e Pesquisa 60
Bases Biolégicas Aplicadas a Educacao Fisica 60
Historia da Educacédo Fisica e dos Esportes 60
Fundamentos e Métodos do Jogo 120
Fundamentos e Métodos do Esporte 120
2° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Bases Fisiolégicas Aplicadas a Educacao Fisica 60
Bases Sociologicas Aplicadas & Educacao Fisica 60
Fundamentos da Administracdo de Eventos em Educacao Fisica 60
Fundamentos e Métodos da Ginastica 120
3° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Cinesiologia 90
Bases Psicolégicas Aplicadas a Educacédo Fisica 60
Fundamentos e Métodos das Atividades Ritmicas 120
Pensamento Pedagdégico da Educacao Fisica Brasileira 60
4° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Bases Filosdficas Aplicadas & Educacéo Fisica 60
Fundamentos do Lazer | 90
Fundamentos e Métodos das Lutas 120
50 SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Didética Aplicada a Educacéo Fisica 60
Desenvolvimento e Aprendizagem 60
Fundamentos da Educacao Fisica Adaptada 90
Legislacdo da Educacéo Fisica e dos Esportes 90
6° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Teoria e Metodologia da Pesquisa 60
Pratica Docente | 150
Bases do Treinamento Aplicados & Educacao Fisica 60
7° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Seminario de Projeto de TCC 120
Pratica Docente | 150
8° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Seminario de TCC 120
Pratica Docente I 150

Fonte: Projeto Politico Pedagogico do Curso de Educacao Fisica — UEPA, 1999.
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Quadro 2: Matriz Curricular Eletiva da UEPA

2° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Futsal — Natacao — P6lo Aquético 90
3° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Fisiologia do Exercicio — Ginastica Contemporanea — Basquete 90
4° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Biomecanica — Folclore — Handebol 90
5° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Crescimento e Desenvolvimento Motor — Voleibol — Fundamentos do 90
Lazer Il — Danca
6° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Medidas, Avaliagéo e Estatistica Aplicada a Educagéo Fisica — Ténis de 90
Quadra — Atletismo
7° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Treinamento das Atividades Fisicas — Futebol de Campo — Saltos 90
Ornamentais — Ginastica Ritmica Desportiva
8° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Bases Metodolégicas da Musculagdo — Administragdo e Marketing das 90
Atividades Fisicas — Ginastica Olimpica

Fonte: Projeto Politico Pedagdgico do Curso de Educacgéo Fisica — UEPA, 1999.

Ao comparar o PPP de 1988%" com o de 1999, ndo ha dividas de que o
corte foi profundo, ndo ha duvidas também de que ele precisava sofrer essas
alteracdes, porém, resta saber se a troca da pratica pela teoria que mexeu
muito com a identidade do curso foi positiva para a Educacdo Fisica. Muitos
alunos e profissionais da area reclamam, por exemplo, da extincdo da
disciplina Anatomia, por acreditarem que esta servia como base para o
conhecimento da estrutura fisica do corpo do homem, que condiz a um de seus

multiplos aspectos.

Por recomendacéo do MEC o curso de Educacédo Fisica da UEPA teve

que fazer mudancas em sua matriz curricular. Entdo um novo PPP foi

2’ O PPP de 1988 propunha a Licenciatura em Educagao Fisica promovendo uma formagao

profissional esportivista e biologicista.
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construido em 2007 e passou a vigorar para as turmas que entraram a partir de
2008.

Em leitura parcial que fiz do novo projeto, percebo que este foi melhor
elaborado, contém informac6es mais precisas e ndo se deteve a uma longa
critica ao anterior e a uma interminavel exposicdo do contexto historico
esquecendo-se de identificar pontos relevantes como o fez o PPP de 1999.

Mas isso é outra historia...

3.3.2 O Curso de Educacdo Fisica da Universidade Federal do Para
(UFPA) — Castanhal

A formagdo superior em Educacdo Fisica da Universidade Federal do
Parad campus Castanhal teve inicio no ano de 2000. Porém o PPP que esta em
vigor foi construido em 2004 e seu curriculo integraliza uma carga horaria total
de 2.985 horas, contando com uma matriz de disciplinas obrigatérias e
optativas.

Em seu Projeto Politico Pedagégico o curso é denominado de
Licenciatura Plena em Educacao Fisica e se diz estar estruturado na Teoria da
Complexidade, na Motricidade Humana e na Pedagogia do Movimento, além
de tomar como base a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Brasileira de
1996 — LDB/96 e os Parametros Curriculares Nacionais — PCNs.

Por se tratar de Licenciatura, o projeto toma como base a LDB/96 e os
PCNSs, com o intuito de ressaltar a importancia da disciplina Educacéo Fisica
na escola e da necessidade de mudancas urgentes em sua concepcao e em
sua énfase, ou seja, sair da aptidao fisica e do rendimento que se tornam
excludentes na escola para uma Educagdo Fisica mais abrangente,
contextualizada e que dentro de um processo pedagoégico “contribua para o
desenvolvimento da autonomia, da cooperacdo, da participacdo social e da
afirmacado de valores e principios democraticos de participagdo e ludicidade”.
(PPP UFPA/CASTANHAL, 2004, p. 1)

O projeto se posiciona como defensor da Motricidade Humana por ver
nela uma base epistemolégica capaz de romper com o paradigma do
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mecanicismo e do tecnicismo que encontram sustentagdo no cartezianismo, e
que ainda se encontram vigentes na Educacdo Fisica, bem como por ser
fomentadora da triade ensino, pesquisa e extensao.

A Licenciatura em Educacdo Fisica da UFPA/Castanhal busca se
solidificar através de estudiosos como Edgar Morin, Antdnio Damasio,
Maturana e Varela, Manuel Sérgio, Hugo Assmann e Wagner Wey Moreira no
gue concerne ao trato com a corporeidade numa vertente pedagogica.

O projeto traga como objetivo do curso contribuir na formagédo de
professores de Educacao Fisica para atuarem na educacao formal que tenham
‘uma ampla e sélida competéncia teorica, pratica e soOcio-politica,
comprometida com o processo de humanizacdo do ser humano, com atuacao
desse profissional de forma critica e criativa”. (PPP UFPA/CASTANHAL, 2004,
p. 8)

Estabeleceu também outros objetivos mais especificos como produzir
conhecimentos na escola através da pesquisa e extensdo, identificar as
concepgOes de corpo presentes nas relagdes sociais, reconhecer a disciplina
Educacédo Fisica como um ramo pedagogico da Ciéncia da Motricidade, entre
outros, que vao da elaboracdo de propostas baseadas na pedagogia do
movimento a atividade avaliativa mais coerente.

O projeto também faz referéncias ao perfil do profissional que deseja
formar, defendendo uma formacdo abrangente; critico-reflexiva; consciente;
com competéncia técnica e habilidade para elaborar atividades de ensino,
esportivas, ludicas, de lazer e competitivas; que domine as dimensdes politica,
epistemoldgica e profissional; que incorpore o habito da pesquisa e que
reconheca e respeite o ser humano em todos 0s seus aspectos.

No item ementario, € feita uma descricdo de que o Projeto foi organizado
legalmente de acordo com a Resolugao n°® 03/87 e pelas propostas elaboradas
pela Comissao de Especialistas de Ensino em Educacéo Fisica orientadas pelo
Parecer n°® 776/97. Informa também que as disciplinas que compdem a matriz
curricular possuem um nucleo obrigatério e outro optativo.

O projeto ainda prevé atividades de monitoria que deveréo ser ofertadas
dentro das disciplinas, com o objetivo de aprimoramento do processo ensino-

aprendizagem e exercidas por alunos de acordo com as condicbes
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estabelecidas pelo Projeto de Monitoria da Disciplina pretendida pelos
mesmos; um Plano de Estagio constituido pela observacéo, participacdo e
regéncia, atividade esta de carater obrigatorio, bem como a construcdo e
defesa de um trabalho de pesquisa como conclusédo de curso, que devera ser
iniciado desde o 1° semestre e defendido no ultimo, diante de uma banca
examinadora.

Segundo o projeto, o Curso de Educacado Fisica da UFPA/Castanhal,
além de um ensino de qualidade incentivarda, também, a pesquisa em todos o0s
seus aspectos, inclusive a educacao continuada por intermédio de cursos de
pos-graduacdo, bem como projetos de extensdo que primem pelo compromisso
social, politico e ético para servirem a sociedade.

No quadro 3 descrevo as disciplinas que comp&em o nucleo obrigatério

da matriz curricular acompanhadas de suas respectivas cargas horarias.

Quadro 3: Matriz Curricular — Disciplinas Obrigatérias

1° SEMESTRE

DISCIPLINAS CH
Bases Biolégicas Aplicadas a Educacao Fisica 60
Historia dos Esportes e da Educacao Fisica 60
Estudos Filosoéficos da Motricidade Humana 60
Antropologia Educacional 60
BTM do Ensino das Atividades Aquéticas 60
BTM do Ensino do Jogo 60
2° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Anatomia Humana 60
Estudos Sociolégicos da Motricidade Humana 60
Nutricdo Aplicada & Educacéo Fisica e Esportes 60
BTM do Ensino do Folclore Aplicada & Educacéo Fisica 60
BTM do Ensino do Esporte 60
Estatistica Aplicada a Educacao Fisica 60
3° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Fisiologia Geral 60
Pesquisa Educacional 60
Psicologia da Aprendizagem e Desenvolvimento 60
BTM do Ensino da Ginastica 60
4° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Neuro — Anatomia 60
Nocdes de Bioguimica e Farmacologia 60
Planejamento Educacional 60
Didética e Formacgdo Docente Aplicada & Educacao Fisica 60




Continuacao do Quadro 3

116

5° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Fisiologia do Esforco 60
Laboratério de Pesquisa 60
Pratica de Ensino | 90
BTM das Atividades Ritmicas 60
6° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica 60
Pratica de Ensino Il 90
Gestéo de Sistemas e Unidades Educacionais 60
7° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Recreacdo e Lazer na Sociedade 60
Pratica de Ensino IlI 90
Saulde Coletiva e Socorros Urgentes 60
8° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Avaliacédo e Medidas em Educacao Fisica 60
Pratica de Ensino IV 90
Fundamentos de Fisioterapia Aplicados a Educacéo Fisica e Esportes 60
Seminario de Pesquisa (TCC) 45

Fonte: Projeto Politico Pedagogico da Faculdade de Educacéo Fisica — UFPA Castanhal, 2004.

Na UFPA Castanhal as disciplinas optativas séo divididas em duas

areas, a area especifica que engloba o conhecimento da cultura do movimento

que inicia a partir do 3° semestre do curso e, a area de aprofundamento dos

conhecimentos que tém seu inicio somente no 6° semestre. Para melhor

entendimento do leitor, essa divisdo do nucleo optativo sera explicitada no

quadro abaixo:
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Quadro 4: Matriz Curricular de Disciplinas Optativas da Area Especifica

(Conhecimentos da Cultura do Movimento) da UFPA — Castanhal

3° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Futebol de Salédo 60
Educacéo Fisica em Academias 60
Atletismo 60
4° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Voleibol 60
Ludicidade e Educaco 60
Fundamentos Teoricos e Metodoldgicos da Educacao Infantil 60
5° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Basquetebol 60
Biomecanica 60
Fundamentos da Educacgdo Especial 60
6° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Natacdo 60
Ginastica Ritmica Desportiva 60
Avaliagdo Educacional 60
7° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Handebol 60
Administracdo e Organizacdo Esportiva 60
Teoria e Pratica do Treinamento Desportivo 60
8° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Educacao Fisica Adaptada 60
Futebol de Campo 60

Fonte: Projeto Politico Pedagdgico da Faculdade de Educacéo Fisica — UFPA Castanhal, 2004.

Quadro 5: Matriz Curricular de Disciplinas Optativas da Area de

Aprofundamento da UFPA — Castanhal

6° SEMESTRE

DISCIPLINAS CH

Educacao Fisica com Cuidados Especiais 60

Politica Educacional 60
7° SEMESTRE

DISCIPLINAS CH

Teorias do Desenvolvimento e Meio Ambiente 60

Tecnologias, Informatica e Educacgéo 60
8° SEMESTRE

DISCIPLINAS CH

Politicas Publicas em Educacéo Fisica e Esportes 60

Educacéo e Problemas Regionais 60

Fonte: Projeto Politico Pedagogico da Faculdade de Educacao Fisica — UFPA Castanhal, 2004.
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De acordo com o desenho curricular que foi estabelecido pelo PPP da
UFPA Castanhal, apesar do curso se denominar de Licenciatura, este ndo se
limita as disciplinas pedagogicas em seu nacleo obrigatério, ele tenta abarcar
também disciplinas especificas da area da saude, do lazer e das ciéncias
humanas.

Quanto as disciplinas esportivas — ainda no nudcleo obrigatério — as
Bases Tedrico-Metodologicas do Esporte e das Atividades Aquaticas tentam
dar conta das mesmas. Portanto, o conhecimento especifico na area esportiva
estd disponivel na matriz curricular das disciplinas optativas, mais
especificamente na Area Especifica que condiz aos conhecimentos da Cultura
do Movimento.

Os académicos de Educacdo Fisica precisam cursar no minimo 12
disciplinas optativas. Porém, de acordo com depoimento informal de alguns
alunos e dos responsaveis pelo curso de Educacdo Fisica na secretaria
académica, nem todas as disciplinas sao disponibilizadas, elas passam por um
processo de escolha entre os discentes para entdao serem disponibilizadas.

Esse PPP estd com os dias contados, pois um novo projeto ja esta em
tramitacdo no Conselho Superior Universitario da UFPA Castanhal — CONSUN,
nao tive acesso a0 mesmo, pois a secretaria académica do curso disse nao

poder disponibiliza-lo por encontrar-se ainda em andamento.

3.3.3 O Curso de Educacao Fisica da Universidade Federal do Para
(UFPA) - Belém

O Projeto Politico Pedagogico do Curso de Educacdo Fisica da
Universidade Federal do Par4 campus Belém foi construido no ano de 2006
com o objetivo de implantar o curso nessa instituicao.

Para isso, foi feito um ajuntamento de dados da realidade amazébnica
relacionados com a demanda do mercado de trabalho em Educagéo Fisica que
se expandiu com o passar dos anos. Pois, além do universo escolar verificou-
se também, essa demanda proveniente dos clubes esportivos, das academias

de ginastica, dos hospitais, das clinicas de reabilitacdo, da area do lazer, entre
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outros campos, que revelam no estado do Para “um mercado de trabalho
carente de profissionais possuidores de perfil critico e norteados pelos
principios de compromisso cientifico e politico na promog¢ao da cidadania”.
(PPP UFPA BELEM, 20086, p. 2)

O projeto defende o respeito e o trato com as marcas e as
caracteristicas inerentes ao povo da Amazobnia, mais especificamente o
paraense que “traz em seus gestos e atos, na sua dimensao ludica, nas suas
praticas esportivas e recreativas, nas suas dancas e lutas, a sua histéria e a
sua cultura” (PPP UFPA BELEM, 2006, p. 2). Cultura essa marcada pela
multiplicidade que tem em seu corpo o suporte para tais manifestacoes.

Legalmente este PPP foi construido em consonancia com a LDB/96,
com a Resolucdo CNE/CP n° 01 de 18 de fevereiro de 2002%, Resolucéo
CNE/CP n° 02 de 19 de fevereiro de 2002%°, Parecer CNE/CES n° 0058 de 18
de fevereiro de 2004%*, Resolucdo CNE/CES n° 07 de 31 de marco de 2004°! e
mais a Resolucéo n° 3.186 de 28 de junho de 2004%,

Além de todo esse aparato legal, esse projeto também tomou como
pontos de orientacdo a Lei n° 9696 de 1° de setembro de 1998 que
regulamentou a profissdo em Educacdo Fisica, as propostas elaboradas em
maio de 1999 pela Comissdo de Especialistas de Ensino em Educacéo Fisica,
a Resolucdo CONFEF n° 046 de 18 de fevereiro de 2002 que dispde sobre a
intervencdo do profissional de Educacéo Fisica e respectivas competéncias e
define os seus campos de atuacdo profissional e, o Parecer do MEC em
relacéo ao processo de reconhecimento do curso de Licenciatura em Educacao

Fisica da UFPA campus Castanhal.

%8 |nstitui as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacédo de Professores da Educacéao
Béasica, em nivel superior, curso de Licenciatura, de graduacédo plena. (PPP UFPA BELEM,
2006, p. 14)

? Institui a duracdo e a carga horaria dos cursos de licenciatura, de graduacdo plena, de
formagédo de professores da Educacao Basica em nivel superior. (PPP UFPA BELEM, 2006, p.
14)

¥ Define as Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de Graduacdo em Educacdo Fisica.
(PPP UFPA BELEM, 2006, p. 14)

%! Institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de Graduacdo em Educacéo
Fisica, em nivel superior de graduacao plena. (PPP UFPA BELEM, 2006, p. 14)

%2 |nstitui as Diretrizes Curriculares para os Cursos de Graduacgdo da Universidade Federal do
Para. (PPP UFPA BELEM, 2006, p. 14)



120

Quanto a oferta de vagas fiquei indecisa, pois na capa do projeto onde é
feito um resumo dos pontos principais consta 45 vagas, no interior deste o
namero de vagas € de 50, para tentar tirar essa duvida, recorri ao edital do
processo seletivo para o Vestibular da UFPA de 2010 e |a constam 46 vagas.

A entrada dos alunos no curso é anual, o regime adotado é o seriado
semestral, a carga horaria total é de 3.124 horas no item que trata desse
assunto e, de 3.141 horas na capa desse projeto, porém fazendo a somatoria
de todas as disciplinas mais a carga horaria prevista para as atividades
complementares, confirmei o total de 3.124 horas. A integralizacao curricular do
curso é de 08 semestres como prazo minimo e de 12 semestres como prazo
maximo.

O projeto aponta como objetivo geral proporcionar uma formacao
profissional alicercada pelas dimensdes teobrica, técnica e politica que

possibilite uma

atuacéo junto a sociedade no que tange a educagéo e a producao do
conhecimento nas areas das praticas de cultura corporal,
corporeidade e motricidade humana, através de uma postura critico-
construtiva comprometida com o processo de transformacdo social,
guardando os principios de justica social, solidariedade, igualdade e
humanidade. (PPP UFPA BELEM, 2006, p.18)

Esse objetivo foi tragado visando fomentar a producéo cientifica tendo a
escola como locus, tanto de pesquisas quanto de projetos de extensédo, além
de incentivar que o profissional egresso desse curso identifigue e entenda as
concepcgOes de corpo presentes nas relagbes humanas que se apresentam
atualmente em um contexto nacional e, focando esse entendimento para a
corporeidade do paraense.

O projeto elegeu também uma série de objetivos especificos que
pretendem “reconhecer a Educagéao Fisica Escolar como um ramo pedagogico

de uma Ciéncia da Motricidade...”, “elaborar propostas em pedagogia do

movimento...”, “discutir, analisar e elaborar principios de inter e

transdisciplinaridade em Educacéo Fisica...”, “analisar a realidade social e nela

atuar como agente de transformacéo...”, “assessorar, discutir e operacionalizar

politicas publicas e institucionais...”, “acompanhar as transformacdes
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académico-cientificas da Educacdo Fisica e areas afins...”, além de
desenvolver projetos de extensdo que incentivem a pratica de atividades
fisicas. (PPP UFPA BELEM, 2006, p. 19)

Com esses objetivos tracados a Faculdade de Educacdo Fisica da
UFPA Belém pretende formar um profissional que seja possuidor de uma
formacdo abrangente, fortemente embasada pelas teorias critico-reflexivas e
gue demonstre consciéncia e competéncia epistemoldgica, técnica e politica.

Em comum acordo com os objetivos do curso e com o perfil profissional
pretendido, esse PPP — pensando na formacgé&o inicial e continuada — propos
seis competéncias, que representam as areas da educacdo; da saude;
comunicacionais; de planejamento, supervisdo e gerenciamento; da formacao
continuada, bem como do comprometimento ético, politico e profissional.
Ambas sendo apoiadas e alicercadas por suas respectivas habilidades, com o
intuito de direcionar e dar suporte ao profissional de Educacao Fisica.

A estrutura e a organizacdo curricular se dividem em conhecimento
identificador da unidade, constituido por disciplinas do nucleo obrigatério e,
conhecimento identificador de aprofundamento formado por disciplinas
optativas.

O projeto prevé ainda como atividades complementares, as atividades
de monitoria e de pesquisa e extensdo com o intuito de incentivar a iniciagdo
cientifica e de colocar o aluno em contato direto com a multiplicidade de
problemas que envolvem a sociedade, para poderem intervir de forma positiva.

Faz-se necessario ressaltar que a construcdo, entrega e apresentagao
do Trabalho de Concluséo de Curso — TCC diante de uma mesa avaliadora traz
consigo o principio da obrigatoriedade, pois sem ele a formag¢ao do aluno néo
sera concluida, bem como se efetiva como mais um instrumento de iniciagdo
cientifica.

Esse PPP tem uma matriz curricular composta por disciplinas
obrigatorias relacionadas as areas da educacao, da saude e das ciéncias das
humanidades e, por disciplinas optativas que ddo espaco para a area esportiva.
Os quadros 6 e 7 foram criados com o0 objetivo de facilitar o entendimento
sobre a distribuicdo dessas disciplinas.



Quadro 6: Matriz Curricular Obrigatdria da UFPA — Belém
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1° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Historia dos Esportes e da Educacao Fisica 68
Bases Biolégicas Aplicadas a Educacao Fisica 68
BTM do Ensino do Jogo 68
Estudos Filosoficos da Motricidade Humana 68
Estatistica Aplicada a Educacao Fisica 51
2° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Anatomia Humana 68
BTM do Ensino da Ginastica 68
Estudos Antropolégicos da Motricidade Humana 68
Tecnologias em Informética e Educacdo 51
3° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Psicologia da Aprendizagem e Desenvolvimento 68
Neuro — Anatomia 68
BTM do Ensino das Atividades Aquaticas 68
Estudos Sociolégicos da Motricidade Humana 68
Pesquisa Educacional em Educacao Fisica 68
4° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Educacao Fisica em Academias 51
Fisiologia do Esforco 68
BTM do Ensino do Esporte 68
Didatica e Formacdo Docente Aplicada a Educacao Fisica 68
Educacao Fisica com Cuidados Especiais 51
5° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Nutricdo Aplicada a Educacao Fisica e Esportes 68
Cultura Popular e Educacéo Fisica: Bases Teoricas e Metodolégicas 68
Estagio Supervisionado | 102
Administracdo e Organizacdo Esportiva 68
6° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Saude Coletiva e Socorros Urgentes 68
BTM das Atividades Ritmicas 68
Estagio Supervisionado Il 102
Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica 68
7° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Politicas Publicas em Educacéo Fisica e Esportes 68
Avaliacdo e Medidas em Educacéao Fisica 68
Estagio Supervisionado Il 102
Recreacao e Lazer na Sociedade 68
Educacao Fisica Adaptada 51
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Continuagéo do Quadro 6.

8° SEMESTRE
DISCIPLINAS CH
Teoria e Prética do Treinamento Desportivo 68
Ludicidade e Educacdo 68
Estagio Supervisionado IV 102
Fundamentos da Educacéo Especial 68
Seminério de Pesquisa 51

Fonte: Projeto Politico Pedagdgico da Faculdade de Educacao Fisica — UFPA Belém, 2006.

Quadro 7: Matriz Curricular Eletiva da UFPA — Belém

DISCIPLINA CH
Futebol de Salédo 51
Atletismo 51
Futebol de Campo 51
Ginastica Ritmica 51
Handebol 51
Biomecanica 51
Natacdo 51
Avaliacdo Educacional 51
Basquetebol 51
NocoOes de Bioquimica e Farmacologia 51
Voleibol 51
Fundamentos da Fisioterapia Aplicada 51

Fonte: Projeto Politico Pedagogico da Faculdade de Educacéo Fisica — UFPA Belém, 2006.

Sobre o PPP do curso de Educacdo Fisica da UFPA Belém, percebi
muita proximidade com o da UFPA de Castanhal, o grande diferencial que
encontrei foi a preocupacdo com a Amazodnia e com a corporeidade do
paraense, embora isto ndo se concretize na matriz curricular, ficando apenas

no discurso.

O PPP da UFPA Belém que foi analisado em minha pesquisa, sofreu
alteracdes e, um novo projeto entrou em vigor a partir do ano de 2010, e deve

ser merecedor de estudos futuros.

Pela andlise que fiz dos Projetos Politicos Pedagdgicos dos Cursos de
Educacdo Fisica das trés Instituicdes estudadas, UEPA, UFPA Castanhal e
UFPA Belém, acredito que houve avancos, mas também retrocessos. Avancgos

no sentido de focar o ensino, a pesquisa e a extensao, de incluirem disciplinas
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da &rea das humanidades com o intuito de perceber o homem em seus Varios
aspectos, de incluirem os TCCs como tarefa obrigatoria para a conclusdo do

curso, de sinalizarem interesse pela cultura do paraense, entre outros.

Os retrocessos ficam, principalmente, por conta de limitarem a formagéo
em Educacéo Fisica a Licenciatura, haja vista o crescimento de um mercado
que extrapola a escola, bem como de se relegar, no sentido de pér em
segundo plano, os contetudos da Educacéo Fisica na escola que sédo os Jogos,
as Ginasticas, os Esportes, as Lutas e as Dangas — pelo menos é o que
preconizam os PCNs — reservando a eles quando muito uma Unica disciplina
no nucleo de disciplinas obrigatérias que se limitam a teoria ou deixando a

cargo das eletivas, que na maioria das vezes ndo sao nem ofertadas.

Porém, essas identificac6es nao finalizam essa pesquisa, elas servirdo
como instrumento de confrontamento e apoio ao discurso dos alunos, com o

intuito de proporcionar o cumprimento dos objetivos estabelecidos.

3.4 O DISCURSO DOS SUJEITOS

Nesta secdo me proponho a desvelar as unidades mais significativas do
discurso dos 12 alunos do ultimo semestre do Curso de Educacéo Fisica da
UEPA, UFPA Belém e UFPA Castanhal que se disponibilizaram a conceder-me

as entrevistas.

Faz-se necessario ressaltar que as entrevistas foram aplicadas
individualmente, logo apos a explicacdo sobre o0s objetivos da pesquisa, a
concordancia dos alunos em serem entrevistados e a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Expliquei aos alunos que a entrevista
continha trés perguntas, que seriam feitas uma de cada vez, ou seja, que a
segunda pergunta sé seria aplicada depois que a primeira tivesse sido
completamente respondida, aplicando-se o mesmo critério para a terceira
pergunta; que deveriam usar 0 tempo que achassem necessario para
responder, e que suas respostas fossem pensadas no sentido de falarem tudo

0 que soubessem e/ou quisessem a respeito da pergunta.
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A primeira pergunta geradora a ser analisada e a ter suas unidades de
significado reveladas foi construida com base nos estudos de Nascimento
(2002) sobre identidade docente, em que a autora apresenta as dimensdes
profissionais docentes: 1- O QUE PARA VOCE E SER PROFISSIONAL DE
EDUCACAO FiSICA?

Ao aplicar essa pergunta, alguns alunos tiveram dificuldades em iniciar
sua resposta, pensaram bastante, repetiam seguidamente a pergunta até que
conseguiram responder, outros demonstraram maior seguranga em suas
respostas. Na fala e na expressao de alguns alunos, percebi o quanto estéo
preocupados em se tornarem profissionais comprometidos em mudar a ideia

gue ainda se tem da Educacéo Fisica.

Dessa primeira pergunta, depois de extrair os indicadores, num primeiro
momento identifiqguei como relevantes vinte unidades de significado, porém, reli
varias vezes as entrevistas, os indicadores, as unidades, fui agrupando as que
se equiparavam e capturei cinco unidades mais significativas para que
pudessem ser analisadas e discutidas, as quais estao representadas no quadro
8.

Quadro 8: Unidades de Significado da 12 Pergunta.

SUJEITOS

4 5 8 10 | 11 | 12 | TOTAL %
UNIDADES
DE SIGNIFICADO
Amigo de todos 2 16.66
Orientador de salde 2 16.66
Diversificado X X 4 33.33
Dominar os contetdos X 6 50
da Educacao Fisica
Educador X | X X X | X | X 9 75

13 Pergunta: o que para vocé é ser profissional de Educacéo Fisica?
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Fazendo uma leitura do panorama que se apresenta no quadro acima, €
possivel observar que houve um elevado grau de convergéncia, — totalizando
75% dos entrevistados — na unidade de significado que aponta que ser um
profissional de Educacdo Fisica é ser acima de tudo um EDUCADOR.
Educador este que devolva a sociedade um cidaddo e que atue no

desenvolvimento integral do homem.

Como afirma esse entrevistado em sua resposta: “que significa pra
mim?... Eu vejo meu trabalho como importante na formacao, tanto na formacao
de, de cidaddos. Eu acho que a gente contribui muito pra isso, trabalhando
logicamente... Acho que em todos os angulos, todos os campos de trabalho em
Educacdo Fisica a gente lida na educagdo. Mas as vezes eu Vvejo iSsO
principalmente na escola, né... que eu acho que tu ali crianca, quando tu t4
formando tua identidade, tua personalidade, teu carater. Entdo, eu acho que
nés temos uma funcdo sim primordial nisso, né? Essa questdo de valores
mesmo, que através de nossa pratica a gente pode ta ensinando através de
uma maneira mais dindmica e, a gente pode ta vendo esses valores, isso, de
cidadania mesmo...”. (SUJEITO 7)

Para Daolio (2009) essa visdo de educar para a cidadania ainda sofre
influéncias de uma identidade impregnada na historia da Educacdo Fisica, a
militar e a médico-higienista. Pois essas duas correntes pregavam um padréo
de eficiéncia corporal, que era proporcionada pela Educacdo Fisica para
preparar homens fortes e sadios, aptos a servirem a Patria, e desta forma

cumprir seu papel de cidadéo.

Outro fato que Daolio (2009) chama a atencao para essa construcao do
cidaddo pela Educacéo Fisica, se da no sentido de moldar o individuo a um
determinado repertério e/ou comportamento corporal que seja adequado a vida
em sociedade, suprimindo com isso, toda uma carga cultural trazida por esse

individuo ao longo de suas vivéncias.

Ainda no que concerne sobre a unidade ser educador, um dos
entrevistados emite a seguinte resposta: ‘acho que acima de tudo é ser um
educador, para entdo atuar de forma a desenvolver integralmente o ser

humano. E... ndo trabalhar simplesmente com o corpo, como eu acho que é
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feito nas praticas educacionais, e até algumas atuais que falam que a gente
trabalha exclusivamente com o corpo. A gente néo trabalha com o corpo, a
gente trabalha com o ser humano de forma integral visando a formag&o de um
cidaddo critico e que saiba lutar é... contra as injusticas na sociedade”.
(SUJEITO 10)

Quanto ao papel do professor de educar integralmente o ser humano,
Rodrigues (2001) reconhece que 0 acesso a conhecimentos e habilidades
constitui parte do processo de formagao humana, mas nao deve ser confundido
com a totalidade do processo, porém instituicdes que historicamente se
responsabilizavam junto a escola com o processo educativo de seus jovens,
como a familia e a igreja, hoje delegam essa funcdo exclusivamente a

instituicdo escolar e, consequentemente ao professor.

No que diz respeito ao professor de Educacdo Fisica prover ao seu
aluno uma educacéo integral, Daolio (2009) diz que essa assertiva geralmente
€ usada com o intuito de ocultar seu real sentido, a de que “os professores nao
conseguem falar da sua area de atuacdo e nem da propria definicdo que déo
da Educacao Fisica”. (Ibidem, p. 91)

Para Rodrigues (2001) o educador deve internalizar a responsabilidade
de tornar o processo educativo viavel para que ‘o educando se capacite
intelectual e materialmente para acionar, julgar e usufruir esse complexo de

experiéncias com o mundo da vida”. (Ibidem, p. 243)

Essa acdo do educador ndo deve se limitar somente aos professores
das demais disciplinas, e nem os professores de Educacgéo Fisica devem achar
gue é uma acao exclusiva deles, mas sim se fazerem presentes e atuantes no

seu papel de educador.

Julgo necessario salientar um ponto polémico levantado pelo sujeito 9,
que diz respeito ao ser professor versus ser profissional de Educacao Fisica.
Essa polémica foi criada desde a regulamentacdo da profissao e ratificada pelo
Parecer n°® 0135 de 03 de abril de 2002 que decidiu pela ndo obrigatoriedade
do registro, aos sistemas CONFEF/CREF, dos professores de Educacao Fisica

que atuam na escola, ressaltando que o exercicio da docéncia é regido pela
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LDB ndo devendo ser confundido com o exercicio profissional. (BRASIL,
MEC/CNE, 2002d)

Como nas palavras desse aluno entrevistado, “é ser um educador. E
ajudar na formacéo e na construcdo de um cidad&o. E ajudar de certa forma a
educar, educar seus limites, conhecer o outro e o corpo do outro. Isso ndo &
ser profissional, é ser professor. Profissional € um termo tdo estranho de ser
usado, porque a maioria aqui no Norte, quase todos os Cursos de Educacao
Fisica sdo de Licenciatura, entdo nés somos professores, e a gente aprende a

educar de uma certa forma e, educando a gente se educa”. (SUJEITO 9)

Na Educacdao Fisica isso significa que professor é a denominacédo dada
a quem ministra essa disciplina na escola e profissional é aquele que atua nos
demais campos da Educacéo Fisica, como academias de ginastica, clubes,
clinicas, etc. Na realidade essa discussdo é muita complexa, pois ha quem
defenda que o professor de Educacdo Fisica seja um profissional que atua
tanto na educacao formal quanto informal, sendo que em todas as areas ele

exerce a profissao de professor.

Profissdo esta que |he da a prerrogativa de ensinar algo, de socializar
algum conhecimento, mas para que isso aconteca — dentre suas inumeras
atribuicbes — é imprescindivel que ele domine os conteudos referentes a sua

disciplina.

DOMINAR OS CONTEUDOS DA EDUCAGAO FiSICA, refere-se a
unidade de significado que atingiu um nivel de convergéncia relevante,

“

totalizando 50% dos entrevistados, como evidencia essa resposta, “.. entao
vocé precisa ter um conhecimento pra trabalhar com o outro, mas infelizmente
esse conhecimento ndo € passado com qualidade pra gente aqui no curso de
Educacao Fisica que eu estudo. E... digamos que eu estou indo... saindo daqui,
mas meio sem saber como trabalhar, porque eu... ndo tivemos materiais assim,
ou disciplinas boas, com qualidade pra gente repassar esse conhecimento ou

entdo trabalhar com os nossos alunos”. (SUJEITO 8)
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Kunz em entrevista cedida para David (2006, p. 6), afirma que “a
organizacdo do trabalho pedagogico e a selecédo de conteudos para as aulas
de Educacgao Fisica sao ainda os nossos maiores problemas”. Talvez esses
problemas sejam frutos da auséncia de um objeto de estudo palpavel pelos
professores da escola e da necessaria aproximacao desses professores com
0S pesquisadores da area, pois o abismo que o0s separa resulta no

agravamento da crise da Educacéo Fisica na escola.

Parafraseando Perez Gomez (1995) ressalto o fato de que os
conhecimentos cientificos em Educacdo Fisica parecem ndo ser utilizados
pelos professores da area em sua pratica pedagogica, € como se em seu
processo de formacao eles ndo tivessem sido enfatizados e fomentados para

essa utilizagéo.

Ratificando minhas percepg¢des, Darido (2003, p. 27) afirma que “embora
como area de conhecimento a Educacdo Fisica ja dispunha de estudos
voltados para a questdo escolar, estes recursos nao sdo procurados enquanto

alternativas criativas para enfrentar os novos desafios pedagogicos”.

Tanto a nova Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Brasileira (LDB,
1996) quanto os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) e as pesquisas
realizadas por estudiosos da area, ainda ndo conseguiram interferir na pratica
dos professores de Educacdo Fisica no espaco escolar, talvez por ndo terem
conseguido consolidar um processo de formacéo profissional que pudesse se

contrapor a essa realidade.

Como reforca esse aluno em sua resposta: “Hum... ser profissional de
Educacéo Fisica é ter a competéncia e... ter competéncia e apropriagdo daquilo
que vocé quer dentro da escola ou... ou qualquer espaco que vocé tiver
trabalhando, né? Ter apropriacdo dos conteudos e... e quebrar com muitas
ideologias que as pessoas tém de que o profissional de Educacgéo Fisica é
aguele que sé da a bola, que nao trabalha, inclusive a gente ja ouviu varias
pessoas comentando sobre isso, que a Educacdo Fisica ndo tem nada a ver

com... com... com o processo pedagdégico...”. (SUJEITO 12)
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Segundo Daolio (2009), o professor de Educacgédo Fisica apesar de
afirmar que trabalha para o desenvolvimento global do aluno, sente
dificuldades em esclarecer o objeto de estudo, os conteudos selecionados e a
definicdo que dao dessa disciplina na escola. E propondo o relacionamento
entre movimento humano e social, sugere que a Educacao Fisica na escola
rompa com o monopolio do ensinamento da mecéanica e da técnica esportiva,

dando énfase para o movimento humano.

Miranda, Lara e Rinaldi (2009), em estudo realizado sobre os saberes
necessarios a Educacéo Fisica no Ensino Médio pela oOtica do docente dessa
area e dos docentes das demais disciplinas, concluiram que os conteudos mais
trabalhados dizem respeito ao esporte, a fisiologia, a anatomia, primeiros

socorros, entre outros conhecimentos vinculados a area da saude.

Em 2009 o Exame Nacional do Ensino Médio — ENEM, incluiu os
conteudos da Educacdo Fisica em seu processo seletivo, fazendo parte da
area trés, que tem como objetivo “compreender e usar a linguagem corporal
como relevante para a prOpria vida, integradora social e formadora da
identidade” (BRASIL, MEC-INEP, 2009), e elegeu como pontos norteadores

H9 — Reconhecer as manifestacées de movimento como originarias
de necessidades cotidianas de um grupo social.

H10 — Reconhecer a necessidade de transformacdo de hébitos
corporais em funcdo das necessidades cinestésicas.

H11 — Reconhecer a linguagem corporal como meio de interagéo
social, considerando os limites de desempenho e as alternativas de
adaptacao para diferentes individuos. (BRASIL, MEC-INEP, 2009)

A matriz do ENEM define os objetivos que devem ser perseguidos e
alcancados pela disciplina Educacdo Fisica, e consequentemente pelos
professores da area. Revela, também, a linguagem corporal como objeto de
estudo da Educacao Fisica. Porém, resta saber se a comunidade escolar esta
disposta a dar outro enfoque para essa disciplina e trabalhar na reorganizacao
de suas bases curriculares com o intuito de promover a interdisciplinaridade na

escola.
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Diante desse cenario é imprescindivel que todos os profissionais de
Educacao Fisica revejam suas praticas pedagdgicas e a eleicdo dos conteudos
que fazem parte de suas aulas. Penso que sera uma tarefa ardua para que
esses professores estabelecam conteldos que satisfagcam a tais exigéncias,
que determinem as formas de aplicacdo, bem como a busca de meios de
interacdo com as disciplinas que compdem a matriz de cédigos e linguagens e
as demais disciplinas da escola.

Outra unidade que chamou minha atencéo para que fosse analisada foi
a de que o profissional de Educacédo Fisica deve ser DIVERSIFICADO, que foi
respondida por 33.33% dos entrevistados. Como na resposta desse aluno:
“‘Significa?... Pra mim?... Significa ser diversificado. E... significa ser alguém
que... significa... profissional... Na verdade eu vejo um profissional é...
versatil...”. (SUJEITO 5)

E corroborada com a resposta de outro entrevistado:

“

... acho que ser
profissional de Educacéao Fisica é ser um profissional, assim, multifacetado. Ele
tem que fazer varias coisas, entender de varias coisas, psicologia, sociologia...
acho que tudo um pouco”. (SUJEITO 6)

Ser diversificado, versatil e multifacetado d& ideia de que o professor
nao tém objetivos a seguir em sua aula, que precisa estar a todo tempo
improvisando uma aula de Educacao Fisica para que desse contexto possa
desenvolver o homem integralmente e formar um cidaddo, que no meu
pensamento sao tarefas de toda uma organizagdo que deve estar integrada,

como a familia, o estado, a escola, entre outras.

E ndo apenas de uma acao isolada do professor de Educacao Fisica,
que fazem muitas coisas, cumprem varias funcdes para tentarem agradar aos
demais membros da escola, e acabam esquecendo que a Educacgéo Fisica é
uma area de conhecimento, é uma disciplina que faz parte da matriz curricular
da Educacéo Basica, ou seja, tem algo para ensinar. Porém, ainda esta vigente
a concepcao de que o professor de Educacao Fisica deve saber um pouquinho
de tudo, o que acaba resultando em saber e/ou ensinar um pouquinho de

guase nada.
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Ser um profissional diversificado e multifacetado sugere que os alunos
que estdo concluindo a graduacdo em Educacdo Fisica no Para, sentem
dificuldade em definir o que é ser profissional de Educacédo Fisica, embora,
uma grande maioria esteja saindo com uma gama de conhecimentos, porém,
sem a devida seguran¢a de como vai trabalhar, que conteldos ensinara e que
identidade devera assumir. Acredito que essa unidade de significado esteja
interigada com a fragil identidade do professor de Educacdo Fisica e da

propria area.

E como se o professor de Educacdo Fisica, para mascarar a falta de
especificidade, de contetudos e de objetivos de sua aula tivesse que se tornar
um faz tudo dentro da escola — ser diversificado — para conquistar a amizade
de todos. (DAOLIO, 2009)

Um fato peculiar que acontece na Educacdo Fisica, € a tentativa do
professor em agradar, em ser prestativo, em procurar ser util o tempo todo, e
isto se reflete explicitamente na resposta de um dos alunos entrevistados,
“bom... pra mim ser um profissional de Educacdo Fisica, né, acho que... é
gue... aquele que é o amigo de todos, o profissional de Educacéo Fisica, né...
tanto dos alunos da escola como, por exemplo, na academia, os alunos da
academia, sei l4, acho que ele tem, tem que ta antenado com tudo e por ai vai,
acho assim (SUJEITO 1). E implicitamente na de outro entrevistado, ‘pra mim
significa... também interagir com as pessoas” (SUJEITO 2). Que resultaram na
unidade AMIGO DE TODOS, totalizando 16.66% dos entrevistados.

Outra unidade que considero relevante para ser discutida, apesar de ter
atingido um nivel de convergéncia que totalizou 16,66% dos entrevistados, diz
respeito a ORIENTADOR DE SAUDE, que foi retirada dessa resposta: “eu
acredito que ele seja um agente tanto da educagédo como da saude. A gente...
acredito que a gente possa ajudar no ambito escolar, mas também, no ambito
da promocao de saude entre criancas, jovens, adultos e até mesmo para 0s
idosos”. (SUJEITO 3)

Diante dessa resposta recorri a analise que fiz dos PPPs dos Cursos de
Educacéo Fisica da UEPA e UFPA Belém e Castanhal, e identifiquei que estes
delegam ao professor de Educacdo Fisica a fungdo, também, de agente da
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saude, a qual concebo como perigosa, pois as principais disciplinas que
direcionam seus conhecimentos para essa area estdo dispostas no nucleo de
disciplinas eletivas, e as vezes nao sao nem ofertadas. Desta forma, essas
Instituicbes com a matriz curricular que apresentam ndo tém condi¢gbes de
atender a essa demanda.

Espero que tenha ficado claro que os alunos que estdo terminando seu
processo de formacdo inicial, ao serem perguntados sobre O QUE PARA ELES
E SER PROFISSIONAL DE EDUCAGAO FISICA, evidenciaram em suas
respostas que significa em primeiro lugar ser um EDUCADOR que se esforce
para DOMINAR OS CONTEUDOS DA EDUCACAO FIiSICA, mas que ndo se
esqueca de ser DIVERSIFICADO e AMIGO DE TODOS e, que também
trabalhe numa perspectiva de ser ORIENTADOR DE SAUDE para que possa
atuar na promocao da qualidade de vida de seus alunos e de outros sujeitos
nos diversos campos de atuacao do profissional de Educacao Fisica.

Porém, a leitura que faco das respostas dos alunos, e
consequentemente, das unidades de significado capturadas, é a de que a
maioria dos alunos entrevistados ndo se sentiu seguro em responder o que €
ser um profissional de Educacéo Fisica, fato este que julgo assustador, pois 0s
mesmos estdo finalizando seu processo de formacédo inicial em Educacao
Fisica, e ao que tudo indica ainda ndo se localizaram quanto profissionais e,
demonstram caréncia de uma identidade que demarque a profissdao que se
motivaram a escolher.

Tomando como base os Projetos Politicos Pedagogicos dos cursos,
nasceu a segunda pergunta: 2- QUAIS DISCIPLINAS VOCE DESTACA
COMO MAIS RELEVANTES PARA SUA FORMA(;AO PROFISSIONAL?
JUSTIFIQUE. E dessa pergunta que tiveram respostas muito interessantes,
pincei quatro unidade de significado para representa-las e fomentarem uma

boa discusséo, as quais apresento no quadro 9.



Quadro 9: Unidades de Significado da 22 pergunta.
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SUJEITOS

4 15 9 |10| 11|12 | TOTAL %
UNIDADES
DE SIGNIFICADO
Esportivas X 2 16.66
Humanas X X | X 5 41.66
Biolbgicas X 7 58.33
Pedagodgicas X | X X | X | X | X 9 75

2- Quais disciplinas vocé destaca como mais relevantes para sua formacgao profissional?

Justifique.

Para mim n&o foi novidade nenhuma que as disciplinas PEDAGOGICAS
atingissem o maior grau de convergéncia, totalizando 75% das respostas dos
entrevistados, pois os Cursos pesquisados direcionam sua formacdo para a

Licenciatura, que por sua vez tem como base essas disciplinas.

O que me preocupa é o fato de que 58.33% dos alunos entrevistados
que estdo integralizando o curso responderem que sdo as BIOLOGICAS por
terem sua area de interesse profissional atreladas a elas — como o trabalho em
academias de ginastica — ja que o curso € de Licenciatura, ou seja, forma
professores para trabalharem na escola. Como evidencia a resposta desse
aluno: “como eu... gosto mais da area do fitness, com certeza as disciplinas
bioldgicas, pra mim sédo essenciais. Eu nédo t6 desmerecendo as pedagdgicas,
mas como eu sou mais da area do fitness, eu dou mais importancia a elas”.
(SUJEITO 1)

O relato desse aluno demonstra que suas aspiracdes profissionais nao
sdo compativeis com a formacgéo que os Cursos de Educacéo Fisica oferecem
no Estado do Para. Ai vém os inevitdveis guestionamentos, esses futuros
profissionais conseguirdo sair da universidade com um bom embasamento
para atuarem no mercado informal? Sera que o velho duelo, licenciatura e/ou
bacharelado tende a ganhar forca no cenario da formacdo em Educacao
Fisica? Ou sera que a formacao generalista tendera a ser o foco dos Cursos de
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Educacéo Fisica? E no meio de todas essas tendéncias como fica a identidade

profissional em Educacédo Fisica aqui no Para?

Ao abordar sobre a formacdo em Educacao Fisica, principalmente no
gue concerne a relacao entre o bacharel com o especialista e o licenciado com
0 generalista, Betti (2003) diz que essa associacdo é equivocada. Pois, a
formacdo generalista deve estar embasada por uma matriz curricular que
prepare o aluno para atuar tanto na escola, quanto nos demais campos da
Educacédo Fisica, ou seja, que a universidade proporcione a sociedade e ao
mercado de trabalho um profissional com condi¢cdes de trabalhar em todas as

areas relacionadas a Educacéo Fisica.

Acrescenta o autor, que a licenciatura ndo proporciona uma formacéao
generalista, pois, assim como o bacharelado ela forma um especialista, no

caso, um especialista em escola.

Outra questéo relacionada as disciplinas biolégicas no curriculo dos
cursos, diz respeito ao grau de importancia que estas dispensam a Educacéo
Fisica, talvez por aproxima-la da area da saude, que possibilita um status maior
do que o magistério para a area, como o que expde o relato desse aluno: “eu
acho na verdade que todas sdo muito importantes, mas especialmente as
biolégicas que nos ensinam a trabalhar com o ser humano, a trabalhar com o
corpo humano, sdo bem importantes até pra tirar aquela imagem que a gente
s6 entrega a bola e pronto. Eles precisam saber que a gente conhece muita
coisa do ser humano, que a gente pode é€é... promover a saude também, nao
s6 jogar bola”. (SUJEITO 2)

Na realidade a resposta desse aluno se direciona para como a
sociedade o vé como profissional, 0 que me faz recorrer a Nascimento (2002)
em seu estudo sobre a Identidade Profissional Docente, no que diz respeito a
Dimenséo Socioprofissional, que levanta questionamentos sobre a visdo da

sociedade sobre determinada profissao.

No caso dessa dimensdo em relacdo a Educacdo Fisica ouvi relatos
bem desanimadores dos alunos, mas que ndo me surpreenderam — ainda no

estudo-piloto — quando apliquei a seguinte pergunta: NA SUA CONCEPCAO
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COMO A SOCIEDADE VE O PROFISSIONAL DE EDUCACAO FiSICA? E
obtive como respostas: pregui¢coso, burro, o tio da bola, professor de uma
disciplina facil que ndo ensina nada, se € professor de academia estudou muito

pra isso, e assim por diante.

Entdo, se os alunos sentem esse tipo de reconhecimento pela
sociedade, do profissional de Educacéo Fisica que atua na escola, é obvio que
gueiram distanciamento dessa area, pois os Cursos de Educacdo Fisica no
Para ndo lhes dao outra alternativa, a ndo ser que os préprios alunos procurem
aprofundar conhecimentos em outros campos da Educacéo Fisica investindo

em sua formacao continuada.

Faz-se necessario ressaltar a importancia que as disciplinas
relacionadas a area de HUMANAS alcancaram na opinido dos entrevistados,
totalizando uma convergéncia de 41.66%, como podemos conferir nesse relato:
“por eu trabalhar na area da musculacéo, as disciplinas que deveriam ser mais
relevantes, que era a parte de Avaliacdo Fisica, Fisiologia, Fisiologia do
Esforco que € a parte direcionada mesmo para as biolégicas € que eu... que eu
considero importantes para a minha area. Mas também, a gente tem que saber,
felizmente a gente teve bastante areas também direcionadas a Humanas, que
foi a Psicologia, a Filosofia, a Sociologia e a Antropologia que também sdo
extremamente importantes, principalmente pra gente que vai trabalhar com o
ser humano, a gente tem é que deter um pouquinho desses tipos de
conhecimento”. (SUJEITO 8)

E pertinente a colocacdo desse aluno, pois se héa interesse em mudar a
imagem tecnicista e mecanicista ha anos impregnada na historia da Educacéo
Fisica brasileira € imprescindivel que o olhar do profissional de Educacao
Fisica — seja na sua atuacdo na escola ou fora dela — ndo se restrinja aos
conhecimentos adquiridos nas disciplinas biolégicas e/ou pedagdgicas, mas
que tenha um longo alcance, ou seja, que inclua esses conhecimentos mas
gue nao deixe de observar e respeitar o entorno, a subjetividade e a bagagem

cultural trazida pelo seu aluno, ou pelo seu cliente.

Os conhecimentos provindos da area de humanas possibilitam a
amplitude do olhar do profissional de Educacéo Fisica, principalmente no que
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diz respeito ao entendimento das relagfes construidas pelos alunos com outros

alunos, com o professor e com o saber. (FIGUEIREDO, 2004)

Optei por nado estabelecer uma discussdo sobre as disciplinas
ESPORTIVAS, porque na realidade os alunos que as escolheram como mais
relevantes, também apontaram as PEDAGOGICAS, as BIOLOGICAS e as
HUMANAS, ou seja, acreditam que todas essas disciplinas servem de base
para sua formacéo — talvez esses alunos sejam defensores de uma formacao
generalista — porém, alertam para a necessidade de um comprometimento
maior por parte do curso e dos professores, para que elas sejam ministradas
com mais qualidade, a fim de atenderem suas expectativas e aspiracdes

profissionais, que por sinal sera o proximo foco dessa discusséao.

A terceira e Ultima pergunta teve como base o atendimento pela
universidade aos anseios profissionais dos alunos, ficando assim constituida:
3- AS SUAS EXPECTATIVAS QUANTO AO EXERCICIO PROFISSIONAL
ESTAO SENDO ATENDIDAS PELO CURSO? POR QUE? Ao aplicar essa
pergunta, os entrevistados emitiram respostas interessantes, e percebi na fala
e na atitude de alguns deles, que estavam aproveitando aquele momento para
desabafar, para falarem de sua insatisfacdo com o curso e com a conducéo

deste por alguns professores.

Dessas respostas foram capturadas dezessete unidades de significado,
fiz com elas 0 mesmo procedimento da 12 pergunta, reli as entrevistas, 0s
indicadores, agrupei as que se equiparavam, levei em consideragcdo as
contradicbes em algumas respostas e resolvi pingar quatro unidades, por
acreditar que as mesmas sintetizavam com fidelidade o relato dos alunos.

Essas unidades podem ser apreciadas no quadro 10, que exponho logo abaixo.



Quadro 10: Unidades de Significado da 32 pergunta.
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SUJEITOS
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10| 11 | 12 TOTAL %

UNIDADES
DE SIGNIFICADO
Professores X | X | X 3 25
descompromissados
Auséncia da pratica X X X | X X 5 41.66
Universidade X X X | X | X 5 41.66
desconectada do
mercado de trabalho
Nao atende XX | X | X[ X[ X[ X|X|X|X]|X]|X 12 100

3- As suas expectativas quanto ao exercicio profissional estdo sendo atendidas pelo
Curso? Por qué?

Fazendo uma analise cuidadosa desse quadro me chamou muito a
atencdo a unidade NAO ATENDE, que atingiu 100% de convergéncia entre os

entrevistados.

Tenho consciéncia do pequeno universo de alunos que participaram da
pesquisa, porém acredito que seja um dado relevante e que ndo pode ser
desconsiderado pelos professores, pelas universidades e por todos o0s

envolvidos com o processo de formacdo em Educacéo Fisica no Para.

Sobre o processo de formacao, penso que o papel da universidade seria
devolver a sociedade um profissional apto para exercer sua profissdo com
competéncia e responsabilidade, porém isso nem sempre acontece, e sao
varios 0s motivos que segundo Pimenta (2006) contribuem para a manutencao
dessa condi¢cdo, como a auséncia de um projeto que articule os conhecimentos
tedricos com a realidade da profissdo, ou seja, a falta da praxis, a
descontextualizagdo de algumas disciplinas, a falta de interdisciplinaridade, a
falta de politicas publicas efetivas no campo educacional, a desvalorizacao

profissional do magistério, entre outros.

Faz-se necessario ressaltar que a formacdo docente ndo pode estar
desarticulada dos conhecimentos especificos para o exercicio profissional e
muito menos da aquisicdo de habilidades inerentes a atividade docente
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(VEIGA, 2009). Fato este que nao condiz com o relato desse aluno quando
perguntado se 0 curso atende suas expectativas profissionais: “hdo, o curso
ndo atendeu minhas expectativas. Porque a area que eu queria ta mais ligada,
digamos assim, era o0 Bacharelado e ndo a Licenciatura. E como a Licenciatura
é ligada mais a area, é assim... direcionada pra escola, e a parte que eu queria,
que era a parte de saude foi pouco vista, ou quando foi vista, os professores
ndo deram conta do conteddo, ndo repassaram o conteddo com qualidade.
Entdo, eu t6... eu t6 saindo daqui com deficiéncia sim de conhecimento. Tanto
gue a gente ta pra se formar, ta nos ultimos meses ja pra se formar, e a gente
se pergunta: e ai, 0 que é que a gente vai fazer quando sair daqui? Muitos
estdo se perguntando. Porque tém disciplinas bases pra gente que, ou ndo
foram dadas ou quando foram dadas, ndo foram dadas com qualidade”.
(SUJEITO 8)

Quando verifico a resposta desse aluno, varios questionamentos me
inquietam: como esse aluno passou quatro anos de sua vida dedicados a um
curso e quando chega ao final deste, diz que o curso ndo atendeu suas
expectativas e que néo sabe o que fazer quando sair da universidade? A partir
do momento que esse aluno for considerado como egresso do curso, este
devera se dedicar ao exercicio profissional, como? De que forma? Que
conhecimentos deverdo norted-lo no mercado de trabalho, seja no espaco

formal ou informal?

Na realidade estou produzindo mais questionamentos do que respostas
em meus estudos, porém nao posso ignorar o relato dos alunos e, se eles
estdo me inquietando julgo necessario que partam para o campo do debate e

da discusséo, através das questdes levantadas.

Faz-se oportuno ressaltar que a unidade NAO ATENDE que atingiu
100% de convergéncia reflete um pouco a realidade do processo de formacéo
de professores e que esta interligada as demais unidades, como no caso da
unidade AUSENCIA DA PRATICA, que totalizou 41.66% dos entrevistados,
como indicado nesse relato: “As minhas expectativas seriam em relacdo a
trabalhar em escola, e o curso infelizmente ele ndo da essa base pra gente. A

gente teve duas disciplinas, ndo, trés disciplinas, quer dizer era a mesma
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disciplina, Préatica Docente que a gente deveria ter acesso a essas praticas.
Entdo, como foi quase zero a pratica em relacdo as minhas expectativas que
seriam trabalhar em escola, eu tive que procurar em estagios porque a

universidade mesmo ndo me deu suporte...”. (SUJEITO 5)

No relato desse aluno séo revelados alguns fatos preocupantes, que
colocam em xeque o papel das universidades no processo de formacéo
profissional, a aplicacéo na pratica do que se aprende na sala de aula, ou seja,
o direcionamento desse futuro professor para o exercicio profissional. Mas
como fazer isso mediante a auséncia e/ou deficiéncia de contato desse aluno
em formac&o com a realidade profissional que o espera la fora, como salérios
baixos, espacos inadequados para as aulas de Educacao Fisica, auséncia de
materiais didaticos, a presenca da violéncia na escola e a desvalorizacdo

profissional, como exemplos mais contundentes desse cenario?

Talvez essa auséncia da articulacdo da teoria com a pratica seja fruto do
estagio curricular s6 acontecer no final do curso, Ihes causando uma profunda
inseguranca para encararem a realidade do mercado de trabalho, mais

especificamente suas funcdes na escola, ja que os Cursos sao de Licenciatura.

Para Betti (2003) o estagio curricular precisa ser repensado pelas
universidades e apoiado pelas atividades de extensdo e atividades extra-
curriculares, com o intuito de que os alunos possam vivenciar e aplicar os
conhecimentos que estdo adquirindo na sala de aula. Para este autor 0 estagio
curricular deve fazer parte da rotina das disciplinas e ndo mais por um pequeno

grupo de disciplinas que geralmente séo ofertadas no final do curso.

Como evidenciado pela resposta desse aluno: “de certa forma penso
gue o curso ndo, ndo, nao prepara. Nao, ndo, ndo da o devido preparo pra
gente encarar o mercado de trabalho, nos espacos tanto formais quanto
informais, visto que a Pratica Docente a gente tém apenas nos ultimos anos,

pelo menos aqui no curso que eu estudo...”. (SUJEITO 6)

Betti (2003) é incisivo ao sugerir que 0s estagios curriculares sejam
ofertados a partir do 3° semestre do curso, pois para ele as vivéncias e as

experiéncias nas atividades de estagio devem ganhar uma relevancia maior,
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bem como uma dilatagdo no tempo para sua execucao. E adverte que seria
arrogante pensar que o gque se aprende dentro de uma sala de aula seria o
suficiente para uma boa formacéo profissional, e de que a teoria da conta

sozinha desse processo.

Segundo Pimenta (2006) a teoria deve proporcionar aos professores
subsidios para que possam analisar e compreender os contextos histoéricos,
culturais, sociais, organizacionais e de si mesmos como profissionais para que
possam intervir no processo educacional de seus alunos, mas penso que sem
a articulacdo com a pratica, os resultados das pesquisas em educacédo terdo

sempre essa face pessimista.

Vale ressaltar que o processo de formacédo profissional perpassa por
longos anos de preparacao a fim de cumprir com o objetivo de proporcionar
aos “futuros trabalhadores conhecimentos tedricos e técnicos que os preparem
para o trabalho” (TARDIF, 2010, p.57). Porém, ainda segundo Tardif (2010)
esse emaranhado de conhecimentos precisam ser completados e estarem

articulados a uma vivéncia direta com o exercicio da profisséo.

Veiga (2009) assinala que formar professores se constitui no ato de
preparar o docente para o exercicio do magistério e, que isso envolve uma
acao a ser desenvolvida com alguém que vai exercer o papel de educar, de
aprender, de pesquisar e de avaliar. Por isso, 0 processo de formacao deve ser
encarado como multifacetado e plural, e que deve ser constituido de um inicio

e desprovido de um final.

Porém, esse desejo de uma formacdo inicial manifestada por Veiga
(2009) ainda esta distante da realidade da grande maioria dos futuros
professores de Educacdo Fisica, como revelado nesse relato: “.. acho que eu
esperava muito mais da formacdo que eu teria aqui. Se bem que alguns
professores falam que a Faculdade n&o forma, a Faculdade s6 subsidia pra
gue a pessoa atue na sua area profissional. Eu esperava muito mais é... ao
nivel das disciplinas, muitas disciplinas importantes que acabaram que nao
atingiram o nivel que eu esperava. Falta de professores, falta de professores
com competéncia e com estratégias diferenciadas pra... pra quem sabe

modificar as praticas, ou seja, se n0ossos professores ndo conseguem trabalhar
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€... num nivel adequado, acho que os profissionais, os professores que vao
atuar na escola, ndo véo atuar de forma competente, a ndo ser aqueles que por
vontade propria estudem mais, busquem coisas novas. Porque se a gente for
se limitar simplesmente pelo que foi dado aqui, a nossa competéncia vai ser
zero la fora. E pouco, muito pouco do que a gente pode fazer |4 fora. E isso...”.
(SUJEITO 10)

Fatos como falta de professores e falta de professores com competéncia
no processo de formacgdo, sejam eles em qual &rea for é extremamente
preocupante, pois comprometem o exercicio profissional e criam insatisfagcdes,

atrasos e prejuizos, principalmente a sociedade.

De uma forma geral o quadro 10 demonstra um cenario sem muitas
surpresas, portanto o nivel de convergéncia atingido por algumas unidades de
significado penso que seja motivo de preocupacgédo, de uma reavaliacéo e de
uma reformulacdo nos PPPs, na préatica docente dos professores formadores e

Nos proprios cursos.

No que concerne a uma andlise do cruzamento entre o que dizem 0s
Projetos Politicos Pedagdgicos dos Cursos de Educacdo Fisica da UEPA,
UFPA Castanhal e UFPA Belém com o discurso dos alunos, alguns pontos me
chamaram a atencdo, como a formacéo exclusiva em licenciatura tendo como
consequéncia a limitacdo profissional, ou a méa formacdo profissional
direcionada as demais faces do mercado em Educacao Fisica; a auséncia de
algumas disciplinas no nucleo obrigatério; o desconhecimento dos alunos sobre
o perfil profissional que os cursos pretendem formar; a insatisfagdo dos alunos
com o Curso e a desconexao entre teoria e pratica essenciais para o bom
exercicio profissional.

Acredito que esses pontos que identifiquei na pesquisa nao constituem
em novidade para os envolvidos com a Educagéo Fisica, porém, na maioria
das vezes nao passavam de suposicOfes e achismos que precisavam ser
perscrutados, analisados, questionados e registrados, dado a caréncia de

estudos direcionados a formagéo em Educacéo Fisica.
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CONSIDERACOES FINAIS

Buscar reconhecer a identidade do profissional de Educacao Fisica que
esta sendo construida e se ela vai ao encontro da aspiragdo dos discentes nos
Cursos Superiores de Educacgéo Fisica no Par4, foi o desafio que me propus a

desvendar.

Para isso, desloguei-me do papel de professora de Educacéo Fisica da
escola publica para o de pesquisadora. Posso dizer que o papel de
pesquisadora me proporcionou o contato com detalhes e nuancas da historia
da Educacdo Fisica brasileira que antes passavam despercebidos, o
conhecimento do aparato legal que da sustentacdo a Educacédo Fisica, o
entendimento da dindmica da identidade profissional docente especificamente
da Educacéo Fisica, a interacdo com os PPPs dos Cursos e o privilégio de
ouvir o que os alunos sentem e aspiram em relacdo a sua formacao, ao seu

curso e a Educacéo Fisica.

Quanto a histéria da Educacao Fisica no Brasil, ficou o entendimento de
que esta teve em sua origem uma base biolégica, corroborada por um viés
médico-higienista, apoiada pelas forcas militares dentro de um projeto

positivista e, por muitos anos foi denominada de Ginastica.

A Educacdo Fisica se sustentava na importacdo de métodos de
ginastica da Europa para serem aplicados nas escolas, o corpo docente era
formado por médicos e militares que ministravam suas aulas na perspectiva do
tecnicismo e do mecanicismo que imprimiram uma forte identidade a area, e
tinha como atribuicdo promover a saude através de bons habitos de higiene e
produzir homens fortes para defenderem a Patria. E nesse contexto se iniciou o

processo de formacéo profissional em Educacéo Fisica.

Faz-se necessério ressaltar que a Educacdo Fisica atravessou dois
longos periodos de Ditadura Militar servindo como elemento mediador entre as
acdes governamentais e 0 povo, através da fomentacdo do esporte de
rendimento como forma de desviar a atencéo de todos para as atrocidades que

aconteciam.



144

E envolta por leis, decretos, pareceres e resolucdes a Educacéo Fisica
ora ganhava, ora perdia espaco no cenario nacional sendo muito influenciada
pelos momentos politicos vividos pelo Brasil. E dessa forma foi-se construindo
todo um aparato legal que a deu sustentacdo, que veio ganhando forma desde
Rui Barbosa, passando por duas Reformas Educacionais, trés Leis de
Diretrizes e Bases, Regulamentacdo da Profissdo, divisdo de saberes e
habilidades com a criacdo do bacharelado repartindo espaco com a
licenciatura, entre outras demarcacdes legais ocorridas ao longo de sua
histéria.

Histéria essa que ao ser deslocada para o Estado do Para revela uma
comunhdo de esforcos, entre governo e alguns professores levados pela
necessidade de formar profissionais para atuarem nas escolas e de incentivar o
processo de formacdo de professores. E no inicio da década de 1970 foi
efetivado o Curso de Educacdo Fisica, que hoje conta com 10 cursos

espalhados pelo Estado.

Desses cursos elegi o da UEPA, UFPA Castanhal e UFPA Belém para
serem desvelados pela analise de seus PPPs e pelo discurso dos alunos, e
confesso que nao fiquei surpresa com o0s resultados encontrados, mas
decepcionada em perceber o quanto esses cursos estdo aquém das
expectativas dos alunos. Mesmo os alunos que pretendem trabalhar em
escolas, confessam n&o estarem satisfeitos com sua formagdo, dizem
necessitar conhecer conteudos e da imprescindibilidade da boa relagdo entre
teoria e pratica na Educacdo Fisica para poderem ensinar algo para seus

alunos.

Quanto aos alunos que nao pretendem trabalhar em escola, a
insatisfacdo e a impressdo de tempo perdido ganham uma propor¢ao que
precisa ser levada em consideracdo pelas Instituicbes Superiores de Ensino

que ofertam a formacéo em Educacéo Fisica.

E nesse emaranhado entre o que propugna os PPPs, com o que
realmente acontece no dia-a-dia do Curso e mais a insatisfacdo dos alunos
com esse processo todo que envolve sua formagéao profissional, estd em jogo a
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construcdo da identidade do profissional de Educacdo Fisica, que pelo que

pude observar ainda € muito negativa a area.

Area esta que ainda é vista de forma errdnea pela sociedade, mas talvez
porque seja dessa forma que ela tem se mostrado, como enfatizam os
depoimentos dos alunos no que diz respeito ao ser profissional, nos quais
relatam que n&o pretendem ser “o tio da bola” e que precisam livrar a
Educacdo Fisica do estigma de “disciplina facil que nao ensina nada”,

“professor preguigoso”, entre outros que denigrem a imagem dessa area.

De uma forma geral esse estudo deixa claro que a identidade n&o se
estabelece na graduacédo, nesse grau de ensino ela apenas inicia seu processo
de construcdo devido, principalmente, a vivéncia com professores que atuam
na area e na troca de experiéncias com seus colegas de curso e futuramente
de profissédo. E que essa identidade n&do deve ser entendida como uma mera
esséncia cristalizada, pois devera estar em um complexo e constante processo

de construcdo, desconstrucéo e reconstrucao.

Ficou evidente, também, que os Projetos Politicos Pedagdgicos dos
Cursos de Educacdo Fisica no Para, ttm como proposta a formacdo de
professores para atuarem na educacdo basica. Sendo assim, é relevante
pontuar que existem alunos que aspiram a mesma formagdo proposta pelos
PPP’s, porém, ha alunos que aspiram uma formacdo que os possibilite a
trabalhar em outros campos da Educacdo Fisica, que nao estdo sendo

atendidos pelos cursos.

Outro ponto que julgo necessério frisar € que tanto os PPP’s dos cursos
quanto os alunos, aspiram uma identidade distanciada do paradigma
mecanicista e proxima de uma identidade plural. No entanto esse desejo mutuo
ainda nao conseguiu se efetivar, pois os alunos revelaram em seus
depoimentos, que as propostas dos PPP’s ndo séo efetivadas com qualidade e

as aspiracdes deles (discentes) ndo estdo sendo supridas.

Portanto, colocando em suspenso a construcdo da identidade

profissional e a formacdo em Educacéo Fisica no Para, reconhe¢o uma grande
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fragilidade nesse processo e um distanciamento das aspiracdes profissionais

dos alunos em relacéo ao que a universidade esta oferecendo.

Proponho aos Cursos de Educacéo Fisica no Para, que repensem seus
PPPs, que revejam suas matrizes curriculares e sejam coerentes com elas, que
se atentem para o perfil do profissional que desejam formar e se ele estd em
consonancia com o que a universidade pode oferecer e com a demanda do
mercado, que facam o entrelacamento entre teoria e pratica para que os alunos
ja possam manter contato com a realidade profissional que os espera desde o
inicio da graduacédo, que progridam na triade ensino-pesquisa-extenséo, e que
o belo discurso que representam os PPPs se transformem em acfes que de
fato impulsionem essa dindmica que movimenta o processo de construcao,
desconstrucdo e reconstrucdo da identidade do profissional de Educacgéo
Fisica.

Quero aproveitar esse momento para dizer que acredito na relevancia
dessa pesquisa para a Educacéo e para a Educacao Fisica, principalmente, no
sentido de ter construido em seu corpo informa¢gBes — advindas de fontes
preciosas, que sédo os depoimentos dos alunos — sobre como 0 processo de
formacdo estad acontecendo no Para, pois, ha uma caréncia muito grande de
estudos direcionados a essa area e, que desejo que essa dissertacdo ao ser
consultada possa gerar inquietacbes e questionamentos que suscitem novas

praticas e novos estudos em Educacao Fisica.
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I. ENTREVISTA DOS ALUNOS

1- O que para vocé é ser profissional de Educacéo Fisica?

I- (Pensa bastante para responder). Bom... pra mim ser um profissional de
Educacdo Fisica, né, acho que... é que... aquele é o amigo de todos o
profissional de Educacao Fisica, né... tanto dos alunos como, por exemplo, na
academia, os alunos da academia, sei la, acho que ele tem, tem que ta

antenado com tudo e por ai vai, acho assim.
Indicadores: € ser o amigo de todos; € ser antenado.

Unidades de Significado: amigo de todos.

[I- Sim. Pra mim significa conhecer o corpo humano também, interagir com as
pessoas e trabalhar pra melhora da, da qualidade de vida; da melhora da...
da... saude... saude fisica, salde social; tudo o que envolve o ser humano, ndo
s6é dar uma bola e mandar jogar e apitar o jogo, mas sim trabalhar pra satde

também.

Indicadores: conhecer o corpo humano; interagir com as pessoas; trabalhar
para a melhora da qualidade de vida; ndo sO dar a bola e apitar o jogo;

trabalhar pra saude.

Unidades de Significado: conhecedor do corpo; interagir; promotor de saude;
educador.

lll- Eu a, eu acredito que ele seja um agente tanto da educacdo como da
saude. A gente... acredito que a gente possa ajudar no ambito escolar, mas
também, no ambito da promoc¢éo de saude entre criangas, jovens, adultos e até

mesmo para 0s idosos.
Indicadores: € um agente da educacao e da saude,;

Unidades de Significado: educador; promotor de saude.
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IV- Eéé... ser um profissional de Educacdo Fisica na minha concepg¢éo seria
ééé... ter condi¢éo de trabalhar com, com as particularidades, principalmente
no, no, no que se refere €éé... a problemas... principalmente na area escolar
quando de, de criancas que tem algum tipo de deficiéncia, que em outra
disciplina trabalharia ééé... num, num ambito mais, poderia dizer, mais
afastado. Educacao Fisica, ndo. Vai trabalhar no, no... com maior proximidade,

trabalhando ééé..., tendo que levar em consideracao todas as particularidades.

Indicadores: trabalhar com as particularidades principalmente com criangas
deficientes na escola;

Unidades de Significado: trabalhar com particularidades.

V- (Pensa bastante antes de responder). Significa?... Pra mim?... Significa ser
diversificado. E... significa ser alguém que... como é que eu posso te explicar?
Essa pergunta é bem... interessante. (Pausa grande). Significa... profissional...
Na verdade eu vejo um profissional é... versétil. Significa é... ta... t& tentando
mesclar a questdo da teoria e a pratica, que a gente vé. E... a gente tem que
estudar muito. Entdo, pra mim significa isso. Significa esforco, estudo,

diversifi... diversidade, né? E muito bom. Acho que € isso.

Indicadores: ser diversificado; versatil; elemento de ligacdo entre teoria e

pratica.

Unidades de Significado: diversificado; integrador entre teoria e pratica.

VI- (Pensa bastante antes de responder). Que pergunta. (A pausa continua).
Acho... significa... acho que... significam varias coisas, assim, acho que desde
alguém que ta la pra, pra repassar alguma coisa a mais que ele aprendeu,
né... que ele aprendeu a facilitar alguns processos, enquanto... vamos dizer... a
respeito da cultura corporal, umas técnicas de movimento de alguns esportes.
Mas acho que ta bem mais pra além disso... a questdo politica... vamos dizer
assim... tentar trazer alguns conceitos, valores que as vezes as pessoas nao...
as criancas nao entendem, né? Acho que nao so pra além... sG pro corpo, pro

fisico, pro técnico, mas pra além disso. Acho que uma ques... uma questao
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social, acho que € importante, ta, ta trazendo isso também. Acho que ser
profissional de Educacéo Fisica €, é um profissional, assim, multifacetado. Ele
tem que fazer varias coisas, entender de varias coisas, psicologia, sociologia...

acho que tudo um pouco.

Indicadores: repassar o que aprendeu em relagao a cultura corporal e técnicas
de movimentos esportivos; trabalhar conceitos e valores; ndo trabalhar s6 para
o0 corpo, para o fisico e para o técnico, trabalhar também o social; ser

multifacetado; tem que entender e fazer vérias coisas.

Unidades de Significado: trabalhar a cultura corporal; trabalhar os gestos

esportivos; trabalhar conceitos e valores; diversificado.

VII- Que significa pra mim?... Eu vejo meu trabalho como importante na
formacédo, tanto na formacdo de, de cidaddos. Eu acho que a gente contribui
muito pra isso, trabalhando... logicamente... Acho que em todos os angulos,
todos os campos de trabalho em Educacéo Fisica a gente lida na educacéo.
Mas as vezes eu vejo isso principalmente na escola, né... que eu acho que tu
ali crianca, quando tu ta formando tua identidade, tua personalidade, teu
carater. Entdo, eu acho que nés temos uma funcdo sim primordial... nisso, né?
Essa questédo de valores, mesmo, que através de nossa pratica a gente pode ta
ensinando através de uma maneira mais dinamica e, a gente pode ta vendo
esses valores, isso, de cidadania mesmo. E também, ndo é sé a questédo da,
da propria saude, né... E nos também estamos numa situagcado primordial do
exercicio. Médico pra mim n&o entende de exercicio, médico entende de
doenca, quem entende de exercicio € a gente, mas por esse lado também,
tanto educacional quanto da saude. Nao td6 tentando é... é desvencilhar, né...
corpo e mente, ndo, ndo € esse meu objetivo. Mas eu té tentando, assim, de

uma maneira mais didatica é... tentar te explicar os dois lados.

Indicadores: contribuir para a formacao de cidadéos; é o profissional que em
todos os campos da Educacéao Fisica lida com a educacao; ensinar valores que

promovam a cidadania; € ele quem entende de exercicio fisico e ndo o médico;
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Unidades de Significado: formador de cidadaos; diversificado; ensinar

valores; conhecedor de exercicios fisicos.

VIII- Bom... pra mim € um profissional que tém diversas areas de atuacao e que
pra mim requer ter responsabilidade, principalmente com o ser humano, porque
€ uma area que vocé... aprende... na verdade é uma... € um curso que vocé
aprende todo tipo... um pouquinho de cada conhecimento para saber lidar com
o ser humano e responsabilidade com o outro. Entdo vocé precisa ter um
conhecimento pra trabalhar com o outro, mas infelizmente esse conhecimento
ndo € passado com qualidade pra gente aqui no curso de Educacao Fisica da
UFPA... Belém. E... digamos que eu estou indo... saindo daqui mas, meio sem
saber como trabalhar, porque eu... ndo tivemos materiais assim, ou disciplinas
boas, com qualidade pra gente repassar esse conhecimento ou entéo trabalhar

com 0s nossos alunos.

Indicadores: € atuar em diversas areas; € ter responsabilidade ao lidar com o

ser humano;

Unidades de Significado: diversificado; ser responsavel com o ser humano

IX- E ser um educador. E ajudar na formacdo e na constru¢éo de um cidadao.
E ajudar de certa forma a educar, conhecer seu... pra educar seus limites,
conhecer o outro e o corpo do outro. E... isso ndo é ser profissional, é ser
professor. Profissional é um termo tdo estranho de ser usado, né... porque a
maioria aqui, aqui no Norte... entdo quase todos os Cursos de Educagéao Fisica
sdo de Licenciatura, entdo ndés somos professores. Entdo ndés somos
professores e a gente aprende a educar de uma certa forma e, educando a

gente se educa.

Indicadores: ser um educador; contribuir para a formacédo e construgédo do
cidaddo; conhecer o outro e 0 corpo do outro pra educar seus limites; € ser

professor e ndo profissional;

Unidades de Significado: educador; formador de cidadaos; conhecedor do
corpo; educar os limites do corpo.
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X- Acho que acima de tudo é ser um educador, para entdo atuar de forma a
desenvolver integralmente o ser humano. E... ndo trabalhar simplesmente com
0 corpo, como eu acho que é feito nas praticas educacionais, e até algumas
atuais que falam que a gente trabalha exclusivamente com o corpo. A gente
nao trabalha com o corpo, a gente trabalha com o ser humano de forma
integral visando a formag&do de um cidadao critico e que saiba lutar é... contra
as injusticas na sociedade.

Indicadores: ser um educador; atuar no sentido de desenvolver integralmente
o ser humano visando a formacdo de um cidaddo critico; ndo trabalhar
simplesmente ou exclusivamente com o corpo; o profissional de Educacéo

Fisica ndo trabalha s6 com o corpo.

Unidades de Significado: educador; atuar no desenvolvimento integral do ser
humano; formador de cidadaos.

Xl- Eu acho que é vocé trabalhar de forma diferenciada, principalmente...
atualmente tem que esquecer o lado histérico da Educacéo Fisica tradicional e
superar tudo isso que ta ai. Tem que ser mais, né... tem que ser mais na sua
profissdo, no seu trabalho na escola, né? Principalmente na escola que € o
meu foco, eu pretendo trabalhar na escola e ser esse profissional diferenciado
na Educacdo Fisica. Tentar superar, tentar modificar as praticas existentes

até... até hoje em dia mesmao.

Indicadores: é trabalhar de forma diferenciada para tentar mudar as praticas
que ainda acontecem; esquecer e superar 0 historico da Educacédo Fisica

tradicional.

Unidades de Significado: trabalhar de forma diferenciada; superar a

Educacéo Fisica tradicional.

XII- Hum... ser profissional de Educacdo Fisica é ter a competéncia e... ter
competéncia e apropriacdo daquilo que vocé quer dentro da escola ou... ou
qualquer espago que vocé tiver trabalhando, né? Ter apropriagdo dos
conteudos e... e quebrar com muitas ideologias que as pessoas tém de que o

profissional de Educacéo Fisica é aquele que s6 da a bola, que néo trabalha,
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inclusive a gente ja ouviu varias pessoas comentando sobre isso, que a
Educacéo Fisica ndo tem nada a ver com... com... com 0 processo pedagogico.
A gente acredita o contrario, né. A gente acredita que a gente pode intervir de...
de forma pra transformac&o social através dos nossos conteudos que mexem
com o corporal, com o corpo como um todo, de forma mais ludica, de forma

mais agradavel. E isso.

Indicadores: é ter competéncia e apropriacdo dos contetdos do que se quer
na escola ou em outro campo de trabalho; é romper com ideologias que
pregam que dar aula de Educacdo Fisica é sO dar a bola e que ndo tem nada a
ver com o processo pedagogico; € intervir pra transformacao social através dos

conteudos que trabalham com o corpo como um todo de forma mais ludica.

Unidades de Significado: competente; dominar os conteudos da Educacédo

Fisica; educador; intervir pra transformacao social.
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2- Quais disciplinas vocé destaca como mais relevantes para sua

formacéao profissional? Justifique.

I- Como eu... gosto mais da area do fithess, com certeza as disciplinas
bioldgicas, pra mim sdo essenciais. Eu ndo t6 desmerecendo as pedagdgicas,

mais como eu sou mais da area do fitness, eu dou mais importancia a elas.
Indicadores: biolégicas; quer trabalhar na area do fitness.

Unidades de Significado: bioldgicas.

[I- Eu acho... na verdade, acho que todas sdo muito importantes, mas
especialmente as biolégicas que nos ensinam, nos ensinam a trabalhar com o
ser humano, a trabalhar com o corpo humano, sdo bem importantes até pra
tirar aquela imagem que a gente sO entrega a bola e pronto. Eles precisam
saber que a gente conhece muita coisa do ser humano, que a gente pode

7 7 7

€é... promover a salude também, ndo s6... jogar bola.

Indicadores: bioldgicas; ensinam a trabalhar com o ser humano; ensina a
trabalhar com o corpo humano; tiram a imagem do professor que s6 entrega a

bola;

Unidades de Significado: bioldgicas.

[ll- Bom... a, é... eu acho que... as praticas de ensino I, II, lll e IV que a gente
tem sdo muito importantes, mas eu também nado descarto as biolégicas. Eu
acho que ééé... tem é... uma divisdo que tem entre as bioldgicas e as sociais,
eu acho que néo deveria ter isso. Acho que uma deveria complementar a outra.
E eu acho que as biologicas sdo ééé... muito importantes, até porque tem
gente que cobra o conhecimento da gente em relacdo ao corpo biologicamente.

Eu acho que também deveria dar um valor.

Indicadores: praticas de ensino |, Il, lll e IV; biolégicas; acha que ndo deveria

ter divisdo entre as bioldgicas e as sociais.

Unidades de Significado: bioldgicas; pedagogicas.



165

IV- Bom, de forma pessoal eu destaco todas as disciplinas pedagogicas, ja
que... pra mim... que... pretendo trabalhar na area escolar ééé... indispensavel
as areas que, que procuram formar a, o professor de Educacao Fisica e ndo o

Educador Fisico, que sdo coisas bem diferentes, né?!
Indicadores: todas as pedagogicas; pretende trabalhar na escola.

Unidades de Significado: pedagdgicas.

V- Olha... ndo vou dizer tudo, até porque a gente sabe que tem que seguir, as
vezes, uma linha. A gente pode saber tudo um pouco, mas assim, como eu me
identifico mais com a linha escolar, entdo eu acho que... por exemplo,
principalmente esporte. Entdo, Fundamentos e Métodos do Esporte, do Jogo &,
€, é... deixa eu ver... (Pausa grande). Gostava também de Didatica. Dessas
coisas que envolvem mais a area. Infelizmente nosso Curso ainda tem isso,
né? Entdo aqui... na verdade aqui na UEPA... Belém é... ela é mais pra area
pedagdgica ainda. Entdo, eu gosto mais dessas disciplinas... da éarea
pedagdégica mesmo. Agora que eu me lembre é... basicamente, sao

basicamente essas disciplinas.

Indicadores: Fundamentos e Métodos do Esporte; Fundamentos e Métodos do
Jogo; Didatica; das coisas que envolvem a Educacéo Fisica, mas o curso €
mais voltado para a area pedagodgica; prefere as disciplinas pedagodgicas; tem

interesse em trabalhar na escola.

Unidades de Significado: Pedagdgicas

VI- Didatica, as Praticas... as Praticas Docentes, né... o, 0, as Praticas de
Ensino, Anatomia... eu acho muito importante. Sociologia, Filosofia,
Biomecanica, acho que Musculagdo, né... os esportes, as... eletivas... 0s
esportes. Deixa eu ver. (Pausa grande). Ja falei Psicologia? Acho que néo.

Acho que sao essas. Porque todas sao importantes pra minha formacao.
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Indicadores: Didatica; Praticas Docentes; Praticas de Ensino; Anatomia,;
Sociologia, Filosofia; Biomecéanica; Musculacdo; as esportivas; as eletivas;

Psicologia; todas sédo importantes pra sua formacéao.

Unidades de Significado: pedagdgicas; biol6gicas; humanas; esportivas.

VII- (Risos). As disciplinas... ai... todas as biologicas (risos), sempre todas as
biolégicas. Acho que € importante porque ndo adianta, assim, pra mim... por
mais que a gente fale de educacado, mas eu acho que antes de tudo n6s somos
seres bioldgicos, antes de ser... de sermos educados nds somos seres
biolégicos e, e... e é isso. Mas todas as biolégicas sdo importantes, apesar da
gente ndo ter da forma que deveria ser, afinal de conta a gente ta lidando com
saude. Uma coisa errada, também, que a gente possa ta fazendo, em vez de
ajudar a gente pode ta é... prejudicando a pessoa. Mas... é... eu acho que... a
questdo de Filosofia eu acho muito importante. Sociologia... acho também
fundamental, acho que é necessério a gente conhecer a realidade social que a
gente vai ta trabalhando, né. E... eu acho que as Préticas, também, as Praticas,
eu acho elas bem importantes. As Praticas que eu falo... as Praticas Docentes,
que tem 1, nés tinhamos, né... ndo sei se nessa grade nova. Nés temos 1, 2,e
3, que também, deixa muito a desejar, mas... eu acho que elas sdo, assim,
primordiais pra nossa formacdo. Eu acho até que nés deveriamos ter mais
contato ai nesse. E eu acredito que seja uma falha desse, que estao corrigindo
no novo projeto, que na verdade deixam pros ultimos semestres, né... as
Praticas Docentes. Mas eu acho que € muito importante porque a gente vai ta
lidando com a nossa realidade de trabalho. E eu acho, assim, muito importante
que seja desde o comec¢o do curso. Por que, o que aconteceu? Teve uma
disciplina, disciplina de Jogo... aqui... logo no 1° semestre, que pra mim, né...
enquanto académica foi um divisor de aguas. E aquela, sabe... quando vocé
chega no curso, ou voceé fica, ou vocé vai embora logo. No 1° semestre vocé ja
ta tendo uma ideia se é isso que vocé trabalhar, ou se ndo €. mas pra mim foi
muito pouco... Acho que a gente teve no 1° semestre s0... € depois uma ou
outra pratica isolada, entendeu? E depois sO0 nossas Praticas Docentes. Eu

acho que ficou muito... distante. Eu acho que a gente deveria ta
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experimentando toda disciplina... acho que a gente deveria estar ali,
experimentando, sabe. Ir pra préatica daquilo. Acho que ficar s6 na teoria é
muito facil, entendeu? Outra coisa muito diferente, é vocé ir pra prética. Porque
como eu te disse: no primeiro semestre teve essa disciplina e eu, eu apanhei
muito, mas eu gostei. Disse: ndo! E isso que eu quero, né?! E complicado? E.
N&o sabia nada, né... 1° semestre. E muita gente vendo aquilo caiu fora logo.
N&o, ndo € isso que eu quero pra mim. Essa realidade da escola? Nao gosto
disso. E na academia também, ndo se identifica, caiu fora logo no 1° semestre.
E isso.

Indicadores: as biolégicas porque antes de sermos educados somos seres
biolégicos e o profissional de Educacédo Fisica também lida com a saulde;
Filosofia; Sociologia; Préaticas Docentes (que deixa muito a desejar), mas
deveria ajudar a lidar com a realidade do trabalho; s6 disciplina teérica ndo

ajuda; acredita que ir para a pratica desde o inicio do curso é muito importante.

Unidades de Significado: bioldgicas; humanas; pedagdgicas.

VIII- Por eu trabalhar na area da musculacao, as disciplinas que deveriam ser
mais relevantes, que era a parte de Avaliacdo Fisica, Fisiologia, Fisiologia do
Esforco que € a parte direcionada mesmo para as biologicas € que eu... que eu
considero importantes para a minha area. Mas também, a gente tem que saber,
felizmente a gente teve bastante areas também direcionadas a Humanas, que
foi a Psicolo... a Psicologia, Filosofia, Fisiologia que também s&o extremamente
importantes, principalmente pra gente que vai trabalhar com o ser humano, a

gente tem é que deter um pouquinho desses tipos de conhecimento.

Indicadores: Avaliacdo Fisica; Fisiologia; Fisiologia do Esforco; as
direcionadas para a area bioldgica; ja trabalha com musculagdo; mas também

achou importante Filosofia e Psicologia que ajudam a lidar com ser humano.

Unidades de Significado: bioldgicas.
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IX- Ai... as disciplinas das areas Didaticas, as areas Pedagogicas. Acho que
Didética foi muito bom, Metodologia do Ensino, Avaliacdo Educacional, que
sabe, é uma coisa que a gente ndo vé muito na Educacao Fisica, as formas de
avaliar. As areas das Humanas, Antropologia, entender o... a formacao,
Filosofia, foi muito bom. Acho que todas as areas, todas as disciplinas das
areas de humanas foi muito boa. Assim, ndo desmerecendo a area bioldgica, a
gente precisa entender o funcionamento do corpo estruturalmente pra poder
desenvolver nossa atividade. Mas por eu estar mais interessada no trabalho
com a pessoa, ndo sb o fisico, 0 muscular, eu me interesso muito mais por

essas disciplinas mesmao.

Indicadores: as da area pedagodgica: Didatica; Metodologia do Ensino;
Avaliacdo Educacional; as da area das humanas: Antropologia; Filosofia; como
ndo desmerece as bioldgicas, mas como se interessa mais pela pessoa, nao so

pelo fisico ou pelo muscular prefere essas disciplinas.

Unidades de Significado: pedagdgicas; humanas.

X- Didéatica e Formacdo Docente e Avaliagcdo Educacional. Didatica, porque o
professor me ensinou as formas de, de, de modificar as praticas de Educacao
Fisica, de forma... de que forma agir nas préticas, de que forma transformar as
praticas tradicionais de Educacédo Fisica. E Avaliacdo Educacional, porque ele
nos desafiou a pensar novas formas de se avaliar em Educacdo Fisica, ou
seja, sair daquelas velhas provas de regras dos esportes, ou avaliar por
rendimento durante as aulas. Mas avaliar... avaliar... avaliar em Educacéao
Fisica e criar objetivos diferenciados que possam ser realmente avaliados em

Educacéo Fisica.

Indicadores: Didatica e Formacdo Docente porque o professor ensinou formas
de modificar as praticas de Educacao Fisica; Avaliacdo Educacional porque o
professor desafiou os alunos a pensarem novas formas de se avaliar em

Educacao Fisica;

Unidades de Significado: pedagdgicas.
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XI- A Didatica da Educacéao Fisica, Metodologia da Educacéo Fisica, apesar de
n&o ter sido muito boa, mas eu acho que é muito importante, fundamental. E, &,
é... as disciplinas filosoéficas, antropolégicas sdo importantes, também. Até
mesmo... a questdo do... as disciplinas optativas de esporte, dependendo de
como elas séo tratadas, né.. é... aqui ndo foi muito boa. E... as disciplinas de
pesquisa também sdo importantes, né... pra que a gente aprenda €... tenha
conhecimento de como fazer pesquisa, de ir a campo, t& se empenhando

nisso.

Indicadores: Didatica e Metodologia da Educacao Fisica apesar de ndo terem
sido boas sdo muito importantes; Filosofia; Antropologia; as optativas de
esporte dependendo de como séo trabalhadas, no seu curso nao foi bom; as

qgue envolvem a pesquisa.

Unidades de Significado: pedagdgicas, humanas; fomentadoras de pesquisa.

XlIl- Eu acho que n&o tem hierarquia de disciplinas, acho que todas s&o
importantes, porque eu acho que um completa... um conhecimento completa o

outro. Nao tem nenhum conhecimento invalido, tudo é... tudo ta interligado.

Indicadores: todas porgue ndo tem hierarquia de disciplinas. Nao tem

conhecimento invalido.

Unidades de Significado: todas.
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3- As suas expectativas quanto ao exercicio profissional estdo sendo

atendidas pelo Curso? Por qué?

I- N&o, minha resposta é n&o. Porque assim, tipo, quando a gente ta
trabalhando mesmo, assim... a gente sente falta de muita, muita coisa. Porque
agui na universidade é muita teoria, ai quando a gente vai & pro nosso
trabalho, né... pra prética realmente, a gente vé que € totalmente diferente e vé
que falta muita coisa. Por exemplo, a gente ta estagiando com criangas com
deficiéncia, a gente sente muita falta, porque aqui € uma coisa, mas la é
totalmente diferente. A gente ndo consegue, a gente se vé assim num beco
sem saida, sabe? A gente vai, pesquisa, mas a gente vé que é uma coisa
totalmente diferente. Precisa muito ainda. Ndo atende minhas expectativas,

nao.

Indicadores: nao; na universidade é muita teoria; na universidade é uma coisa,

no estagio e no trabalho é outra completamente diferente.

Unidades de Significado: ndo atende; excesso de teoria; universidade ndo

prepara para o mercado de trabalho.

[I- Mais ou menos, porque a gente percebe que é muito voltado pra escola,
muitas disciplinas pra escola. A gente sabe que Educacao Fisica ndo é s6 na
escola. Tém muitas areas, a gente sente muita caréncia de direcdo pra
algumas areas, tipo area de academia, que é uma area muito grande pra
Educacao Fisica, ai a gente teve uma disciplina s6 e, que nao, sinceramente
nao serviu de nada. Entdo, agente aprende mesmo € na pratica. Mas assim,

pra escola a gente tA muito bem respaldado, né... mas pras outras areas nao.

Indicadores: mais ou menos; o curso € muito voltado pra escola; Educacao
Fisica ndo é s6 na escola; sente muita caréncia em algumas areas como

academia; aprende mesmo € na pratica; pra escola esta bem respaldado.

Unidades de Significado: em parte; curso voltado pra escola; caréncia de

conhecimento em outras areas da Ed. Fisica.
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[lI- Acho que em parte. Porque muito do que a gente aprende em estagio fora
da universidade, ndo é o que a gente aprende dentro da universidade. As
vezes tu aprendes bem mais sobre a tua area fora da universidade do que
dentro. Ai, l6gico que tém varios motivos, né... porque é... a questao também
da pratica em si mesmo. A gente quase, aqui na UFPA de Castanhal, eu
acredito que n&o tenha assim muita pratica. E muita teoria, teoria, teoria. A
gente até vai pra pratica, s6 que a pratica maior acontece no estagio mesmo,

dentro das disciplinas ndo acontece.

Indicadores: em parte; o aprendizado da universidade é diferente do estagio;
se aprende mais no estagio do que na universidade; o curso € so6 teoria; ndo

acontece a pratica dentro das disciplinas.

Unidades de Significado: em parte; se aprende mais no estagio do que na

universidade; excesso de teoria;

IV- As minhas expectativas na verdade foram construidas no decorrer do curso,
gue a gente vai vivenciando as disciplinas e vai descobrindo o que a gente
pretende ou ndo atuar na Educacéo Fisica, uma area bastante ampla, da parte
pedagdgica a parte de academia, que € uma parte menos pedagdgica,
digamos assim. Mas pra mim agora eu pretendo trabalhar com educacao
especial com atividade fisica adaptada. E acabou por... a partir do meio do
curso em diante a vir a atender o que eu tava esperando, que comecgou a cair
as disciplinas, que apesar de serem optativas, sao disciplinas que poderiam ser
oferecidas na grade mesmo, ndo como disciplina optativa, que € Educacao
Fisica e Cuidados Especiais e Educacao Fisica Adaptada. Essas duas é que
acabaram por preencher a lacuna que tinha da ndo atuacdo da atividade fisica
pra deficiente e outras pessoas que exigem uma maior atencdo. Porque
Educacao Fisica, pelo menos num olhar de fora da Educacéo Fisica, ela tem
meio um aspecto assim, de espartano. Pra mim praticar eu tenho que ser bom,
tenho que ta perfeito, se tem algum problema é dispensado e € comum ver isso
na Educacdo Fisica. Ah, eu tenho asma t6 dispensado, eu tenho algum
problema com falta eu t6 dispensado da Educacédo Fisica. E essa disciplina

vem a mostrar que ndo, que todo mundo € apto a participar da Educacéo
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Fisica, ndo aquela Educacdo Fisica tradicional, mas a Educacdo Fisica
renovada que vem em cima das criticas, criada em cima das criticas, a fim de

suprir toda a necessidade do publico.

Indicadores: expectativas construidas no decorrer do curso; pretende
trabalhar com educacéo especial; a partir do meio do curso veio atender o que
estava esperando por conta de duas disciplinas optativas que foram ofertadas,
Educacao Fisica e Cuidados Especiais e Educacéo Fisica Adaptada; acha que

essas disciplinas deveriam fazer parte da grade de disciplinas obrigatérias.

Unidades de Significado: em parte; expectativas atendidas por disciplinas

eletivas.

V- As minhas expectativas seriam em relacéo a trabalhar em escola. E o curso
infelizmente ele ndo da essa base pra gente. A gente teve duas disciplinas,
nao, trés disciplinas, quer dizer era a mesma disciplina, Pratica Docente que a
gente deveria ter acesso a essas, essas praticas. Entdo, como é quase zero a
pratica em relacdo as minhas expectativas que seriam trabalhar em escola, eu
tive que procurar em estagios porque a universidade mesmo ndo me deu
suporte. E... e eu sinto falta disso porque sdo expectativas que eu gostaria de
pelo menos ter uma base pra que no futuro ja tivesse mais amparada, né... em
relacdo as coisas que vao acontecer la no dia-a-dia. Entdo, em relacdo a essas

minhas expectativas realmente ndo, ndo foram alcancadas no curso.

Indicadores: quer trabalhar em escola e o curso ndo deu essa base; na
universidade a pratica € quase zero; teve que procurar estagios porque a

universidade ndo deu esse suporte; suas expectativas nado foram alcancadas.

Unidades de Significado: ndo atende; pretende trabalhar em escola; curso

nao da uma base pratica; estagio da mais suporte que a universidade;

VI- Acho que eu fico no meio termo, de dizer assim, mais ou menos. De certa
forma penso que o curso ndo, ndo, ndo prepara. Ndo, ndo, ndo da o devido
preparo pra gente encarar o mercado de trabalho, os espacos tanto formais

qguanto informais, visto que a Pratica Docente a gente tém apenas nos ultimos
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anos, pelo menos aqui no curso, na UEPA. Entédo, eu fico assim... a0 mesmo
tempo que penso que eu t6 um pouco preparado devido aos estagios, a
oportunidade que a gente tem de estagiar, mesmo que a universidade na
Pratica Docente deixe muito a desejar, quanto a grade, quanto as aulas e tudo
0 mais. Essa questado de ta lidando com o publico, de ta lidando com os alunos
na escola. Eu acho que de certa forma ficam pendéncias, mas tem algum

avango.

Indicadores: Mais ou menos; 0 curso ndo prepara para encarar o mercado de
trabalho, a disciplina que poderia oportunizar isso s6 é ofertada nos ultimos

anos do curso e deixa muito a desejar; acha que ficaram muitas pendéncias.

Unidades de Significado: em parte; o curso ndo prepara para o mercado de

trabalho;

VII- N&o. Esperava mais... na verdade eu t6 me encantando com a minha
profissdo muito mais através do meu estdgio e, também, por meio da
admiracdo do trabalho de alguns professores. No entanto, acredito que a
universidade poderia contribuir muito mais, investindo melhor na formacéo dos
alunos através de cursos, palestras, bolsas de pesquisa, maior apoio aos TCCs
que envolvem pesquisa de campo, maior nimero e melhor funcionabilidade de
laboratoérios, melhores equipamentos, incentivos a publicacdo de trabalhos em
eventos da area, melhor acompanhamento dos estagios, etc. Queria poder
sentir um maior amparo por conta da referida Instituicdo de Ensino, até porque
a mesma estd formando profissionais, 0s quais serdo responsaveis por
contribuir na formacdo de cidaddos criticos e autbnomos. Portanto é uma

grande responsabilidade e que deve, a meu ver, ser encarada como tal.

Indicadores: ndo; esperava mais; esta se encantando com sua profissdo mais
por conta do estagio e do contato com o trabalho de alguns professores; a
universidade deveria contribuir mais com a formacdo dos alunos através
cursos, palestras, bolsas de pesquisa, maior apoio aos TCCs, melhorar os
laboratérios e equipamentos, incentivar a publicacdo de trabalhos, acompanhar
melhor os estagios;
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Unidades de Significado: ndo atende; estagio € mais produtivo; auséncia de

apoio da universidade para a iniciacao cientifica;

VIIl- Nao. O Curso ndo atendeu minhas expectativas. Porque a area que eu
gueria ta mais ligada, digamos assim, era o Bacharelado e ndo a Licenciatura.
E como a Licenciatura é ligada mais a area, é assim... direcionada pra escola,
e a parte que eu queria, que era a parte de saude foi pouco vista, ou quando foi
vista, os professores ndo deram conta do conteddo, ndo repassaram O
conteudo com qualidade. Entéo, eu t6... eu td saindo daqui com deficiéncia sim
de conhecimento. Tanto que a gente ta pra se formar, ta nos Ultimos meses ja
pra se formar, e a gente se pergunta: e ai, 0 que é que a gente vai fazer
guando sair daqui? Muitos estdo se perguntando. Porque tém disciplinas bases
pra gente que, ou ndo foram dadas ou quando foram dadas, ndo foram dadas

com qualidade.

Indicadores: o0 curso ndo atendeu suas expectativas; area de interesse € a
relacionada a saude (bacharelado) e o curso s6 direciona pra escola
(licenciatura); a parte de saude trabalhada foi sem qualidade; diz estar saindo
com deficiéncia de conhecimento; ndo sabe o que fazer quando sair da
universidade; menciona a falta de qualidade; tém disciplinas que ou ndo foram

dadas ou o foram sem qualidade.

Unidades de Significado: nédo atende; pretende trabalhar na area da saude;

disciplinas biolégicas mal ministradas;

IX- Algumas. Muitas coisas tém sido deixadas de lado. Os professores as
vezes deixam na mao da gente, a gente tem que se virar, correr atras pra
conhecer, poder entender. Mas outras sim. Algumas disciplinas foram muito
boas, produtivas, coisas assim, que eu nem imaginaria t4 aprendendo, eu
aprendi em algumas mas... mas podia melhorar em muita coisa, muita coisa

mesmo.
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Indicadores: algumas expectativas foram atendidas e outras nao; alguns
professores deixam na méao dos alunos para que eles se virem para aprender;

outros professores fazem com que suas disciplinas sejam produtivas.

Unidades de Significado: em parte; alguns professores incompetentes;
alguns professores competentes.

X- Nao. Acho que eu esperava muito mais da formac&o que eu teria aqui. Se
bem que alguns professores falam que a Faculdade nao forma, a Faculdade s6
subsidia pra que a pessoa atue, né... na sua... na sua area profissional. Eu
esperava muito mais é... ao nivel das disciplinas, muitas disciplinas importantes
que acabaram que ndo atingiram o0 nivel que eu esperava. Falta de
professores, falta de professores com competéncia e com estratégias
diferenciadas pra... pra quem sabe modificar as préticas, ou seja, se h0SsS0S
professores ndo conseguem trabalhar é... num nivel adequado, acho que os
profissionais, os professores que vao atuar na escola, ndo vao atuar de forma
competente, a ndo ser agueles que por vontade propria estudem mais,
busquem coisas novas. Porque se a gente for se limitar simplesmente pelo que
foi dado aqui, a nossa competéncia vai ser zero la fora. E pouco, muito pouco

do que a gente pode fazer la fora. E isso.

Indicadores: nédo atende; alguns professores dizem que a faculdade ndo forma
ela subsidia a pessoa para uma profissao; disciplinas importantes que nao
foram bem trabalhadas; falta de professores; falta de professores com
competéncia; se o aluno se limitar com o conhecimento que aprendeu no curso

sua competéncia vai ser zero.

Unidades de Significado: ndo atende; disciplinas mal trabalhadas; falta de

professores; professores incompetentes.



176

XI- Nao, nédo esta atendendo nem um pouco. Eu acho que o motivo se da por...
pela Faculdade ter se fechado muito, de modo... digamos... uma certa ideologia
e acabam se... é... tendo s6 um olhar. Ndo, ndo procuram outras... outras
fontes de conhecimento. Aqui parece que eles tentam doutrinar a gente, tentam
s6 mostrar uma visdo e nao, ndo, ndo apresentam todas as possibilidades
existentes na Educacado Fisica, pra vocé sair daqui um profissional realmente
conhecedor de varios conteudos. A gente s6 aprende um aqui. E eu acho que...
esse € 0 motivo: a questéo ideoldgica e por ter perdido muitos profissionais

bons aqui.

Indicadores: néo atende; um dos motivos € o curso ter se fechado a uma
ideologia; professores tentam doutrinar os alunos; ndo apresentam todas as
possibilidades existentes na Educacgdo Fisica para formar um profissional

generalista; o fato de ter perdido muitos profissionais bons.

Unidades de Significado: ndo atende; curso fechado a uma ideologia;
professores tentando doutrinar e limitar o aprendizado dos alunos; saida de
bons profissionais.

XllI- Bom... eu acho... o Curso atende mas ndo 100%, qualquer curso é... ndo
s6 0 meu. Da o embasamento tedrico e pratico para sua vida. Agora dizer aqui
gue vocé vai sair um expert naquilo que vocé quer, naquilo que vocé vai... se
vocé escolhe a escola. Ah, eu vou sair daqui uma pessoa que a Universidade
me subsidiou muito bem, isso é mentira. Vocé tem que correr atras, vocé tem
gue se embasar, tem que estudar mesmo pra vocé dar o melhor. Acho que a
Universidade da o que? 30 a 40% do conhecimento, vocé tem que correr atras

do resto pra ser um bom profissional.

Indicadores: o curso atende entre 30 e 40%; mas qualquer curso € assim; o

aluno tem que buscar o restante do conhecimento que falta.

Unidades de Significado: em parte; o aluno tem que ir a busca do

conhecimento que faltou.
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II. ESTUDO PILOTO

ENTREVISTAI

1- Ser profissional de Educacéo Fisica faz parte de seu projeto de vida?

Por qué?

Faz. Faz. Eu acho que a partir do momento que eu escolhi vir pra ca, na época
do vestibular, passou a ser um dos focos. Ser profissional... ndo acho que esse
termo, ndo € muito bom. E ser professor. Eu vim pra ser professora de
Educacéo Fisica e tentar fugir, sabe, da histéria de professor € o tio, € o amigo,
€ 0 que brinca. Nao é professor, ndo é encarado como professor. Passou a
fazer parte da minha vida a partir, foco, a partir, depois que eu entrei, a partir
gue eu comecei a trabalhar na escola. Na escola a gente vé os professores de
canto, pensam que a gente ndo tem conteldo, que a gente so ta la pra brincar.
E é deixado de lado em varios momentos importantes, na escolha do Projeto
Politico Pedagdgico, no planejamento. A gente nunca é convidado para
participar desses espacos. E ai... isso acontece muito. A partir do momento que
eu passei a trabalhar na escola, eu tentei de certa forma mudar e quebrar essa
visdo dentro da escola, s6 que € muito dificil. Porque ndo adianta uma pessoa
fazer e varios outros continuarem fazendo a mesma coisa, e ai continua aquela
historia: € que a gente sé serve pra brincar com as criangas na hora da
recreacdo. Entdo, a partir do momento que eu sair daqui, meu objetivo é
continuar dentro da vida académica, dentro da universidade pra formar
profissionais que levem a visdo que eu tenho da Educacgéo Fisica, como uma
disciplina, como uma é&rea de estudo, como uma area do conhecimento

respeitada que ndo, que néo acontece.
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2- O que significa pra vocé ser um profissional de Educacédo Fisica?

Contribuir com a formacéo, com a educacdo de uma pessoa, uma crianga, um
adulto, um idoso. Qualquer faixa etaria que a gente trabalhe, a gente ta
trabalhando educacdo. A gente tA num curso de licenciatura, entdo a gente ta
aqui pra educar, pra aprender a educar os outros. Entdo, ndo importa se a
gente ta trabalhando com diferentes faixas etérias, a gente vai educar de uma
certa forma. N&o, educar o corpo, a gente ndo educa o corpo. A gente usa o
corpo pra educar. Entdo, a gente ta aqui pra ensinar a educar, pra ajudar de
alguma forma a mudar essa sociedade, criar uma consciéncia critica, aprender
a respeitar o corpo, que ndo é respeitado. As pessoas véem 0 COrpo como
objeto, como parte dissociada corpo e alma, € totalmente diferente pro senso

comum. Entdo, é ajudar de certa forma a mudar isso.

3- Na sua concepc¢do como a sociedade vé o profissional de Educacao

Fisica?

E uma visdo totalmente deturbada (sic!), eles ndo sabem o que é que o
profissional de Educacéo Fisica faz. Eles chegam contigo... quando tu ta fora
da escola, eles chegam contigo, amigo, tio, conhecido, chegal... Ah! Como é
que eu perco peso? E a primeira pergunta que te fazem: como é que eu fago
pra perder peso? Como se a gente so servisse pra isso. Pra fazer os outros
perderem peso. Dentro da academia é isso, fazer perder peso; os homens
hipertrofiar. Dentro da escola € pra brincar, recreadores pra animar, recreador
de hotel de turismo, faz isso. Nado tem nenhum objetivo focalizado. Entéo, eles
veem como uma figura... animativa, uma figura... eu ndo sei, ndo sei nem o
termo como utilizar, um termo, mas eles nao conhecem, ndo reconhecem como
profissdo. Varios amigos meus que fazem Educacao Fisica, que 0s pais vém
de uma classe econémica maior, tdo terminando o curso e ai eles perguntam: e
agora qual é a faculdade que tu vais fazer? Como se valesse de nada a

formacgao que a gente tem aqui.
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4- Vocé conhece o Projeto Politico Pedagogico de seu Curso?

Conheco. A versao antiga de quando eu entrei e a nova que saiu final do ano.
A antiga era um Frankstein, porque tinha um pedacinho, cada uma visdo de
cada professor, a gente conseguia identificar perfeitamente. E a nova PPP vem
com uma visdo de Licenciatura Ampliada, que eles trouxeram da Bahia. Tem
algumas falhas, alguns erros, sabe... que a Educacéo Fisica t& numa briga
interna pra decidir o que é que a gente €, 0 que a gente ndo é, o que a gente
faz, o que a gente ndo faz. Eu acho que todo mundo esquece muito que a
gente primeiro tem que se legitimar como area do conhecimento, pra depois
brigar essas briguinhas bestas que acabam destruindo o curso, que é o que ta
acontecendo aqui na UFPA. T4 tendo muita briga interna dos professores,
alguns professores sairam por causa de brigas, besteiras, e o0 curso ta ficando
de lado. Esse Ultimo semestre a gente ndo tem aula, ndo tem aula nenhuma. O
estagio, a gente ndo tem documento pra ir pros espacos de estagio. A gente
ndo tem estrutura dentro da UFPA pro curso. O Campus lll t4 la... jogado as
moscas, a piscina ndo funciona. E ai... a primeira turma ja saiu, 0 argumento
era que a primeira turma nao tinha formado e entdo nao tinha verba destinada
ao curso. A primeira turma saiu, e a gente continua... sem nada. A PPP ajudou.
Teoricamente ajudou nas concepcdes, na diretriz certa que o curso vai tomatr.
Porque antigamente ndo tinha uma diretriz, qual era a corrente pedagogica que
0 curso seguia. O que é que... ele primava. Agora a gente ja sabe, s6 que ai
botar em pratica... Como que a gente bota em pratica isso? Muitos professores
nao aderem essa, essa linguagem, essa postura que a faculdade tem, mas fica

a Deus dara.
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5- Quais disciplinas vocé destaca como mais relevantes para sua

formacéao profissional?

Didética. As ba... os fundamentos que a gente chama de as BTM, as Bases
Teodrico Metodolégicas do Ensino, do Esporte, do... a Didatica, as areas
voltadas pra area, pras areas pedagogicas do ensino. Avaliacdo Educacional
foi muito boa, porque assim, a gente nunca tinha passado por nenhuma
disciplina... Mas sim, tinha outras disciplinas que deveriam, Metodologia do
Ensino da Educacdo Fisica, algumas disciplinas que deveriam ajudar...
Pesquisa Educacional, os professores infelizmente ndo conseguiram dar conta
e ficaram pelo meio do caminho. Mas assim umas... que ajudaram muito na
minha formacdo: Metodologia do Ensino, Didatica da Educacdo Fisica,
Avaliacdo Educacional, BTM do Ensino do Jogo foi muito boa, a gente viu
coisas, que assim... foi logo no primeiro semestre, que a gente nunca
imaginava que podia ser tanta coisa. BTM do Ensino do Esporte também foi
muito boa. Sociologia, Antropologia, Filosofia foram as melhores disciplinas do

curriculo até agora.
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ENTREVISTA I

1- Ser profissional de Educacéo Fisica faz parte de seu projeto de vida?

Por qué?

Hoje faz. Porque foi a profissdo que eu, que eu escolhi, ééé... a Faculdade que
eu me dediquei nos 4 anos e, e € o0 que eu pretendo trabalhar no futuro. Entéo,
minhas pretensdes sao trabalhar como professora, independente de, de onde
seja o local, preferencialmente na, na area pedagogica, nas escolas, ou num
trabalho, sei 14, com um grupo especial, mas trabalhando como professora,

entdo, pra no meu futuro eu vejo trabalhando como professora, ta ok?

2- O que significa pra vocé ser um profissional de Educacéao Fisica?

Bem... profissional pra mim... eu acho que esse termo realmente néo, ndo cabe
a, a Educacao Fisica. Porque pra mim existe o professor de Educacéao Fisica.
Ele é professor independente do local onde ele esteja, se ele esteja (sic!) na
sala de musculacdo, se ele esteja (sic!) na, numa quadra de escola, ele é
professor. Entdo, esse termo profissional, pra mim, ele ndo cabe eee... Mas pra
mim o ser professor é, é repassar um conteudo pro aluno eee... aproveitar a
experiéncia dele, o que ele tem pra dizer sobre aquele conteudo e fazer uma
troca e, e, e atuar na producdo do conhecimento. Entdo, pra mim ser

profissional, nesse caso, € ser professor.

3- Na sua concep¢do como a sociedade vé o profissional de Educacéo

Fisica?

De uma forma bem (risos) diria, ééé... uma profissdo subjugada. E... talvez
pela, pela construgdo, né, cultural. Mesmo a classe dos professores é
subjugada. Entdo, eu acho que a nossa ainda, ainda mais, pelo fato das
pessoas acharem que a gente ndo estuda de verdade, que a gente fica ééé...
vendo s6 esportes durante os 4 anos do curso. E que a gente s6 tem dominio

sobre esse conteudo, ou, no maximo, sobre as biologicas, quando alguém se
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dedica a musculacéo, a area do fithess, por exemplo. Entdo, pra mim €, é, o
profissional & visto como, como uma classe inferior diante das outras
profiss6es. E a gente mesmo se coloca nessa posi¢cao as vezes, né? De achar
gue a gente é inferior por isso, e isso faz com que a gente ganhe menos, que a

gente seja menos reconhecido na sociedade.

4- Vocé conhece o Projeto Politico Pedagogico de seu Curso?

Conheco algumas coisas por conta da, da reformulacdo que foi feita
recentemente, e por a gente t4 atuante também, e, é préximo do Centro
Académico e frequentar algumas reunides da Faculdade. Conheco algumas
coisas, alguns pontos do, do, do Projeto Politico, éé¢€... alguns que, alguns que

foram repassados pra gente, so isso.

5- Quais disciplinas vocé destaca como mais relevantes para sua

formacao profissional?

Pra minha formacédo, por acreditar na questdo do professor, com certeza as
disciplinas pedagogicas, disciplinas de Avaliagdo Educacional, de
Planejamento, principalmente as disciplinas de estagio, que séo as vivéncias.
Que a gente tem muita teoria na Faculdade e, as disciplinas que a gente pode
minimamente vivenciar alguma coisa da, da Faculdade, foi as disciplinas de
estagio, que a gente ficou mais independente, apesar da presenca do
professor, mas a gente tava muito mais independente pra atuar na escola, pra,
pra dar nossas opinides e fazer nossos planejamentos de acordo com as

nossas concepcoes teodricas.
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ENTREVISTA Il

1- Ser profissional de Educacéo Fisica faz parte de seu projeto de vida?

Por qué?

Agora ele faz parte. Num, num, ndo era, digamos, o meu sonho de infancia ser
professor de Educacdo Fisica, até porque eu entrei na Educacdo Fisica por
mero acaso. Eu ia fazer outro curso, como meu curso ndo tinha no horéario que
eu poderia fazer, eu escolhi Educacao Fisica. Me apaixonei pela area por conta
de alguns profissionais que eu conheci, ééé... ao longo do curso. E... eu quero
ser profissional de Educacao Fisica, que é para tentar modificar essa visao, as
vezes ridicula que se tem da Educacdo Fisica, de que é uma grande

desordem, eu acho que é so.

2- O que significa pra vocé ser um profissional de Educacéao Fisica?

Ser um educador que vise a formacéo integral do ser humano, que vise um... a
formacdo do cidadao critico. Claro que nao é so6 ele que vai fazer, formar esse
cidaddo critico. A, a escola e a sociedade tem que preparar esse, a, O
educando pra ser um, um cidaddo que saiba das suas acdes no, na, na
sociedade, do que ele tem que fazer e de que ele pode modificar a, a nossa
sociedade. Entdo, o professor de Educac¢do Fisica em conjunto com 0s outros
professores, em conjunto com a sociedade, deve atuar pra modificar a
sociedade. Entéo, preparar o educando pra agir, pra ele entender o que ele tem
que fazer, de que forma ele pode agir, de que forma ele pode ajudar o préximo.
Ah... acho que é isso, atuar, atuar com a educacao do ser humano e ndo atuar
como educador fisico, educar o fisico, educar musculo, fazer, é preparar
simplesmente pra saude na escola. Ele tem que atuar pensando no sistema
complexo que é a sociedade. Entéo, ele trabalha como uma crianca que, que
vai viver em sociedade daqui a um tempo. Entéo, ele tem que pensar nisso,

para ele trabalhar como profissional, quando ele for professor na escola.
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3- Na sua concepc¢cédo como a sociedade vé o profissional de Educacao

Fisica?

Ah! Isso depende da, da, de onde esse profissional trabalha, mas como, como
eu tenho uma certa experiéncia, eu nao tenho experiéncia em escola, eu tenho
experiéncia que eu vivi como aluno. E na experiéncia que eu tenho como
estagiario na area de, da saude, do fitness eu enxergo que o profe... 0
profissional do fitness, ele tem, digamos assim, um certo respeito por conta dos
seus clientes, por, devido ao fato dele trabalhar com estética, trabalhar com
reabilitacdo, trabalhar com saulde, ene coisas. Ja o professor de Educacédo
Fisica na escola, eu penso que muitas vezes ninguém entende pra que serve.
Eu mesmo quando, eu, avaliando meus, meus estudos desde o ensino infantil
até o ensino médio, ndo aprendi nada com o profissional de Educacéao Fisica.
Infelizmente até nos estagios que eu tive ao longo da minha, dessa formacéo,
pouco aprendi com os professores. Os professores num, num, num, nao
buscavam fazer um planejamento, ndo buscavam dar aulas diferenciadas pros
seus alunos. Os professores de Educacdo Fisica, as vezes, quando eu
converso com pessoas que trabalham em escola falam que o professor de
Educacédo Fisica € um preguicoso, € aquele que nao aparece nas reunides...
que... sO faz entregar a bola pros alunos e some, nao faz nada, s6 faz assinar o
ponto dele e vai embora. Ai eu vejo que... diante, diante dessas duas formas
de se trabalhar... em uma ele é mais respeitado por conta de trabalhar com
saude, as vezes o professor de Educacéo Fisica € quase ser um médico pra
curar e tal... as vezes eu falo que... o professor de Educacao Fisica tem o mal
de curandeiro, ele acha que vai curar o mundo, e nem sempre € assim que
funciona. E ja na escola é muito diferente, na escola ele é desrespeitado, ele...
ele nédo € bem visto até pela, pela prépria atitude que tem. Nao é uma coisa
que criou-se, porque, ou... aconteceu por acontecer, foi o... préprio, o proprio
professor de Educacdo Fisica que, que destruiu sua propria imagem. Ai resta

guem ta se formando hoje em dia tentar mudar isso.
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4- Vocé conhece o Projeto Politico Pedagogico de seu Curso?

Conheco o antigo que é... que foi retirado agora, que infelizmente foi retirado.
Que eu gostava muito do, do antigo, por mais que tivesse suas falhas. Que
falava de Motricidade Humana e hoje em dia fala de Educacéo Fisica, sendo
que Educacéo Fisica, né, eu penso que Educacéo Fisica ela ndo se estabelece
ainda enquanto o que, que ela é. Ela é ciéncia? Ela é uma, simplesmente uma
pratica pedagodgica? Simple... simplesmente ela existe, mas néo se diz pra que,
gue ela serve. Eu sou contra isso, eu acho que a Educacao Fisica tem que... €
se reconhecer enquanto ciéncia, ou, de uma vez, como pratica pedagodgica, eu
sou Educacgéo e pronto. Eu fico triste pelo fato de terem tirado a Motricidade
Humana que se estabelece como ciéncia, e tal, como futuro para a Educacao
Fisica, e tal. Se bem que muita gente é contra, eu imagino que isso talvez
nunca aconteca, por mais que eu goste muito, que eu lute por ela. Mas...

infelizmente eu conheco 0 novo e num, num aprovo. E isso.

5- Quais disciplinas vocé destaca como mais relevantes para sua

formacao profissional?

Mais importantes? Didatica e Formacdo Docente foi muito importante. O
professor tratou muito bem a, a disciplina. Deu um leque muito ampliado pra
gente. Eee... acho que Avaliagcdo Educacional, que foi muito importante pra
gente entender de forma diferenciada o processo educacional, como o
professor mostrou pra gente. Ndo é s6 aquela coisa de prova, teste, aquelas
coisinhas que a gente ta acostumado a ver nas escolas. Ele mostrou um outro,
uma outra visdo de avaliacdo. Pra gente isso € muito importante. Avaliar em

Educac&o Fisica é muito importante. E isso.
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ENTREVISTA IV

1- Ser profissional de Educacéo Fisica faz parte de seu projeto de vida?

Por qué?

Deixa eu ver... Ser profissional de Educacéao Fisica faz parte de meu projeto de
vi — de vida? Bom eu optei, né, por fazer Educacédo Fisica. Porque antes eu
tinha uma ideia deturpada do que seria Educacao Fisica, né? Do que seria.
Nunca eu imaginei que eu ia dar aula, que eu ia ser professora. Na verdade eu
acho que a maioria das pessoas que optam pela Educacéo Fisica tem essa...
uma concepc¢ao meio errada, meia (sic!) deturpada, né? Que pensa que vai
ser atleta. Quando a gente entra a gente vé, a gente vé... que ndo é assim, que
a gente vai, vai cuidar das pessoas, né? Cuidar, cuidar da sua totalidade assim,
entendendo o corpo na sua totalidade, das pessoas. E€é... tu, tu, tu ndo entrou
na faculdade pra ser atleta, tu vai ser professor de Educacéo Fisica. Ai tém
diversas formas, tu vai escolher uma linha tedrica na qual tu vai optar, né? Tu
vai achar. E eu acho assim. Eu hoje me identifico bastante com a Educacéo
Fisica, né? To, t6, eu t6 me aprofundando, eu t6 me conhecendo mais o que é.
Ten... tento estudar um pouco mais do que seja Educacédo Fisica e de... me
apropriar. Eu ja pensei... na metade do curso, eu ja pensei em mudar por varios
motivos. E hoje eu vejo assim... que é isso que eu quero, entendeu? E isso que
€éé... muito, eu acho importante a... a lida com esse corpo. Muita gente néo
percebe, ndo percebe o ser humano, vé o ser humano como uma, uma
maquina, uma maquina de fazer dinheiro, digamos assim, principalmente no
Nosso sistema, né, que prega o individualismo, a competitividade. A gente tem
gue ter esse olhar diferenciado, de ver o ser humano com sua, com Seus
sentimentos, com seus, com seus problemas, com... tem que se... dentro de

um contexto, de uma realidade especifica. Deu pra responder a pergunta?
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2- O que significa pra vocé ser um profissional de Educacéo Fisica?

O que significa pra mim... ser um profissional de Educacao Fisica? Ah, ah, ah!!!
(pausa grande). Tanta coisa (risos e respiragdo profunda). O que significa pra
mim ser um profissional de Educacéo Fisica? Bom... deixa eu ver o que € que
eu posso falar disso, tanta coisa na cabeca falta eu colocar pra fora (pausa
grande). Profissional de Educacéo Fisica... 0 que significa pra mim! Ai... acho
que como qualquer profissional é ter competéncia pra... pra pegar, re... reter 0s
conhecimentos que vocé apreende dentro de um, dentro do que vocé busca,
de que vocé aprende dentro da universidade. Tenta passar aqueles
conhecimentos da melhor forma possivel. A... acho que essa € uma, uma, uma
resposta bem, bem global, né. Acho que nado cabe s6 a Educacao Fisica, cabe

a to... a todas as areas. Basicamente... € isso... 0 profissional.

3- Na sua concepc¢do como a sociedade vé o profissional de Educacéao

Fisica?

Ih... ele vé de uma forma deturpada, pensa que € s6 o tio da bola. Pensa que...
gue a gente é idiota, a gente € burro. Infelizmente ainda, muita gente tem essa
com... concepc¢do. Creio que ta mudando, mas ndo € uma coisa assim que vai
mudar de hoje pra amanhd. Porque a gente mesmo que ta dentro tem uma,
uma concepcao é...€... errada, imaginem as pessoas que nao estudam, né?!
Que ndo vivenciam nossa realidade. Entdo, eu vejo assim, eu ja passei por
varios preconceitos ééé... de que a gente nao estuda, de que a gente nao se
aprofunda, de que a gente néo Ié livros. Pensam que realmente a gente so co...
s6 corre pela universidade e ndo faz nada. Tem até uma visdo ainda meio
atrasada do gue seja o profissional, né? Aquele profissional que pelo menos no
NOSSO caso, eu vejo assim muitas pessoas que correm atras, que estudam e
que tentam se aprofundar no conhecimento. Nao é s0, somente o tio da bola

como a gente verifica no pensamento de muitas pessoas.
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4- Vocé conhece o Projeto Politico Pedagogico de seu Curso?

Conheco. Nao tenho uma grande apropriacdo, mas eu até fiz parte do, de, da,
da discussdo onde mudou recentemente, né, o PPP daqui da, da Faculdade,
onde a gente como representante do Centro Académico, né, a gente teve
presente na mudanca, também a gente teve alguma participacdo no novo PPP.
E... aconteceu, aconteceu... eu conheco, eu conheco. A gente inclusive tem
uma copia (risos) no Centro Académico onde a gente disponibiliza pros (sic!)

alunos que quiser (sic!) se apropriar.

5- Quais disciplinas vocé destaca como mais relevantes para sua

formacdao profissional?

Acho que ndo tem como medir assim uma disciplina mais importante, uma
menos importante, acho que todas sdo importantes. Acho que os professores
pensaram suas disciplinas pra serem, pra serem ééé... desenvolvidas,
desenvolvidas dentro da universidade pra serem aprendidas por noés, eu acho
gue todo conhecimento € valido. Ndo tem uma menos importante, uma mais
relevante, uma menos relevante, acho que todas sdo importantes. Porque tu
tens que ter conhecimentos teéricos, filoséficos, geral, antropoldgicos e,
também, aqueles préticos, entendeu? Entdo, acho que tudo se... tudo se
encaixa perfeitamente. Nao tem aquela mais relevante. todo conhecimento &

conhecimento.



